كتاب 
مختصر علم الادوية السريري 


اعداد 
الدكتور الصيدلاني 
اياد حميد الخزاعي 
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بسم الله الرحمن الرحيم 


علم الصيدلة من العلوم الطبية المهمة لاه يشكل احد الاركان الرئييسية في تدبير الحصالات 
المرضية .ومن هذا المنطلق يكون صاحب هذا العلم وهو الصيدلي هو ايضا اححد الاركان المغعمسة 
ضمن الكادر الطبي لانه يوفر لهم المعلومة الدوائية في أي وقت يحتاجوذها خاصة بعد التوسسج 
الحاصل في الادوية واستعملاتها وتداخلاتها وموانح استعمالها وتاثيراتها الجانبية وبدائلها حيث 
جعل هذا التوسح من شبه المستحيل على الطبيب الالمام بهذا الكم الغائل مسن المعلومسات 
الدوائية . 

ولهذا جاء هذا الكتاب ليوفر منطلق لكثير من طلاب الطب واللصيدلة لسد خول الى كتسب اخضرى 
اوسح . حيث ان كثير من طلاب الطب والصيدلة بعد التخرج يبحثون عن كتاب يضم جميسع 
المجموعات الدوانية ولكن بصورة مختصرة حتى يمكن الاطلاع عليها وعند التوسح يرجعون الى 
المصادر الاخرى الكبيرة . 

وقد تناولت في هذا الكتاب شرح اغلب المجموعات الصيدلانية التي يحتاجها الطبيب و الصيدلي 
في عمله بصورة شاملة لكن مختصره ومبسطة . 

ويعتبر هذا الكتاب هو التجربة الخامسة لي باعداد الكتب الصيدلانية باللغة العربية بعد كتاب 


-الخطة العلاجية ببسين الصيدلي والطبيب - وكتساب صيدلة المجتمع - وكتاب السف معلومسة 
صيدلانية - وكنيب كيف تقرء تغطيط القلب الكهربائي . 

ومصاد هذا الكتاب كسيره ولكسن اهمها هو كتساب 67 82111 وكتساب [دعنتستك ل10أمردت1 
1057معممسضمطم وكتاب ع1[ - زعمدسندطم ادعزمتك وهي كتب جدا رصينة وموثوقة ببسل 
تعتبر المادة الاساس للمواد العلمية ني كليات الصيدلة والطب وني كلا الدراستين الاولية والعليا . 


الدكتور الصيدلافي . 
اياد حميد الخزاعي 
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الادوية التي تعمل على الجهاز الغضمي 


ا 


مجموعة اذوية 15ه]أطتطدأ متيام ممكمرم 


اننا 





ان مجموعة اذوية 160:5طأطتاأ مانام غ20 الشي تضم كل من ,»2201:م01 
1012201 ,»50176013201» رعة1350013201. 

تعمل على منح افراز تقريبا 9١‏ من حامض المعدة . 

وبالتالي تبطل مفعول الببسين ايضا عن طريق تثبيط اخر مرحلة لافراز حامض المعدة وتستعمل 
معالجة القرحة المعدية والاثني عشري بفعالية عالية جدا وتستعمل ايضا في معالجة -02510 
01525 <اناالآع؟ 21هع1230م06»50. 

وايضًا في 01017 الاك داه15|اع-:ع 2011100 التي عبارة عن ورم يفرز حامض بصورة غير 
طبيعية واكثر من الطبيعي. 

وايضا تستعمل في معالجة عسر الغضم بسبب افراز الحخامض 512مء0 5لاك 3660اع:-10ع2 . 
وتستعمل ايضا في معالجة ومنح القرحة بسبب الادوية المسكنة 162676101 200 1017 أمع/اورط 
5 انا 0ع548/110-235506126لا ]0 . 


وان من اهم التاثيرات الجانسية لادوية 151:5أطأطادأ مانام 001 داهضي: 

الم البطن. 

والغثيان . 

والتقيوء . 

والاسغال 0121162 ,0171ل ,2311562 ,متهم احطتاحهل260. 

وزيادة خطر هدوث 151611005 0251115 نتيجة نقص افراز الحامض الذي من فوائده انه 
مطهر من العدوى والجراثيم. 

كما ان هذه الادوية تقلل افراز الحامض بنسبة اكثر من ٠١‏ / لذا فهي اكثر فعالية في معالجة 
القرحة من ادوية 201300111515 0101عنع2 12! التي تقلل افراز الحامض بنسبة اقل من ٠١‏ . 
ومن الاستعمالات المهعمة لهذه الادوية هي معالجة الشزيف في 05عه21 |6) ,0لا 6]لاع3. 
وذلك عن طريق الاعطاء الوريدي البطيء عن طريق المهاليل مشل عمناد5 2012121 . 

وتتايض هذه الادوية في الكبث . 

وتشرج عن طريق الكلية و دعاناه! /[131اأط . 

وشي متوفرة على شكل كبسول وحقن ني اغلب الصيدليات . 

وتعطى قبل تناول الطعام . 


مجصوعة اذوية 2011200111515 101أمععع؟ 2 عمل عصاحطوأ5ألل . 
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ل ا ا ا ا انآ 


مجموعة دوائية مضهة وشي 201200111515 01أمععع؟ 2 عملا عصأحمهأذالكا . 

ومن اهم افراد هذه المجموعة هو: 

ذواء ع0 أل )أ أصدظ . 
وذواء عد لاع تاك . 
وتعمل هذه الادوية احبائي عن طريق غلق 1015مءعه: 2 0ل 01520010 ١١ح‏ وبالتالي هذا 
يؤدي الى منج خروج حامض المعدة الذي يفرز عن طريق دااءه 02116121 في المعدة . 
ومن اهم استعمالات هذه الادوية هي معالجة مرض القرحة الذي يحدث في المعدة والاثني عشري 
حيث يحدث تقرح في جدار المعدة او الاثني عشري اما نتيجة قلة وسائط الحماية او نتيجة زيادة 
افراز الحامض . 
وايضا تستعمل في معالجة مرض <«داارع؟ 130621م335110-0650) الذي يحدث بسبب ضعف 
في الفتحة الفوداية مما يؤدي الى رجوع الحامض المعدي الى المريء وحدوث اعراض المرض . 
وايضا يستعمل في معالجة ومنح حدوث التفرح بسبب استعمال الادوية المضادة للالتهاب 
5 انا 12160أ54/110-35560لا . 
ومن اهم التاثيرات الجانبية لهذه الادوية هي تاثيره على القناة العغضمية واهمها حدوث 
2 . 
وايضا قد تسبب هذه الادوية زيادة في حجم الشدي عند المرجال 061/12601725113 وخاصة عند 
استعمال دواء (عصد أل 1أع10اء) . 
احباني وتخرج هذه الادوية عن طريق البول والنصف العمري لها هي من "-؟ ساعة فقط . 
ومن اهم التداخلات الدوانية لهذه المجموعة هو تداخل دواء 0106010106 الذي يثبط 
لاألاأاءج 450 عمرهولاءه]ا0 في الكبد مما يزيد من تاثير بعض الادوية التي تتايض بواسطة 
هذا الافزيم مشل دواء عد ذ!الاطاممعط) لصخ داه الاصمعطم ,متمد ديلا . 
ومن المهم ان نذكر ان ذواء 310111010 يستعمل قبل اجراء التخدير العام لمنج عملية 
25110 للحامض اثناء التخدير . 
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أذوية دعاص أ ناته 5لا تلتللاطة. 
أن أذوية 8010015211165 تشمل عدة ادوية اهمها هي ,07أء05!ا! ,عأم 21610 
علألأاعلاء6م . 
وتقوم بغلق 0:5أمععع؟ 016 أ دء كلام عاأأأععم5 ودركاء ها وتؤدي منج تقلص العضلات 
الملساء والافسجة الخدية الشي قغذي سذداهاناء0 عأومع 0 أامطاء عأده1أو051030م . 
وتستعمل لعالجة قلة ضربات القاب (1م2]:0). 
والتقلصات في القناة الغضصية(ء2اء 1[/05) . 
والسيطرة علس سلس الجسول, 117لا ]ناطالا»ا0 . 
ومرض باركنسون (ع1ل1اعلاء010). 
وممنوع في مرض الوهن العضلي. 
وتضخم البروستات . 
وتسبب القبض واحتباس البول وجفاف الفم وضطراب الرؤية وايضا تنفح في تقليل خروج 
افرازات التنفس اثناء التخدير. 
وايضا يزيد فعاس اذا تم اعطاد أ0طامع21 اغألا دمع/اأن عدرأءدملاط . 
وتتايض هذه الادوية في الكبد الى شكل غير فعال . 


ولاقعطى في هالة0515 ع5 ءذروالاط ول في ذناع!١‏ عأالااجه:ةط . 


وهذا تلخيص بسيط عن علاج الاتروبين . 

آن ذواء 0أم 81:0 يسبب : 
غلق مستقبل 1011 170152. 
و منج افراز 210 0351112. 
و وتقليل الحركة التمعجية للقناة الغضمية. 
ويستعمل في معالجة متلازمة تهيج القولون. 
ومساعد لعلاج القرهة . 
وايضا يعمل مضاد تسمم لبعض الادوية. 
ومن اهم تاثيراته الجانبية هي: 

,513 و ,1013 م 017010 . 
وزيادة ضربات القلب . 
وقبض امساك - . 
واحتباس البول. 





وايضا تعتبر الجرعة التي تسبب جفاف الفم تسبب قلة بافراز حامض المعدة . 


اذوية 30111-27611١65‏ 30120011151 عنام جم 00 


اخ خخخ خخ خخ ا ا ا ا ا ا ا خا ا ا ا خا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا 3# 


ان مجصوعة اذوية 32011-10761415 30130011151 6أ1جم 00 تضم كل من: 
1011 ,عدضهل عم د00 . 
تستعمل في معالجة الغثيان والشقيوء 01016100 200 81300562 . 
وممضوع في هالة 012611726112 مععمنا!! و 0112]/[ 10270 لاع مع هطط . 
ومن اهم تاثيراتها الجانبية هي: 

1005 . 
19 . 
9 ألكاكلال 131087 . 
١و9‏ 0 . 
9 0101115 7الا5 3101031 الام-2]13اط . 
وتتايض هذه الادوية عن طريق الكبد . 
وتعطى ثلاث مرات يوميا . 
وتتوفر على شكل : 

اقراص . 
وحبواب . 
وحقن . 

تعطى قبل تناول الطعام . 
ومفيدة للاطفال والكبار والرجال والنساء . 
و ذواء 1230010مه0اءه]ع الاقزيد من تركيز البلازمي لكل من ١158/05‏ 300 05أءرمم 5ماعاء . 
ومن المهم القول ان ذواء ©02201ع0]ع؟! يزيد من هدوث 135أماطالاط::2 اذا اعطي مع 
1011 . 
ومن المعم من ناحية مرضية يجب عدم الاكتفاء بمعالجة الغثيان والتقيوء بدون معرفة سببهما 


وعلاج 001706:1000] جذا نافج في معالجة الغثيان والتقيوء الذي يحدث بسبب: 
لام7701112اعطاء و لامونع123010. 
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وايضًا يسبب كاعع71ع-5106 201021؟لام-12اء عنعلاء5 وخاصة في 5اده 01م لقعا . 


مجموعة ادوية 272311075 ا 


ا ا ا انآ 


ان مجموعة ادوية 27211075 | تشمل عدة انواع من الادوية الاول منها : هو 13221165 عاان8 
الذي يضم ادوية كثيرة اهمها “اذناط 3ابا 150301 . 

والثافي منها: 5ع32110! 0511011 مشل ,136001056 حيث تزيد هذه الادوية من حجم 
الما في داعدننا! اعنياهط. 

والشالث عضها: 1١3221175‏ 51112101 مشل 500100117 0061052316 تعمل من خلال زيادة 


تقلص العضلات الملساء وزيادة الحركة التمعجية الدودية للاأمعاء 721516 51110011 
]ع0 0ع25ع11 3110 0111136116011© 


والرابج منها: 5016015 اج0عع2 مشل اأه 2126115 حيث تسمح بد خول الى الاء الى الخروج 
الصلب لتجعلة .126065 501660 ويسهل خروجه . 

وتستعمل هذه الادوية جميعا في معالجة الامساك 000511021100 . 

اما علاج ١310105‏ فيستعمل في معالجة 2141م 606601210 1202616 لانه يقلل من انتاج 
5 201101113-01001101100 وبالتائي يقلل تدهور هذا المرض . 


ويجب تجنب استعمال هذه الادوية في: 

هالة اضداذ الأضهاء 0051:1110 اعللاه80 . 

ويجب نجنب دواد 136101056 في 0.5232 
وايضا يجب عدم استعمال هذه الادوية في: 

1535 اعنلامط /[111312113101] عألاع2,. 


وايضًا في 26150 0لااع0 عرعلاء5 . 

واهم التاثيرات الجانبية لهذه الادوية هي: 

انتفاخ البطن والغازاتء12001»02! . 

والاسهال 2131:2202 . 

والم البطنوالشعور بالتقلص وعدم الارقياج 20005© 021أ :هلثم . 

واضطراب في د5ءعع522ن )15ل عالإاهاعماع . 

كما ان دواء 201001056 | يمكن ان يزيد من فعل علاج الوارفارين في حالة وجود مرض كبدي 


شاك . 
كما يجب التوضيح للمريض ان الادوية المسهلة من فوع ١2722115‏ 160أءااناط :0 051110116 


تحتاج الى ١-؟‏ يوم حتى تعطى التاثير العلاجي الكامل لها . 
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من ناحية سريرية قبل وصف الادوية المسهلة يجب البحث عن سبب الامساك الرئيسي ولايصح 
الاكتفاء بالمعالجة العرضية للدواء . 


اذوية دع أاع7اع-3011 ع5 أل 3ك أطناكاصم 
44 4 4 8 8 2 2 8 2 2 0 2 2 يع يي يع يميه 
ان مجصوعة اذوية د1006)16ع-21101 80111156210106 الهي تضم كل من ,ع0 !2ذاءا0 
022 . 
تعمل عن طريق غلق 201200111515 01أمععع/ 11 التي تثبط مباشرة 56 1١‏ 012 
0132© . 
وهذا التاثير يجعلها تمتك 5ه6111م100م 116ا1070ع-2011 أ0صة عأواع د أامطء لم3 . 
وايضًا علاج 150<ذاعلان) يزيك قوة ,11ام5 06500130621 التي تقح اسفل المريء وبداية 
المعدة وايضا يقلل من نقسس 02121615م2 عمأطاص أ “الاطضا . 
وتستعمل هذه الادوية في معالجة الخثيان والشقيوء 0101600 2300 ١120562‏ بصورة عامة . 
وفي الشهل 6902م مأ 5أ6260065م/الا . 
وفي 0150015 عصتطغص ألاطةا! . 
وايضا الغثيان والتقيوء الذي يكون مصاهب لهالة 655 2اء51 2770115 . 
وهذه الادوية ممنوعة في حالتين هها : 
حالة تضخم البروستات الشديدة /ااام60:عملاط 1051211م عمعلاء5 جذا . 
وايضا في المرضى اللذين يكون معرضون بخطر شديد للاصابة ست م0130 0-30016ع105ء . 
ومن اهم التاثيرات الجانبية لهذه الادوية : 
شي 511655 /لا0(ا . 
والصداع 6اء202ع2 . 
وزيادة ضريات القلب 21:013عاع13 . 
و كاعع11ع مأن دع 5نا! 81 مثل جفاف الفم والقبض وتشوش الرؤية . 
١و‏ 25160110101 , 
تتايض هذه الادوية في الكبد الى 1120111 176أا1036 . 
والعمر النصفي لدواء 2١10‏ 1اعلاك هو ٠١‏ ساعة . 
وعند استعمال هذه الادوية مع 0013165 فافه يزيد 56012311076 . 
وان التافير 5012117 يزداد عند استعمال هذه الادوية لمن يعاني امراض في الكبد لانه يقل 
الايض في هذه الحالة وتبقى فعالة . 
وكل من علاجي 0101161122106 200 12106ا0/ا0 تعتبر امنة الاستعمال خلال فتّرة الحمل . 
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ومن ناحية سريرية يجب ان تتم معرفة سبب الغثيان والتقيوء قبل وصف هذه الادوية ولايكون 
العلاج هو معالجة عرضية فقط . 


مجموعة ادوية 301420021515 5-113 


ا ا اننا 


ان مجموعة اذوية 20200101515 5-١113‏ الشي تضم كل مسن 010 1أ0121115 ,012030510100 


تستعمل في معالجة الغثيان والتقيوء الذي يحدث بسبب المعالجة السرطانية بالادوية الكيمائية 
والأشجاعية 105ل م1اه]مالاء طأأنلا 25501210 نذأ أحامنا مضه 05623 3ل8 . 

وايضا تستعمل ني معالجة الغثيان والتقيوء بعد العملية الجراهيية 52051-00612110 
011111110 3100 2311563 . 

ومن اهم تاثيراتها الجانبية هي: 

الصداع 6اع2503ه2 . 

و ولأطكناط . 

والامساك 21105م056ه0ء الذي يهذث إسسب 25 230511 اأعنلاهط ع0ن32!| 0ع25عء10 . 
وتقايض هذه الادوية بواسطة الكبد . 

والعمر النصفي لادوية هذه المجموعة هو ه ساعات تقريها . 

ويقل تاثير ادوية هذه المجموعة عند استعمالها فح ,106م2125217222ء ,رأمالامعطام 

مأع ام طة]1 . 

لافها 105الا2<اء 'اع/أ| ععبا0دا فقزيد من ايضا ادوية 30120001515 5-113 . 

ويقل تاثيرها الفعال . 

ومن الممكن ايضا ان تسبب هذه الادوية ا2/ااء11 01 116 010100 لذا يجب الحذر عند 
استعمالها مح ادوية اخرى قتسسبب (١2/ااء)1‏ 07 عط ودرهاه:م ايضا . 

كما يجب معرفة سبب الغثيان والتقيوء قبل المعالجة وعدم الاكتفاء بالمعالجة العرضية فقط . 
وهذه الادوية ممضوعة الاستعمال لمن يعافي من 20013 300 [2/ااء1م1 1 © لعومماممط 
]ع0 0010011011 . 


وايضا ممنوعة لمن يعاني من التحسس /051]116ع15ء0/!!! لهذه الادوية . 
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أذوية 6001700101105 لأء32 عأالاء ذا جكهدضاصم 


ا انآ 


ان مجصوعة اذوية 0017010105 6أع3 عأالاءذاجكه150ح:8 الشي يرمز لها اختصارا (2565) . 
مرض تقرح القولون 1)15امء 21)16اع10لا . 

و عرض 1!1)15 غ3 731010الاعط . 

ومرض 256ه015 5"'مذاه00 . 

وهي ممنوعة الاستعمال في: 

1/1 أكمع5عم لاط 216 الا 51٠‏ . 

وايضا ممضوعة في (252132215]آاناد) لإعمعاء171ع1ك (ا6 .ومن اهم تاثيراتها الجانبية هي: 
الصداع عاء303ع1!. 

والشتهاب الكبد 211015مع! . 

والتهاب البنكرياس 223061211015. 

واضطرابات في الجهاز الغضصي ع015]0115206 6١‏ مثل الخثيان والاسهال . 

وكذلك قد قتسجب 112:0115ءم/2170115عهلاإالاا . 

وقد تسبب بعض اضطرابات الدم مشل: 

(0061113]لاع 701720 ,13لاعممعلاع! ,وألاع303 35116ام3) . 

ويزداد خطر هدوث 061012 0معلاع! عند ما تعطى هذه الاذوية مع 200 ع0 أام 22231610 

انا م ]م1612 

ويجب على الطبيب والصيدلي توضيح بعض العلامات والاعراض التي تشير الى حدوث اضطراب 
في الدم نتيجة استعمال الادوية عل 121260م)اء دن 1ه 11213156 ,17021طا 501 ر5اعناع] 
11510 ليراجع المريض عند حدوثها . 

كما يجب عمل نحليل لحساب اعداد خلايا الدم واليوريا والكيراتنين ووظائف الكبد قبل البدء 
بالمعالجة وكل شهر في اول ثلاث اشهر من استعمالها لتجنب ,اد16ن0 52026010 5ه عاذأ؟ 
1أ601 عأأدمعط مضق لهجدع؟ . 

وهذه الادوية يمكن ان تعطى عن طريق الفم وكذلك ممكن ان تعطى على شكل :0 06101235 


ع25ع015 اعنلاه0ط |0152 ,10 500005110115 . 


وقتتايض هذه الادوية في الكبد ومخاطية الأصعاء 52م0عا7! [52أأدع1ط1 00ج رعناذ! . 
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وتعمل هذه الادوية كمضاد للالتهاب 21111-101121111126011و معدل مناعي 
عع ن/[1111011011100101301أعن طريق تثبيط تكوين كل من !2020 1051201300110م 
عمع 1 1امكانام1 . 


كيفية تشخيص سبب الاسهال . 

ان الاسهال 1:31:12 اذا كان مصحوب بارتفاع درجة حرارة وتقيوء فانه قد يكون بسبب التهاب 
الامعاء . 

واذا كان 01:31:12 مصحوب بانتفاخ وغازات ومتبوع بالا مساك فقد يكون بسبب تهيج القولون . 
واذا كان 01:21:12 مصحوب بتغيير نوع الخليب فقد يكون نسب 12010120 112)21 . 
واذا كان 012:13 مصحوب برفبة بالتغوط ولكن لايحدث وخروج قليل والم عند الخروج والخروج 
برائحه كريهه فان قد يشير الى الشزفتري «ء1مء125 . 
واذا كان 013:22 حدث مح بداية تناول الادوية فقد يكون بسبب هذه الادوية. 

وقد يكوند0131112 بسبب التهاب المجاري التنفسية العليا . 


#خ #  #‏ ا ا ا ا خا ا ا ا ا ا ا ا 3 


ان التقيوء ع«)نزد 00 اذا كان مصحوب بارتفاع درجة الحرارة والتقيوء فقد يكون بسبب التهاب 
الاههاءددنترءغدءه 5د او الزائدة الدذوذية 5نء01مء ممه 

واذا كان التقيوء حصل مج بداية تناول ادوية معينه فقد يكون بسبب تناول هذه الادوية عن[ 
15 111011100 

واذا حصل اثناء السفر لفترة طويلة فقد يكون إسسب 255 2ء51 71010 . 

وفي جميح الاحوال يجب صرف مضاد تقيوء . 

وان من اهم اسباب حدوث التقيوء هي: 

الحمل. 

وتناول بعض الادوية. 

هي 5مع01501:0 عست م0ل0تء عتاه طداعجر. 

ومشاكل الجهاز الغضمي مثل: 

القرحة المعدية والاثني عشري . 
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والتهاب المعدة والامعاء. 
ويضا مشاكل الجهاز العصبي . 
والتهابات المجاري البولية. 
وامراض الكلية . 


كيفية تشخيص الم البطن . 


ا اننا 


ان الالم البطسي «ندم 4500:1121 اذا كان في اعلى البطن فريما يكون بسبب التهاب المعدة او 
بسبب مشاكل في الحرارة . 

واذا كان دندم [ددند:ه40ينتقل الى الظهر مع مشاكل في البول مثل الحرقة والتقطع فهذا قد 
يشير الى اما حصوة الكلية او التهاب الكلية البكتيري مثل التهاب حوض الكلية . 

واذا كان الالم البطسسي مدندم 1ددند:ه4700. مصحوب بارتفاع حرارة وتقيوء فقط فقد يشير الى 
التهاب الامعاء او زائدة دودية وخاصة اذا كان الالم في الجهة اليمنى السفلى . 

واذا كان الالم البطسسي «ندم 6500:1051 قبل موعد الدورة عند النساء بايام قليلة او معها فقد 
ون اتساب دندم 121 كد01 . 

واذا كان الالم البطسي مندم 51دند41010 مصحوب بانتفاخ وغازات وتقلصات متقطعة وراحة عند 
التغوط فقد يشير الى تهيج القولون وخاصة اذا كان في المنطقة اليسرى السفلى او اعلى بقليل. 
واذا كان الالمدندم 1ددندره400. فقط تشنج أي متقطح فقد يكون بسبب تشنج بسيط . 
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الادوية التي تعمل على القلب والاوعية الد موية 


50 جدو/ا بورجواما 


الادوية المذررة دأ 1اعناأنا. 


ا يننا 


من الادوية المعمة والشائعة الاستعمال جدا في المؤسسات الصحيةوالصيدليات هي الادوية المدررة 
165]ع نا أنا. 

لذلك اليوم حبيت انقل لكم معلومات شاملة عن هذه المجموعة من مصدر دواني حديث جدا . 
وهو كتاب 1577/1"67 ومن اخر طبعا نحديد وهي لعام .٠١١5‏ 

وهو المصدر الذي يعلم زملائنا الصيادلة هو المصدر الرئيسي للمعلومات الدوانية كما صرحت 
بذلك وزارة الصحة العراقية . سوف انقل لكم الكلام عنها في جزئين هذا هو الاول . 

هذه المجموعة الدوائية تضم أنواع متعددة ومن انواع هذا المجموعة نوع 701321065 الذي 
يستعمل بصورة رئيسية لمعالجة 06016172 ع/اءذاء! وخاصة التي تحدث في مرض الفشل القلبسي 
المزضن عاداااهة؟ أندعط عأممعطء . 

وتستعمل ايضا بجرعة اقل منها لمعالجة ارتفاع ضغط الدم. 





والنوع الثاني من الادوية المدررة هي 016]155أل 00 | حيث يستعمل هذا النوع في معالجة 
63 2217 منسانام الذي يحدث في فشل البطين الايسرءءن!21؟ :دان ء6:1 مع ]ع1 الذي 
يقوم بضخ الدم الى جميح اجزاء الجسم عن طريق الشريان الابهر وايضا التي تحدث 

ع :7ن دمسرلنام في مرض الفشل القلبي المزمن . 
احبائني بعض الاحيان يتم الدمج بين هذين النوعين من الادوية لمعالجة الحالات المرضية التي 
تقاوم استعمال كل واحد منهما ولكن قد يحدث انغفاض شديد في ضغط الدم نتيجة هذا 
الاستعمال ني بعض الاحيان كتاثير جانبي ولكنه ليس شانح الحدوث وايضا قد تسبب انففاض 
سريح في تركيز بلازما الدم وهو امر غير غوب به . 

ومن الملاحظات التي يجب ان تؤخذ بنظر الاعتبار عند استعمال هذه الادوية عند كبار السن 
/ا210611 وهي يجب البدء باقل جرعة ممكنة وذلك لتجنب التاثيرات الجانبية لهذه الادوية التي 
تظهر سريعا عند كبار السن ويجب ان ينظم استعمالها مح وظيفة الكلية . 

ومن التاثيرات المعمة التي تحدث مح استعمال ىك ء11ء: نأل دره0! 300 11132106 هي 
اخفاض تركيز البوتاسيوم ١1١001221361013‏ وهذا تاثير يزداد مح قوة الدواء المستمل وجرعته 
وفمرة استعماله وهو يحدث بصورة اكبر في 6122105 من ءناأعء1 نأل مم10 . 

وخطر انخفاض البوتاسيوم يزداد بصورة اكثر خطورة في المرضى المصابين بامراض القلب والذين 
ايضا يتناولون ادوية الديجتاليس مثل الديجوكسين وننصح في مثل هذه الحالة تناول المدررات 
التي تزيد من تركيز البوتاسيوم والابتعاد عن المكملات التي تحتوي تسبة عالية من 
البوتاسيوم . 

احباني في مرضى ع:ن!أج؟ ١2112‏ انغفاض البوتاسيوم بسبب هذه الادوية قد يودي الى 
هدوث 'اط+دم210دامرء6ء وخاصة في مرض التشمح الكبدي بسبب تناول الكهول (11ا0امءاج 
دأكه طناك . 

وايضا تسبب هذه الادوية انغفاض المغنيسيوم في مرضى ذ1ده1:!1كء 1اه0اه12ج مما يودي الى 
حدوث تاثير على نظام التوصيل في القلب ويسبب عدم انتظام في ضربات القلب او ما يعرف 

كقتطط) جطاتطنة . 

احبائي الكرام يوجد دواء من الادوية المدررة سمس 50110110130011 وهو يعتبر من نوع 2 
عأأع!نا أل 23110 م117-5ناأ0016355م أي الادوية التي تزيد من تركيز البوتاسيوم وهو شافع 
الاستعمال جدا في معالجة 06172ع0 التي تقدث عند مرضى ذأدهط2ك ١‏ ذاهلام]3 . 


5 أ366اع: صق دعل 21 قلط1 . 


خا خا ١‏ خخ خخ خخ ا ا خا خا ا ا ا ا ا ا خخ ا 3 


5 أع36اع: مضق دعل321لط1 
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والذي يعتبر متوسط القوة وليس قوي جدا في حصول الادرار وانتاجه للفعل الدواني المطلوب 
وهذه الادوية تثبط اعادة امتصاص الصوديوم وتسمح بخروجة وبالتالي يخرج الماء معه ايضا . 
لانه كما يقال ان ارتباط الماء مح الصوديوم هو ارتباط وزواج كاثوليكي 8 طلاق وك افتراق فيه . 
وهذا التثبيط لاعادة الامتصاص الصوديوم يقع في منطقة عاباطب6 ل0ع]ناه/ادرمء (2غذأل . 
علما ايها الزملاء الكرام ان الفعل الدواني لنوع الثيازايد يحدث بعد "-١‏ ساعة من الاعطاء عن 
طريق الفم ويستمر هذا الفعل الدوائي لفترة تتراوح من ١١‏ -1؟ ساعة . 

ويجب التنبيه اعزائي الصيادلة على المرضى ان يستعملوا هذه الادوية صباحا حتى لا تتداخل 
مح النوم وتسبب اضطرابه مما قد يؤدي الى ان يتخذ المريض بترك الدواء . 

زملائنا الكرام ان استعمال جرعة قليلة من ادوية 1132106 لمعالجة ارتفاع ضغط الدم تؤدي الى 
خفض ضغط الدم الى اقل قيمة ممكنةاما استعمال جرعة اعلى فانه لاينفج بل يؤدي الى حدوث 
اثار جانبية كثيرة لهذه الادوية دون انتاج فعل دواني كبير . 

ومن اهم التاثيرات التي تسببها هي تاثيرة على تركيز الصوديوم والبوتاسيوم والكلوكوز 
واليورك وايضا الدهون .والادوية المفضلة من نوع الثيازيد لمعالجة ارتفاع ضغط الدم هما علاجين 
201 ] لمق عدمهل 1ح رهاط0 . 

أم علاج106613210ن5601011 فيمكن استعمالة ني معالجة مرض فشل القلب البسيط الى 
المتوسط الشدة وايضا من الممكن استعماله في معالجة ارتفاع ضغط الدم ولكن لاينصح باستعماله 
كخط علاجي اول للفترة طويلة . 

وكما قلنا ني بداية المنشور ان هناك ادوية ليست من هذا النوع من الادوية المدررة ولكنها تحسب 
عليها مشل ,1101:13100176© الذي يمتاز بكونه طويل المفعول العلاجي اطول من باقي ادوية 
2215 بحيث يمكن استعماله بين يوم واخر وليس يوميا للسيطرة علس 06016173 . 

ومن العلاجات من هذا الشوع والذي تشبه ذواء ,621100 هاا“ هو ذواء 2110م( وهو 
يمتاز عنه بكونه اقل تاثيرا علس الكوكوز بحيث اقل تاثيرا في تدهور وتعريض د5ع1ءط012 
5]أ|ا1 نتيجة ارتفاع السكر الذي يحدث بواسطة الانواع الاخرى . 

العلاج الاخر في هذه الشوع من الادوية المدررة هو ©1/16101220176 والذي هو هو يعطى فعالية اذا 
قم دمجه مع 112ء1لأل م100 مما يؤدي الى حدوث ادرار بصورة قوية مما يستدعي عند 
استعمالة احبائي مراقبة للاضطرابات المتوقعة من استعمال الادوية المدرر كا التغير في تركيز 
المحاليل كالصوديوم والبوتاسيوم . 

اما باقي ادوية الثيازايد فهي لاتختلف كثيرا في فعليتها عن الذي ذكرناها مثل 

0011321 اداعه: لاط و 22106 أطأجمعط . 

يجب الحذر زملائنا الكرام عند استعمال هذه الادوية من هدوث ,1لا00 ,دع013561 نتيجة 
تسببها في زيادة السكر و2001 ح1:1] وايضا ممكن ان تسبب زيادة بعض دعغ6/[اه:1عء1ع مثل 
الصوديوم وانغفاض البوتاسيوم وخاصة عند : 





استعمال جرعة عالية من هذه الادوية . 
استعمال هذه الادوية لفترة طويلة . 
في هالة وهون أدءسنتدصرسةذ لقدع8] . 


ويجب ان تستعصل هذه الادوية بهذر في عرض 010176 الا 11011م »7 . 
هذه الادوية ممنوعة في حالات 

منها دأجاء213ا0ملاط لااماع83ع2 . 
وايضا دأجدمع3ء21ءعصلاط . 
وايضا في ارتفاع 201 عتدن. 

وايضا ممنوع في مرض ع25ء015 5 200115007 الذي يتميز بانغفاض مستوى الكورتزون في 
الجسم. 

وايضا ممنوعه هذه الادوية لمن يعاني انخفاض في مستوى الصوديوم . 
احبائي هذا النوع من الادوية يجب ان يعطى بحذر في مرض فشل الكبد البسيط الى المتوسط 
ويجب ان #تعطى اذا كان 50/61 لانه قد يسبب انخفاض بالبوتاسيوم الذي قد يودي الى 
3 ويمكن حل هذا الخظلل باعطاء 01:11 2110م00117-5أ0014355 3 الا انه ايضا قد 
يسبب انغفاض بالمغنيسوم وخاصة في عرض 270515راء ءذاهلامء21. 


كما تعرفون زملائنا الكرام ان هذه الادوية تكون ممنوع علس مريض الكلية في حالة 011ء 
ع /ام 30 صحط ددع! ذا اك علاج 1161012201 فانه يبقى فعال ولكن نهذر فقط 


من ذأدع!نا أل ع/اأودوععلاء 05 >أولم 3 . 
اماافي حالة الحمل فانه ممنوع استعمال هذه الادوية وذلك لانها تسسب : 
هالة دأداءعمهغلاء 0 ططهغط 2|1غ03م»ع2 . 
وايضا تسب 51107125510121 22211079 عططرلط . 
اليرقان . 
وايضًا تسبب د5ع3طء نذألل عالإاه]ععاه. 
انخفاض السكر في الذم . 
وايضا تسيب نقص في دهأددررءم أداأمعءء3ام . 
وايضا تم ملاحظة )171 106أرع]نا ,؟ناه | 01 51101361017 عند استعمالها في 
الحمل . 
اما استعمال هذه الادوية في فترة الارضاع بالجرعة العالية فانه يمكن ان يسبب تنبيط لانتاج 
الحليب عند الام المرضج لذا فيجب وضح هذا التاثير في البال عند استعمال هذه الادوية للام 
المرضع . 
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ومن اهم التاثيرات الجانبية لهذه الادوية هي انخفاض البوتاسيوم والصوديوم والمغنيسيوم 

وضغط الدم وارتفاع الكالسيوم وحامض اليورك والكلوكوز مما قد يؤدي كما تعرفؤن الى 
حدوث او تدهور مرض السكر وحدوث مرض النقرس وايضا من التاثيرات الجانبية لهذم 

الادوية هي حدوث الغثيان والتقيوء وايضا حدوث التحسس الضوني واضطراب في الدهون 
1010 وايضا قد تسبب هذ الادوية ع 111001602 وتؤثر علس الدم وتسبب 

83 م60 ناع! ,5أده]لاء 301301010 وايضا تسبب نقص في عدد الصفيحات الدموية . 


اذوية دأ 1اع:نا أل م00 . 


اننا 


وهي مجموعة من الادوية المدررة التي لاتخلو صيدلية من وجود احد افرادها. 

حيث تستعمل في معالجة 0606172 011701131 الذي ينتج بسبب فشل البطين الايسر 
والاعطاء الوريدي لهذه الادوية زملاتنا الاعزاء يقلل من دعءدالء: 300 ددع دددعء اطغهعءرط 
0-1020 بصورة اسرع من حدوث الادرار. 

وايضا تستعمل هذه الادوية في معالجة عنن!(2؟ 1ندعط عأصمعطء . 

وتعالج ايضا هذه الادوية الوذمة التي تقاوم باقي المدررات +30غ56ادء:- 1اع]باأما 


دمء ع0 ها عذا 12اء 5100 دالا وايضا 006103 التي نتحدث بسبب حالتين هما : 


. بسبب استعمال اذوية داعاءعه0!اط اعصصدطء-تانااءات‎ -١ 


؟- والشي نهدث يسبب 52515 كنامدء؟؟ لدتتعط متعم . 


وقعالج 06061072 غ201غذأدع:-ء1اعانا انا باستعمال آنا 0ص أطحدرمء 1غعى نأك مرمه!ا 
3 . 

اعزاني الصيادلة وني حالة الضرورة نضيف هذه الادوية الى الادوية الخافظة للضغط للوصول 
الى المستوى المطلوب من ضغط الدم وذلك في عدة حالات منها : 

١‏ - هالة درهأاكدعغاعم لاط أصجؤأداوع!. 

؟- وهالة ممأغعصب؟ أهدعة؟ لع( تق محم . 

؟- وفي هالة .ع ناااج؟ أرهعط . 

وهذه الادوية احبائي تثبط اعادة امتصاص التي تفصل في 25 مأ “عامع ل 1ه درهه!ا 
عاناطن؟ أددةء: وخاصة في م112أ! 2566001090 حيث تعتبر منطقة اعادة امتصاص 
لنسبة كبيرة من السوائل والمحاليل مثل الصوديوم والماء لذلك فمنح هذا الفعل يؤدي الى 
ادرار نسبة كبيرة من اللاء والصوديوم وينتج فعل ادراي كبير ولهذا تعد هذه الادوية قوية . 
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من اهم ادوية هذه المجموعة صيادلتنا الاعزاء هما دواتين 300 17106ع5ه0نآ 
10 وهما متشابهين من حيث الفعالية وتعطي التاثير الدوائي بعد ساعة من 
استعمالهم عن طريق الفم ويستمر لمدة ” ساعات لذا يفضل اعطاءهما مرتين يوميا. 

اما اذا تم الاعطاء عن طريق الوريد فان الفعل الدواني لها ينتج بعد نصف ساعة ويزداد 
الفعل الدوائي بزيادة الجرعة أي يعتمد على الجرعة . 

اما الدواء الاخر زملائنا الكرام من هذه المجموعة هو دواء 10125617106 والذي يشبة 
الدوائين السابقين ويستعمل لمعالجة 0606173 وارتفاع ضغط الدم . 
ومن الملاحظات المهمة التي يجب الانتباه لها قبل وصف هذه الادوية هي ضرورة تصحيح أي 
نقص في ضغط الدم وايضا قلة السوائل لان استعمال هذه الادوية سوف يفاقم الحالة وريما 
يسبب الجفاف وانغفاض شديد في ضغط الم . 
وايضا هذه الادوية تسبب ارتفاع السكر وحدوث مرض النقرس ولكن تاثيرها على السكر هو 
اقل من تاثير الادوية الثيازايد .ومن المهم صيادلتنا الكرام ان نذكر وهي ايضا حالة شائعة في 
ردهات الطوارىء هي في حالة وجود تضخم في البروستات فانه ممكن ان يحصل احتباس 
بالبول عند استعمال هذه الادوية ولكن هذا التاثير يقل اذا : 

. استعملنا جرعة قليلة من هذه الادوية‎ -١ 

"- استعملنا نوع من المدررات اقل من هذه المجموعة أذاء:1دذا «زه10 . 
زملائنا الاعزاء هذه الادوية ممنوعة اطلاقا في حالة وجود نقص شديد في البوتاسيوم ونقص 
شديد في الصوديوم وايضا في حالة كان المريض يعاني الاغماء او قريب الاغماء بسبب مرض 
دأدكهطءقكء “عناز| . 
وايضا ممنوعة اطلاقا اعزائي في مرض الفشل الكلوي الذي حدث بسبب استعمال 

لاك 1101م أو إسبب .1105ل 1أاه021060ه5 . 


اها في هالة وجون 11002111111 02116 1! فان هذه الادوية تسبب انخفاض في البوتاسيوم 
الذي قد يودي الى /اا+دم210طامء6ء 1١2112‏ وبالتالي الاغماء ويمكن التخلص من هذا 
التاثير واستعمال هذه الادوية بامان في مرض الكبد وذلك عن طريق وصف -17ن0012551 
5 1غأع1 نأل 2050م حيث تمنع حدوث انخفاض بالبوتاسيوم. 

احباني يجب ان تعلموا ان الاعطاء الوريدي السريح لهذه الادوية او اعطاءها بجرعة كبيرة في 
مريض يعافي من 111021211100 [02اء! ممكن ان تؤدي الى حدوث 300 كنا ألا 
5 لذا يجب الحذر ونصح الطبيب والممرض بان يقلل الجرعة الاول- الطبيب - 
ويعطيء بطيء الثاني - الممرض - اما الجرعة العالية من دواء 1111211101 في المرضى 
الذين يعافون من 150021117011 اجمع فممكن ان يسبب |١63عاء!05اناء5لال‏ سلدم . 
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تلاحظون هذه الملاحظات كلها يجب ان تكون معلومة لدى الصيدلي السريري حتى يضعها 
بخدمة الكادر الطبي والصحي لتجنب هذه التاثيرات الجانبية الخطرة . 

اما زملائنا الكرام عن الحمل فيجب ان لانستعمل دوافي 300 106داءدمءن؟ 

3010] انط في معالجة ارتفاع ضغط الحامل 75157ء6:ء0لاط |5]36102عن لاذا ؟ 
الجواب :لانها تسب 001/01361713]/[ط! [03اا736 . 

ومن اهم التاثيرات الجانبية لهذه الادوية قد تسبب ارتفاع الكوليستيرول والدهون الثلاثية. 
وايضا من الممكن ان تسبب التهاب البتكرياس ,0302121115 . 

وايضا تسبب انففاض كل من الصوديوم والبوتاسيوم والمغنيسيوم وعلى كعس الثيازايد 
ايضا تسبب انغفاض الكالسيوم وتسبب ارتفاع الكلوكوز واليورك 2001 “1:1 .ويمكن ان 
تسبب تشوش في الرؤوية. 

وايضا تسبب نقص الضفيحات الدموية وايضا 0123اءع0مءعباء! و //016-131101] 
كع . 

ويمكن ان تسبب نحسس ضونئي يتضمن 3517 و 01011105 وايضا زملاتنا الكرام تسبب هذه 
الاذويةدهذددع]ه0ملاط 005012١‏ . 

وللعلم ان الاسم التجاري لذواء ع10010ع05]نا"ا هو <(35! . 


5 005161011 ام 


ل ا ا سانيا 


من المجموعات الدوانية الشائعة الاستعمال جدا والتي تستعمل في حالات مرضية جدا خطيره 
شي 201200111515 16له10051670ثم . 

واهم افراد هذه المجموعة اعزائي الصيادلة هو ذواء 501207012101076 . 

والذي يقوم بتقوية الفعل الدواشي لادوية 5 1غ]عء: بأل «ره0! ره ع1123210). 

لانه يقوم بفعلين مفيدين جدا: 

الاول هو معاكسة لفعل 2007ع210056 الذي يسبب احتباس الماء والصوديوم في الجسم فعند ما 
يقوم هذا الدواء بمعاكسة فعله فانه يسبب خروج الماء والصوديوم .والفعل الدوائي الثاني المهم 
لهذا العلاج هو احتباس البوتاسيوم بالجسم وبالتالي يعوض النقص الحاصل بالبوتاسيوم نتيجة 
استعمال 5غ 1غء: نأل مرهه! ,ه 6ل2210طلطة . 

ولهذا الدواء اهمية كبيرة في معالجة 2515 3100 0606173 الذي يحدث بسبب تشمعح الكبد . 
وايضا زملائنا الكرام وكما هو معروف ان جرعة قليلة من هذا الدواء تنفج في معالجة الفشل 
القلبي المتوسط الى الشديد . 

ويستعمل ايضا وكخط علاجي ثالث في معالجة ارتفاع ضغط الدم الذي لايستجيب للادوية الاخرى . 
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وايضا احبائي يعطى هذا الدواء لمعالجة زيادة الالدستيرون التي نعدث في عرض 0005© 

101" حيث يعطى ايها الاحبة اما قبل العملية الجراحية او عندما تكون العملية 

الجراحية غير مناسبة في اقل جرعة ممكنة تعطي فعل علاجي مفيد لهذا المرض . 

الدواء الثاني من هذه المجموعة احبتي والذي يجب ان نكون لدينا معرفة مفصلة عنه هو دواء 

عمهدعءامع حيث يستعمل في عءداأد؟ غأندعط لاثم عأدمهءدكء الذي يكون مصحوب 156 
لل م أامأكلا5 31اناء 1 العلا . 

كما قلنا فان هذا المجموعة من الادوية تسبب زيادة بتركيز البوتاسيوم فلايجوز خلال تناولها ان 

يتم اعطاء المكملات التي نحتوي البوتاسيوم بتراكيز عالية . 

ايها الزملاء ولا باس بنصح الطبيب بقياس تركيز البوتاسيوم عند البدء بمعالجة هذه الادوية 

وعند تغيير الجرعة للتاكد من عدم وجود ارتفاع فيه . 

اما التاثيرا الجانبية لادوية هذه المجموعة فهي كثيرة ولكن اهمها الغثيان والتقيوء والاسهال . 

واضطرابات في الدورة الشهرية وايضا حدوث 00 1طذ! مأ دع وم23كء . 

ويجب في الفشل الكلوي متابعة تركيز البوتاسيوم بصورة جدا شديدة لتجنب خطر ارتفاعه . 

ومن الممكن ان تسبب هذه الاذوية 5أ05/اء 301311010 ,3ألاءممعناء! ,والمعقء1انارعم لاط 

وايضا نقص في عدد الصفيحات الد موية . 

وايضا قد تسبب هذه الادوية وخاصة دواء 0001261006١أم5‏ الصلح وطفح جلذي ,دأءء100ج 
35 . 

ومن التاثيرات الجانبية الشائعة جذا لذواء 0101261007أم5 هي ,26201135113 1الا0 
0 أ5دع!ط ,1701لا أكهعطط لاولاصعط . 

وهذين الدوائين في هذه المجموعة يتم اعطاءهما مرة واحدة يوميا . 

وجرعة دواء 2211018 امع هي 5" ملغم مرة واحدة باليوم يمكن ان تزداد بعد 4 اسابيج 

الى 0٠١‏ ملغم /الجوم . 


5اعكاء210 اع تضقطك تانااء !© 


ا ا ا انآ 


مجموعة دوائية جدا شائعة الاستعمال ومهمة وهي : 
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0 


15م اع 130 «الاأ0|ا02) حيث تضم هذه المجموعة عدد كبير من الادوية ومن امثلتها 


ع دام ألع11/١!‏ حيث يكون اغلب عمل هذا الدواء على توسيج الاوعية الد موية الشرايين والى حد 
قليل الاوردة. 

والمفال الشافي (2202101/ واكثر عمل هذا الدواء على القلب حيث بقلل من عدد ضرباته وقوة 
تقلوه. 

والمثال الشالث 107ع01113<2] وهو يعمل على كل من الاوعية الدموية والقاب . 
وهذه المجموعة الدوائية تقوم بعدة تاثيرات مفيدة في معالجات حالات مرضية خطرة نحدث على 
القلب والاوعية الدموية وهذه الفائدة تاتي من كيفية عمل هذه المجموعة الدوائية حيث تقوم 
بمنح دخول الكالسيوم الى الخلية وبالتالي منح حدوث تقلص في العضلة ولذا فشي تقلل من قوة 
تقلص عضلة القلب لانها تمنح دخول الكالسيوم اليها وهذا يفيد في تقليل استهلاك الاوكسجين 
بواسطة عضلة القلب وهذا الفعل يفيد ويقلل من مراضة الذبحة الصدرية . 
وايضا تقوم هذه الادوية بتوسيح الشرايين التاجية التي نحيط بالقلب كالتاج وتغذية عضلته عن 
طريق منح دخول الكلسيوم وبالتالي منح حدوث تقلص فيها وهذا ينفح كثيرا في مرضى الذبحة 
الصدرية والجلطة القلبية . 

احبائي كما تعرفون ان لهذه الادوية مجموعة من التاثيرات الجانبية والتي بعضها مزعج جدا 
ومن امثلتها هي: 

الامساك لذا ننصح المريض بتناول السوائل والالياف والحركة وايضا تسبب بطء بضربات القلب . 
وتسبب هذه الادوية ايضًا 061072» . 

ومن التاثيرات الجانسبية ايضًا هي 05151ع]001لاط! 0111051311 . 

وهذه الادوية تستعمل في: 

معالجة ارتفاع ضغط الم . 

وايضا معالجة 12اع 2ه . 

وشي امنه ني مرضى السكري والربو ولاتؤثر عليهما . 

وتعطى بحذر مح دواء الديجوكسين لانها تزيد من تركيزه في الدم. 

ولاتسبب هذه الادوية انغفاض او ارتفاع في البوتاسيوم كما في ادوية مجموعة 4011 والادوية 
المدررة . 


ولاتسبسب هذه الادوية برودة الاطراف كما في ادوية مجموعة “21010 .2615 . 

وايضا من المهم ان نذكر ان |01دمح:ء/ و 01113210 يجب تجنبها في مرضى الفشل القلب 
لانها تسب 10507غ]0ن؟ 220132 و5دء1معل وبالتائي تدهور اعراضة بصورة اكثر أي تزيد من 
عملية فشلة وعدم نهوظة . 


0000177527 





وايضا احباني ان هناك استعمال شائج لدواءا6:202:1١‏ بالاضافة الى استعماله في الجلطة 
وارتفاع الضغط وهو استعماله في معالجة عدم انتظام واضطراب ضريبات القلب 35أتطاءلاط:ج 
حيث يقوم بتقليل التوصيل الكهربائي للقلب بين الاذينين والبطينين :دان “211101011 
6600 . 


ويجب ان لايستعمل هذا الدواء مع مجموعة 5:ع12اء12-510ع2 لانه يسبب بطء شديد بضريبات 
القلب وانخفاض شديد بضغط الدم . 

وهذه المجموعة الدوائية لاتقلل من حدوث 1512:1007 17102210121 الذي قد يحدث بعد 
3 5131لا لذلك فهي لاتعطى في هذا النوع من الذبحة الصدرية الا اذا كان هناك 
مقاومة وعدم استجاية كافية لادوية “«عئاء26)2.010 . 


مجموعة ادوية 1265لا 


ا ا ا ا ا انآ 


ان مجموعة ادوية ١/10:2165‏ التي تضم كل من: 

(لاالاا5!) 2060121 عل أطمكهذ1 ,(ل1 6) 3)6 لاما الإرععلاا0 . 

تستعمل في معالجة والوقاية من الذبحة الصدرية 01 162111111 2001 3215 الإامهءط 
2 . 

وايضا تستعمل في معالجة فشل البطين الايسر الا ا . 

ومن اهم تاثيراتها الجانبية هي : 

انشفاض الضغط 051051ع0016لاط 20520121 . 

والصداع . 

وزيادة ضربات القلب. 

و 0122102655 . 

وتتايض هذه الادوية في الكبد. 

و 1/2) لعلاج 111 6 101210015 101 هو " دقائق . 

وهذه الادوية مصضوعة في 012165 20 /[)أ/اأ )دمع 25عملاا! . 

09م لإ ط ده أذمع اهملا . 

9 ل نل عاوصة-ل0ع0105 . 

9 الاو أآآناه 0310136 . 

وهذه الادوية تقلل من الفعل المضاد للتخشر لادوية أ1دمع١‏ أاوأاعناا ,3اناعع201 للان! . 
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كما يزداد حدوث خطر انغفاض ضغط الدم عند ما تستعمل لهذه الادوية مع 

5 5 عمل ع25/ع001651ام 1605م مغل ذواء اأأجدعك!!5 . 

وايضا هناك ظاهرة تحدث لهذه الادوية وهي ظاهرة التحمل أي انخفاض الاستجابة الدوائية لذا 
يجب ترك فترة زمنية على الاقل / ساعات خالية من فعل هذه الادوية الا في حالة اعطاء الادوية 
1]1110أع5 عأناع3 عطا صا لاأكلا30اع/ا1113 . 

وتقوم هذه الادوية بتوسيح الاوعية الدموية الشاجية 0113626150 /ااع211 601011311 مما يزيد 
من عملية وصول الدم وبالتالي الاوكسجين الى عضلة القلب وهذا ما يقلل من مرض الذبحة 
والجلطة الصدرية . 

وايضا توسج الاوردة عن طريق استرخاء ني العضلات الملساء الوعائية . 

وتتوفر هذه الادوية على شكل اقراص وحبوب ولصقات وحقن . 


مجموعة ادوية زعءاء10ط . 1-قطمله 
دور مجموعة اذوية :ءء1ء10١‏ . 3م21 في معالجة مرض ارتفاع ضغط الم . 
حيث تقوم ادوية هذه المجموعة بغلق «:0)مءء» 2م21 وتودي الى استرخاء وتوسح الاوعية 
الدموية وهذا يؤدي الى تقليل المقاومة لضخ الدم وهذا جدا مهم في خفض ضغط الم . 
واول ادوية هذه المجموعة هو علاج مأ5ه2<0: ويسمى تجاريا (5دع1م اص أالاا) . 


حيث يسبب هذا الدواء بتوسيج الاوعية الدموية أي الاوردة والشرايين 7١2500112360:‏ [دأمع)م 


0ع 300 . 

ويستعمل هذا الدواء في معالجة مرض ارتفاع ضغط الدم وايضا في معالجة امراض الاوعية الطرفية 
.1588565 31اناء35/ اهأعطمارعظ . 

وجرعة هذا الدواء تتراوح بين ١‏ الى ٠١‏ ملغم باليوم . 

ومن اهم التاثيرات الجانبية لهذا الذواء هي 016110116101 00056 1156 والتي نحدث الى 
سك ساعتين من استعمال الذواء . 

وهذه الظاهر تتمثل عند اخذ الدواء يحدث توسح وعافي كسير 250011321201007 0ع!021امما 
يؤدي الى انففاض ضغط من فوع 01051051 0لاط 0051121 أو هذوك 06ح الا5 . 

ولتجنب هذا التاثير الجانبي اعزافي : 

يجب ان يتم البدء بجرعة قليلة 

وعند الذهب للسرير للنوم 
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وبدون استعمال احد الادوية التي تزيد من الفعل الخافض للضغط لهذا الدواء مثل الادوية 
المدررةدء1اعن أل أو اذوية :«عئاء10ط ماع82 . 

ومن الامثلة الاخرى لهذه الادوية هو دواء 0ز00723205 الذي يسمى تجاريا (3001012ه) . 

ويعطى بجرعة تتراوح بين ١‏ - > ملغم مرة يوميا . 

وايضا الدواء الآخر من هذه المجصوعة ١0أ22205ع1‏ . 

والذي يستعمل بجرعة من " -0 ملخم /اليوم. 

وتستعمل ايضا في معالجة تضخم البروستات الحصيد . 

علما ان هذه الادوية لا تعتبر الخط العلاجي الاول ولا الثاني في معالجة ارتفاع ضغط الدم . 

بل تعتبر خط علاجي ثالث بعد ان يفشل ضبط ضغط الدم باستعمال كل من مجموعة 401:1 و 
“تعكاء10ط اعصسمطك .02 و الادوية المدذررة د 1اع1ناأ0. 


5 ]| عل الا جاع 0أاا/111 016510-20 أولق . 


ا ا ل ا اننا 


هي المجموعة الدوانية الشهيرة هذا 160:5انطدأ ع0الا2اع 100أأاع/1لا11-0أ5ع106لوللك . 
والتي من اهم ادوية هذه المجموعة هي كل من 1م00 0لمعم ,اأممماذذا! ,انمتسصدك 
بالاضافة الى ذواء 11امه]مدء. 
وتعمل هذه الادوية كما تعرفون زملاتنا ان هذه الاذوية تقبط 2101016/5111-01171)10 
الا داع وبالئهالي يصنع تشويل ١١.‏ مأددمع]30010 20 | صأددع300101 . 
وهذا يؤدي الى منح تضيق الاوعية الد موية وتوسعها وبالتائي انغفاض ضغط الدم . 
وتستعمل مجموعة هذه الادوية. 

في معالجة مرض ارتفاع ضغط الدخم 0611605107/!! وفشل القلب الاحتقافي عاد اأد؟ )21ه19!. 
وايضا للوقاية من المخاطر القلبية بعد التعرض لاحتشاء عضلة القللب 0015© 21اناء 210101235 
| الاا-ا005 . 
وفي معالجة امراض الكلية السكرية ئاا24جم10ام06 21366416 . 
اعزاني لا تستعمل مجموعة هذه الادوية في عدة حالات منها وجود حالة التحسس من هذه 
الادوية . 
وايضا في فترة الحمل . 
وايضًا قصضع في 5070515 نااع301 أهمع؟ . 
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ومن اهم التاثيرات الجانبية لهذه الادوية هي انغفاض ضغط الدم خاصة مح اول جرعة وخاصة 
اذا استعمطت مع 55 11ء:ن أل م100 ولذلك يجب ان تاخذ اول جرعة مج مراقبة ضغط المريض . 
وايضا تسبب ارتفاع بتركيز البوتاسيوم ولذلك فهي ممنوعة مح الادوية التي تزيد البوتاسيوم 
لوحدهها . 

وايضا تسبب السعال الجاف المستمر عند نسبة كبيرة من المرضى وخاصة النساء ويمكن استعمال 
الادوية 751417 لمعالجة هذه الحالة او تبديلها . 

وايضا قد تسبب هذه الادوية ولكن بصورة نادرة ولكن خطرة وهي 200106061073 . 

والعمر النصفي لهذه الادوية متغيره مشلا(ط 1/213-17) اأاماصصة: اها 12_ 2)) اأرمهدزذذا 
(ا حيث لايعاني هذا الدواء من التايض . 

اعزاني ان التاثير والفعالية السريرية لهذه الادوية هي متشابهة بين جميح الادوية ولكنها تختلف 
بغترة التاثيرة والتاثيرات الجانبية حيث يعتبر دواء !11م 1510| اطول ادوية هذه المجموعة 
ولذلك يعطى مرة واهدة يوميها . 

وايضا من المهم ان نقول ان -20ء81:1 ما علاأاعع27»ع ذذع| عمج د8كام/واع 0م 

5 02110630 .وايضا احبائي توجد فائدتين لاستعمال هذه الادوية في مريض السكري 


هي حماية الكلية 6عء)0:م110م7 ومعالجة ارتفاع الضغط ان كان يعاني منه والثانية انه 
يسبب خفض سكر الدم ولذلك يفضل تقليل جرعة 300 71611011031 ,أأناكصاً 

5 ان الا ]اناك اذا تم استعمالهما مح احد ادوية هذه المجموعة . 

احباني تاثير هذه الادوية الخافض للضغط يقل اذا تم استعمال 001110051101015 من قبل 
المريض الذي يستعمل ادوية هذه المجموعة . 

وايضا احبائي ان علاج 111م10م02 يؤخذ قبل الطعام بساعة او بعده بساعتين . 

وايضا ممنوع على المرض اللذين عندهم تقس من م00ع 112ن5 . 


مجهوعة اذوية 5زعكاءه!اط مأمععع.؟ || مأعصعأه1أوقك . 


ا اننا 


تعتبر مجموعة ادوية 5داعكاءعه!اط :م0أمععه؟ ١١‏ مأدمع28110101 من المجاميج الصيدلانية المهمة 
والتي تضم كل من 5231]21ع!1 ,31630 215لا ,105316311 ,0306531130 . 
ويرمز لهذه المجموعة الصيدلانية اختصارا لك (21855 . 
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وتستعمل في معالجة ثلاث حالات رئيسية هي : 

ارتفاع ضغط الدم وخاصة عند الشباب . 

ومعالجة فشل القلب . 

وايضا معالجة 0123515 2 عملا دا لاطاغهمه لمعم عتأاعطواط . 

ولاتستعمل هذه المجموعة بل هي هي ممنوعة في حالتين رئيسيتين هها : 

في فرة الحصل . 

وفي هالة 5أ005ع5 2011 ادمع تضيق الشريان الكلوي . 

ومن اهم تاثيراتها الجانبية هي : 

انغفاض ضغط الدم وخاصة مح اول جرعة . 

وارتفاع تركيز البوتاسيوم 121360013:ع0لا!!. 

وهالة 02اع0ع0010ث8 ولكنها نادرا هذا . 

وكذلك من تاثيراتها الجانبية هي 1300211061076 /121ع؟! ويزداد خطر هذا التاثير اذا تم اعطاء 
هذه الاذوية مج أاع21117مجزأ أجدع؟ . 

اما السعال الجاف فيحدث بنسبة قليلة جدا . 

العمر النصفي لعلاج 72152316317 هو ١‏ ساعات ويخرج غير متايض عن طريق ل30ذازط 06) 
ع1لا0؟ . 

اما العمر النصفي لدواء 105211620 هو 9-56 ساعة ويخرج عن طريق 021 أكنا 300 32 أاتط 
65]لا0! . 

وتعتبر ادوية هذه المجموعة قليلة التاثير في معالجة كل من 211015م 21130/03115210 . 
وانخفاض الضغط الذي يحدث بعد تناول اول جرعة من هذه الادوية يزداد خطر حدوثة اذا تم 
اعطاء هذه الادوية مح الادوية الخافظة لضغط الدذم معشل 115ع:1 أل م100 . 

كما ان التاثير الخافض للسكر لادوية 25ع1ن الا 0]انا5 300 17611011131 ,1 أأنا 5 يزداك 
عند ما تعطى مح هذه المجموعة الدوائية . 

وان التاثير الخافض للضغط لهذه الادوية يعاكس ويقل تاثيره اذا اعطي مع 0161051670105» . 


اذوية “عءاء10 2615 في مرض فشل القلب عد1ند] تردء1]]. 


ا ا ا ل ا اننا 
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كثير ما يسسل الصيادلة السريرين عن استعمال مجموعة ادوية 71001 2015 في مرض فشل 
القلب عندداند] تددء11. 

وللاجابة على هذا السوائل نقول . 

ان تفعيل الجهاز السمساوي ماع]5لاك 2116م «الاك يودي الى ع13لدء تدص هط 
أناماناه والذي يسبب زيادة ,/إا1أاناء012ه» [|22015ء0لا و21 )ادع١!‏ وايضا تسبب 
10 11 املعم . 

وان طول حدوث هذا التفعيل للجهاز السمسئاوي 26150انادت 5 ءذاع36مدالاك امعودهاه:م 
يؤدي الى حدوث موت خلايا عضلة القلب ]دع ااعء وايضًا تسب 300 نإحامه:11ءملاط 
.26610515 20210131 [2ع10 . 

وكما ترون زملائنا الاعزاء ان هذ التفعيل للجهاز السمبثاوي ادى الى حدوث تاثيرات خطيرة جدا 
على عضلة القلب وزاد تدهور مرض فشل القاب عدنااته؟ أتردء1]1 . . 

ولمنع هذه التاثيرات فاننا نستعس سطس اأذوية «عئاء10 واء8 . 

حيث يمنح استعمال هذه الادوية من حدوث عدم انتظام ضري سات القاس سسب 
الذي من الممكن ان يحدث وايضا يمنح حالة الموت المفاجىء التي من الممكن التي تحدث في مرض 
فشل القلب 211ع0 اعل0لنباك5 300 3الططالا3 أمعلاع1م . 


ولكن احبائي عند استعمال هذه الادوية يجب ان يتم البدء بجرعة قليطة 105 522211 107 . 
مثل استعمال ذواء (01ع1مء) اهاه1م 150 بجرعة ١.35‏ - 0.؟ ملغم /الجوم . 

وايضا يمكن استعمال ذواء 210010101 . 

وتزداد هذه الجرعة تدريجيا عند الحاجة ولكن مج مراقبة حالة المريض . 

ولكن احبائي الصيادلة يجب ان نعلم ان قطح الجرعة الكبيرة من هذه الاذوية 01 ه005 عع :12 
1001 013 يسبب تدهور بحالة المريض بصورة كبيرة وخاصة في سريض ردعءط عاداء2 


علتاللة1! . 


مجموعة ادوية 5ع510معإ01 0310136 . 


ا ا ا اننا 


تعتبر مجموعة ادوية 01/051015 0230:0136 التي تضم ادوية مهمة منها 10»اه010 . 
تستعمل في معالجة حالتين مرضيتين مهمتين هها : 

الاؤلى شي 07135اغ/ا31 31أنات 01211111 نا5 القي تشصل كل مسن 200 3610| انرطاة؟ |12 
]أن اجأكأة . 

والثانية هي فشل القلب عاد |ذه؟ 01دع1! . 
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ومن اهم التاثيرات الجانبية لها هي : 

تشوش في الرؤية يتضمن 7ه51ذ/ بناوااعلا نه 0ع؟ىناا8 . 

وحدوث الم البطن 15م 60011021 الذي قد يشير الى تسم بهذا العلاج “ه2100 . 
وحدوث خلل في التوصيل الكشربافي للقاب ذاءع00675 011105127 11مء/35 أططاطالاطلظ . 

و حدوث الطفح الجلدي 351]. 

و 1012210655. 

9و5 |0 مثل الغثيان والتقيوء والاسهال . 

وايضا من المهم ان نقول ان هدذوث 7215اع2ء1دء2ءملاط 300 دأدمعح1ج2اهمنال! هو عامل 
مساعد احدوث 10110 01001 . 

كما ان »100 ءنأناعم عط ١31:0‏ لهذا الذواء هو سسب في /إ6أء1عاه 01 >اذ!! . 
ويزداد ذطر هدوث 21012ع/120 177010112116ال[5 3601 >كاء 8١/ ١0‏ عند ما يستعمل هذا 
الدواء مح مجموعة ادوية 5:عكاء10ط ط . 

ويزداد خطر هدوث 17ع001212/!! عند ما يعطى هذا الدواء مج الادوية المدررة . 

ويزداد التركيز العلاجي لدواء الديجوكسين عندما يعطى مع 01160132100 200 اأمدم جاع و 
100 لذلك يجب ضبط الجرعة جيدا . 

والعمر النصفي لدواء الديجوكسين هو ١؟‏ ساعة ويخرج عن طريق الكلية لذا يجب ضبط الجرعة في 
كبار السن والمرضى اللذين يعافون ومن 1500211711 221ع! . 

ومن اهم التاثيرات الجانبية لعلاج الديجوكسين هي : 

هذوت كاعهاط عع:نع0 0ضمعع5 صق عاعهاط أنجعط عاعامدره0 . 

و مه1غ2اأنوط2012/11علااعج] 2دانا016ء/ وهي حالة خطرة جدا وتستدعي تدخل طبسي 
سريح جدا . 

و 115 70دء لماعم ع/الاء1أكمم»ء/115ل دعو لاالاا . 

و 21م ماله 30 عأطم مع أمعملااط . 

ويعمل الديجوكسين على تقليل ضربات البطين وزيادة قوة الضرية . 

ويعطى عن طريق الفم وايضا عن طريق الوريه . 


مجصوعة اذوية 201200111515 8100511016 . 


ا انآ 


ومن اهم ادوية هذه المجموعة هي : 
ذواء 10101236100م5 . 
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وذواء عممدعئععامع . 

وهي تعمل عن طريق غلق 0515]مععع؟ 21005162006 ,داناااعء0]:2أ اج في اهمع 

5 الاطلاا . 

والذي يؤدي الى حدوث تقليل 55أعء01:م 0عءنالما-ع 2100516200 أه0 رم1أأء 5100م . 
وهذا يؤدي تقليل خروج البوتاسيوم وزيادة خروج الصوديوم والاء . 

وايضا احبائي الصيادلة ان علاج 501010121007 يؤثر علس مستقبلات اخرى 01015ععه: 
ومن ضمنها مستقبل الافذروجين 1015مععع: 200100611 . 

وتستعمل ادوية هذه المجموعة ني معالجة عدة امراض منها فشل القلب الاحتقاني 

ع'اناأأه؟ 3013© 00106511076 . 

وايضًا في معالجة ع5دء015 عنا! مأ 165اء25 300 060103 . 

وتستعمل ايضا احبائي في معالجة بعد التعرض لاحتشاء عضلة القلب )220 االا-ا5هم5 
ع1لااأة1؟ . 

وايضا زملائنا الكرام تستعمل في معالجة :00101لا5 ء10)1طامعل8ة . 

وكذلك تستعمل في معالجة 12100516:001517ء0لاطا 1120231 الذي يحدث في عدة امراض 
مضها 7010176الا5 0115© . 

ومن اهم التاثيرات الجانبية لهذه الادوية هي: 

زيادة تركيز البوتاسيوم في الشم 012اء213!:ءم لاط . 

وانخفاض الصوديوم 0022365261013/[! . 

وايضا احبائني تعطى هذه الادوية بحذر شديد في حالة وجود خلل في الكلية 2171م 02أ 21رمع 


وايضا زملائنا تسبب هذه الادوية بعض التاثيرات المضادة للاففروجين 611 21101-32010100 
5ع مشل : 

عدم انتظام الدورة الشهرية عند النساء . 

وتضخم الثدي عند الرجال . 

وايضا تسبب هذه الادوية بعض الاضطرابات في القناة الغعضصية 0151115206 |6 . 
وتتايض هذه الادوية الى شكل فعال ايضا . 

والعمر النصفي لها هي ٠١‏ الى ٠١‏ دقيقة . 

ولكن الشكل المتايض لها هو يمتلك طول عصر نصفي طويل . 

ومن التداخلات الدوائية المهمة هي: 

زيادة حدوث البوتاسيوم اذا استعماءت مع 32011901106 300 115/8185 80 ]اللا . 
وايضا يزداد الفعل الخافض للضغط اذا استعمطت مع 7/65 30111/01110151 . 

وايضا يزداد سصمية الكلية /ا)أ110101م ١6‏ اذا استعملات مع اذوية ١15/28105‏ . 
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ومن الملاحظات المهة من الشاحية الذوائية هي ان ذواء ع0هدع0عامع اكثر علاأاععاء5 هلمم 
من 50101012610076 ولذلك تكون اقل تاثيرا علس 10110006 2اء5 وهذا يقلل التاثيرات 
الجانبية على الدورة الشهرية ويجعلها منتظعمة . 

وايضا يستعمل دواء 501١07012101‏ في معالجة مرض ارتفاع ضغط الدم كخط علاجي ثالث . 


أذوية 5م 02110171111م7الا5 عأمره )هما 


خا خخ خا ا خخ خخ ا ا خخ ا ا ا خا ا ا ا ا ا ا ا ا 3 


أن مجهوعة اذوية 70216110121766165الا5 عأره001!| قضم كل من ,عد أاجدمع0م2 
©5011 ,1015 ]لا ط00 ,عقمالصهم00 . 

وتستعمل في معالجة الصدمة القلبية >اع 510 02001006016 و انففاض الضغط الحاد ع1داءم 
1.1110 

و51ع3 0320136 خاصة علاج ع مذأاحدع80 . 

وايضا يستعمل في »اع 510 560116 . 

وممنوعة استعمال هذه الاذوية في 1/]0112 51266110170 خاصة علاج ©310106م00 . 


الادوية المستملة لمعالجة ارتفاع ضغط الحامل 


ا اننا 


موضوع الحمل والادوية من المواضيح التي يسمئّل عنها الصيدلي يوميا سواء في الصيدلية او في 
الردهات اثناء الجولة الصباحية مح الطبيب المختص . 

ولهذا السبب سوف اتكلم لكم اليوم عن موضوع جدا مهم وطارىء ويحتاج ان يكون الصيدلي مله 
به ويحفظه عن ظهر قلب وهو موضوع الادوية التي ممكن ان تستعمل في معالجة ارتفاع ضغط 
المراءة اثناء فترة الحمل . 

حيث يعتبرارتفاع ضغط الدم اثناء فترة الحمل من الامراض الخطيرة جدا على الام وعلى الجنين 
اذا لم تعالج . 

وعادة زملائنا الاعزاء يحدث هذا الارتفاع بضغط الدم بعد الاسبوع العشرين من الحمل . 
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ويحمل ارتفاع ضغط الدم في فترة الحمل خطر المراضة وحدوث التاثيرات المرضية على القلب 
والاوعية الدموية وخطر الوفاة اذا لم يعالج . 

ومن الادوية التي يسمح بصرفها لمعالجة اق ضغط الدم اثناء فترة الحمل هو ذواء 306142101 ا 
حيث يستعمل بصورة واسعة لمعالجة ارتفاع ضغط الدم اثناء الحمل وهو الخيار الاول ويعطى عن 
طريق الفم . 

وايضا من الادوية الاخرى التي يمكن صرفها للحامل المصابة بارتفاع ضغط الدم هو 
1113 ويعتبر أمن خلال فترة الحمل وهو الخيار الثاني يعتبر . 

وكذلك يمكن صرف دواء 71010106 خلال فترة الحمل لمعالجة ارتفاع ضغط الدم وخاصة على 
شكل بطيء التحرر ع5دعاء:-1/100115160 ولكنه ممكن ان يشبط:1ا0!د! ولاينصح باستعماله 
قبل الاسبوع العشرين من الحمل وعلس اية حال فانه يستعمل في حالة فشل المعالجة بالادوية 
الاخرى او في حالة عدم امكان استعمالها . 

وكذلك من الملاحظات الصيدلانية المههة . 

انه يجب ان نحدث مراجعة للادوية التي تستعمل لعالجة ارتفاع ضغط الدم المزمن اذا اصبحت 
المرادوة حامل . 

وايضا اذا كان ضغط الدم المزمن عند المرادة الحامل غير مصحوب بوجود مضاعفات فانه يجب ان 
يكون ع"الاددع:م 1000 +1320 اقل من ٠٠١/1١0١‏ ملم زنبقي . 

اما اذا كان ارتفاع الضغط المزمن عند الحامل مخ وجوذد 122:25 ددع:0 غ4ع3:5) أو عند الولادة 
فافه يجب ان يكون ع:ناددء:م 1000 13061 2 اقل من 5١/11٠١‏ ملم زئبقي . 

احبائي وكذلك المراءة الحامل التي استعملت دواء دجم1/1010 7111 لمعالجة ارتفاع ضغط الدم 
اثناء الحمل فانه يجب ان يقطح بعد يومين من الولادة وترجح الى علاجها الذي كانت تستعمله 
قبل الحمل . 

وايضا زملائنا الكرام هناك ملاحظة مهمة وكثير ما نسئل عنها نوضحها وهي : 

اذا كانت المراءة الحامل هناك خطر عليها من هدوث 5:و5م2: 1012م كما لو كانت تعاني من 
واحد مما ياقي : 

فشل كلوي مزمن . 

او مرض السكر . 

او ارتفاع ضغط مزمن 

اوأي مرض مناعي. 

فانها يجب ان تنصح باستعمال علاج الاسبرين بجرعة 7١‏ ملغم يوميا ابتدا من الاسبوع الثاني 
عشر الى الولادة . 

اما لو كانت المراءة تعاني من وجود عاملين مما ياتي وهم : 
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اول همل ا211انع0 11151 او عمرها اكبر من +٠١‏ سنة او قد اصيبت احد افراد عائلتها 
/01غ]ذا7 لاأأدج؟ يصسرض 515م50داءعع-عم او كافت بوزن اكبر من -22/ن»! 35_ 581/1 -او 
لم يحدث عندها حمل منذ ٠١‏ سنوات . 

لو توفر عاملين في اصسراءة حامل من العوامل اعلاه فانها ايضا يجب ان تنصح باستعمال علاج 
الاسبرين بجرعة 7١‏ ملغم يوميا ابتدا من الاسبوع الثاني عشر الى الولادة . 

اما المراءة الحامل التي تعاني من ارتفاع ضغط اكبر من ٠٠١/٠٠١‏ ملم زئيقي فانها يجب ان 
تعالج فورا بادوية عن طريق الوريه . 

مغل ذواء ع01213210/اط! 5نا10ا1111121 وهو جدا فعال لهذا الغرض ويستعمل بكشرة في 
ردهات الطوارىء . 

أو علاج 12760101 اما عن طريق الفم او وريدها . 

او ذواء عمأمألع؟01 عدوعاء:- 1001560 (063 ولكنه يبقى الخيار الثالث اذا لم نستعمل 
العلاجين السابقين او لفشلهها . 


معالجة ارتفاع ضغط الدم 


ا ا يالا 


احبائي اذكر لكم بعض المعلومات الصيدلانية السريرية عن معالجة مرض ارتفاع ضغط الدم . 
اول هذه المعلومات الصيدلانية احبافي . 
ان مريض ارتفاع ضغط الدم كبير السن يفضل ان يعالج بمجموعة ادوية 40111 . 
وايضا من المجاميح الدوانية الاخرى المفضلة لمعالجة ارتفاع ضغط الدم كبير السن هي . 
مجصوعة اذوية :عئاء510 اعمسفقط .09. 
ولايفضل احبائي المعالجة باستعمال ادوية «عاء10< . داء5. 
لانها ومن خلال التجارب السريرية وجدت غير فعالة . 
والمعلومة الثانية احبائي الصيادلة . 
هي ان هناك حالة مرضية جدا جدا خطرة قد يعاني منها مريض ارتفاع ضغط الدم هي 
ذه أعمع م موط أاسممع تلفحم وايضا هالة دمتاعدء)مء مرجط 0عتدمعاءءع2 . 
وهذه الحالة هي عبارة عن ارتفاع شديد في ضغط الدم . 
ولايفضل ني هذه الحالة خفض الضغط بسرعة بل يجب خفضه الى ٠١/١٠١‏ ملم زئبقي . 
خلال فترة من 5؟ الى ١؟‏ ساعة وليس اسرع من هذا الوقت الماذا ؟ 
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لان خفض الضغط بصورة اسرع يؤدي الى 21اع: 06 /[60101131 ,032030 أناداعرعن 
11511111016171 بسبب نقص التروية الد موية بسرعة وخاصة في هذه الاعضاء المعمة من الجسم 


والمجاميج الدوانية التي من الممكن ان تستعمل ني علاج هذه الحالة من ارتفاع ضغط الدم هي 
كل من : 

مجموعة اذوية :رعءاء010 515 . 

و مجموعة اذوية «زععاء710 اعمسفط .ق. 

و 015]أطأطصا 0ق مص <«أكها . 

وتعتبر هذه الادوية مفضلة في معالجة هذه الحالة وتستعمل عن طريق الفم . 

والمعلومة الثالثة احبائي الصيادلة . 

ان هناك بعض الادوية تستعمل مرضى ارتفاع ضغط الدم مثل الادوية التي تمنح التصاق 
الصفيحات الدذموية أعاءع126م80161 مشل ذواء (مأرأمىة) . 

ويستعمل هذا الدواء لتقليل »اذأ 31اناع210101/35© . 

ولكن الاسبرين لايستعمل الا في حالة كون الضغط مسيطر عليه بادوية الضغط لمنح حالة الشزف . 
وايضا نستعمل الادوية الخافظة للذشهون 0:105 10/1050 1010 ٠‏ التي تمنح تصلب الشرايين 
بالدهون والذي يعد سبب رئيسي في حدوث ارتفاع ضغط الم . 


ضغط الدم والفشل الكلوي 


خا خا ا خا خا ا خخ ا ا ا ا خا ا ا ا ا ا ا ا 3 


من المواضيح المهمة التي تواجه الصيدلي السريري هي التداخل بين الادوية والامراض . 
وايضا اختيار الدواء الافضل والامثل . 
نذكر لكم هذا التداخل الصيدلافي . 
وهو ني حالة تعرض مريض ارتفاع ضغط الدم الى فشل كلوي فما هو العلاج الافضل لمعالجة ارتفاع 
ضغط الم . 
حيث من الممكن استعمال لمعالجة ارتفاع الضغط كل من : 
مجموعة اذوية :«عءاء10ط داءط عشل ذواء 22260010101 . 
وايضا يمكن استعمال مجموعة :«عء1ء710 اعدصمصدكك .ىء. مشل ذواء عدذم1001تطد 
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وايضا يمكن استعمال الدواء المدرر “25 | حيث يستعمل بجرعة جدا عالية تصل في بعض الاحيان 
الى ٠٠٠١‏ ملشم . 

وايضا يمكن استعمال دواء ١10121310‏ حيث يتوفر هذا الدواء على شكل اقراص وحقن . 

اما مجموعة ادوية 101101015 2/0 فيمكن استعمالها ولكن يجب مراقبة المريض ومتابعته . 


ذواء الاسرين ام 5ث . 


ل ا ا اننا 


دواء الاسبرين رام ك5ث . 
ويقوم هذا الدواء وعن طريق غلق وتثبيط وبصورة 'ااطأ5اعناعء2؟! ازيم ع5ددعولإكاه-ماءلاء 
وبالتالي يمفح تكوين 22 0<220 111011 و من 5أاعلاء0513م . 
وهذا ما يمنح حدوث التصاق وتجمح الصفيحات الدموية وتكون الخثرة التي تسبب امراض 
كثيرة . 
ولكن احباني ان منع تكويين 22 11101702206 هو طول فترة الصفيحات الدموية البالغة 
عشرة ايام فقط بينما منح تكوين 5ذاعلاء0:0512 هو وققي جدا اذ انه يتكون من 
ذااعء [دالعطاملمع لاط مم1لاءنل00:م بعد ذلك . 
احبائي ويستعمل هذا الدواء في عدة حالات مرضية منها الوقاية من حدوث احتشاء عضلة القلب 
اللا آه 5ن6ادالاامهء2 والوقاية من حدوث امراض (3ابناء701/35اع0ع» 01 5ج الإطاممعمط 
011525 و ويستعمل في 21 اذا لم يتم اعطاء 01/211211 و ويستعمل لتسكين الالم الخفيف 
الى المقتوسط 2350م 71006121 10 ك!ذآلاا وويستعمل لخفض الحرارة 12اء/لاط . 
احبائي هذا الدواء ايضا له موانح استعمال لايستعمل في حالة وجودها ابدا والا سبب لنا مشكلة 
قد تؤدي الى مضاعفات كبيرة ومن هذه الموانج لاستعمال دواء الاسبرين هي وجود مرض القرحة 
'ععانا عأأمعم عباناعة وومرض الشرف الدم الهيموفليا 1!13ام ١236200‏ و ومأالعع١58‏ 
55 والتحسس لهذا الدذواء )آلا أأأادمع25عملا!! . 
ومن التاثيرات الجانبية لهذا الدواء هي تضيق القصبات نتيجة زيادة تكوين الليكوترين وايضا قد 
يشذث 12611011306 01161 200 6١‏ بسبب قلة تكوين الواقي الذي يحمي القناة الغضمية 
من تاثيرات الحامض وهو البروستوكلاندين وايضا قد تسبسب هذه الادويةء 01501120 061 
مثل الغثيان والتقيوء وسوء الغضم وغيرها . 





00007 57527527-527252-52-52-552-525525521 


اما التداخلات الصيدلانية المغة لهذا الدواء هو ان استعمال كل من 200 1أأم25 
21030045 يزيد من خطر حدوث النزف وهو تاثير جدا خطر اذ انه في بعض الاحيان 
لايلا حظ بصورة كبيرة الا بعد حدوثه بشكل كبير. 

وايضا يزداد خطر هذا الدواء وتاثيراته على القناة العضمية ولاسيما التقرح اذا تم استعماله مع 
5 ]0 فيجب الحذر فيه هذه الحالة ومراقبة الاعراض التي قد تنذر بحدوث التقرجح 
او اعطاء علاج وقاني مشل 01« . 

جرعة قليلة من الاسبرين 7١‏ ملغم هي تستعصل 225 الالام 10م 10اع]- 1000 اما جرعة ٠٠١‏ 
ملغم فتستعمل في حالة 505060160 15 أتاعلاء أ الماع 1513 . 

احباني ويجب الانتباه الى ان هذا الذواء قذ يسبسب 70101576/ا5 5'علا] اذا اعطي للاطفال اقل 
من عصر"١‏ سنة . 

هذا العلاج احباني يتايض بواسطة الكبد والعمر النصفي له هو > ساعة . 

وفي حالة 01/670105 فانه يسبب في الكبار 211210515 /012]01 5ع إسبب 

0 | نامعنااع م لاط . 

اما في الاطفال فيسبب 2100515 16أ11]30 سسب 200 1030 366 الإء1ا52 


عألانا الام رعااع3! 01 ده داباصاناءءع3 و تججع أيضًا 210 16اءع10-2ع26 . 


علاج ارتفاع ضغط الدم المصحوب بصرض عدمء 5ذ1 اتتدعغط عتسرع و1 
اذا تعرض المريض الذي يعافي من امراض ع5دء115 تتدعط عندرءدك":: لمرض ارتفاع ضغط الدم . 
فما هو العلاج المفضل لعالجة ارتفاع ضغط الم . 
الجواب .ان العلاج الافضل في هذه الحالة لمعالجة ارتفاع ضغط الدم هو . 
اما من مجموعة اذوية عء1ء10 داع عشل 26020101 . 
اومن مجموعة اذوية :«عءاء710 اعمسفدط. 02 مغل علاج اتنسدمهته؟؟ . 
وايضا مجموعة ادوية 100191 مشل 111م20)0) تنفج في المعالجة لمرض ارتفاع ضغط الدم . 
لان هذه الادوية تفيد في معالجة مرض ارتفاع ضغط الدم وايضا في معالجة انتدعط عتدرءد5ز 
11525 . 
ولكن احبائي يجب نجنب استعمال دواء عدزدد21 :01( الماذا ؟ 
لان هذا الدواء زملائنا الكرام : 
يسبب زيادة بضربات القلب . 
وهذا يؤدي عدم وجود الوقت الكافية لملىء الشرايين التاجية التي تغذي عضلة القلب. 
وهذا يؤدي الى قلة التروية التاجية القلبية. 
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وهذا يؤدي الى قدهور الاسراض 56مه015 اتردعط عتدرعء كز التي تعاني اصلا 
وايضا زملائنا الكرام يجب تجنب استعمال دواء عدزم:2620 في هذه الحالة ايضا . 


علا ارتفاع ضغط الدم المصهوب 356ه015 :داباء35م أجتع طم معط 


ا ا انآ 


اذا تعرض مريض السكري لا هد امسراض ع256ه15ل :3اباء235/ اأوهتعطامامعط . 

فان المجموعة الدوانية المختارة لمعالجة مرض 0156356 1داناء 1/235 6121مأرء2 هي . 
ليس من مجموعة ادوية :«عءاء510. داع2 . 

لان استعمال مجموعة اذدوية “عكلء510. 8)ع2 . 

يؤدي الى غلق «5اءءء: ماء2 . 

وبالتالي انتقال جميع وسائط الجهاز السسمشاوي مشل عدتتطرعدذدء :من الى غلق دطاماى 

101 7عع»1. 

وبالتالي حدوث تضيق شديد ني الاوعية الدموية الطرفية وقدهور :3اناء35/ [2مع ام ترعط 
1535 التي هي اصلا حدثت بسبب تضيق في هذه الاوعية الدموية . 
لذلك فالافضل استعمال مجموعة اذدوية 710 اعمسدط. 02 مشل ذواء اأصدمقمعلا. 
أو ذواء عدام 1ل 7عل8 . 


لان ادوية هذه المجموعة 7510120 اءمدددك". 003 تسبب توسع في هذه الاوعية الدموية الطرفية 


علاج ارتفاع ضغط الدم لمريض السكري 


ا ا انآ 


اذا تعرض مريض السكري الى ارتفاع ضغط الدم . 
فما هو العلاج المفضل لعلاج ارتفاع ضغط الم . 
الجواب اكيد ليس هو من مجموعة ادوية عء1ء510. 2©)2 . 
لان استعمال ادوية هذه المجموعة لمريض السكري يؤدي الى . 
حدوث تاثيرين جدا ضارين على مريض السكر : 
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الاول هو عند استعمال مجموعة ادوية :71010. 17015 في مريض السكري يؤدي الى حجب 
اعراض انغفاض السكري مثل الخفقان والرجفه الا التعرق . 

والثاني ان مريض السكري يعاني تلقائيا من زيادة واضطراب في تركيز الدهون في الدم. 

وهذه الادوية ايضا تسبب زيادة واضطراب في تركيز الدهون في الدم فتزيد هذه الادوية من خطر 
ماع لام ارعملااط . 

اذا احباني الصيادلة الكرام فالمجموعة المختارة من الادوية لمعالجة ارتفاع مريض السكري هي 
التي تسبب توسح وعائي مثل : 

مجموعة ادوية 1011011015 2701 حيث تعتبر الخيار الافضل لهذه الحالة بالاضافة الى انها تعمي 
الكلية من الفشل . 

وايضا ممكن استعمال مجموعة ادوية 5 .|©01200). 02 حيث لاتؤثر هذه الادوية على مريض 
السكري بل تنفج ني حدوث توسيح وعائي وتوصل الدم الى الاطراف وتنمح حدوث الامراض 
الوعائية الطرفية التي يعاني منها مريض السكري وتسبب عدة تاثيرات منها العجز الجنسي . 


علاج مرض ارتفاع ضغط الدم لمريض اللربو. 


ا ا اننا 


وهي لو تعرض مريض الربو او مريض (0171) لارتفاع ضغط الدم . 

فما هو العلاج الافضل لله . 

اكيد ليس العلاج الافضل له هو من مجموعة اذوية :زعءاء010 داع25 وخاصة فوع ع (زاءء1ء12025 
مشل دواد [1:2ء120. 

لانها ستؤثر علس :10مء»»1 2 2015 وتؤدي الى تقلص القصبات والقصيبات الهوانية وتزيد من 
حالة ضيق النفس الذي يعاني منها مريض الربو او مريض 0021 . 

ولكن العلاج الافضل لمثل هذه الحالة . 

هواما من مجصوعة اذوية “«عءلء010 اعدمسدكك .02) عشل ذواء عسذم221001ة2. 

اومن مجموعة ادوية 4):1:1 مشل ذواء 11:امه1]0م2) . 

لان هاتين المجموعتين لايؤثران على القصبات الهوائية ويسببان تضيقهها . 
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بل العكس ربما يساعدان على استرخاء العضلات المحيطة بالقصبات ويساعدان على توسج هذه 
القصبات وبالتالي يحسنان من حالة ضيق النفس التي يعاني منها مرضى الربو او مريض 
(01) . 


علاج ارتفاع ضغط الدم لمريض فشل القلب. 


ا ا ا ا ا اننا 


عند ما يتعرض مريض فشل القلب عن!21؟ غ21ع1! الى ارتفاع ضغط الذم 157أ5دع6:ءما!!. 
فان علاج ارتفاع ضغط الذم 051050ع:11/56! الافضل هنا . 

ليس هو من ادوية مجصوعة ::ع1ء12.510»ء5 , لماذا ؟ 

لان ادوية هذه المجموعة : 

تقلل من أاءع11]ء عزم 110 لعضلة القلب أي تقلل قوة ضربات القلب . 

وايضا تقلل من اءءكأ؟ء عذمه مده 1مطء أي تقلل عدد ضربات القلب . 

وكلا التاثيرين غير مفيدين لدلمريض الذي يعاني من فشل في القلب بل سيؤديان الى زيادة 
حدوث الاعراض وتدهور الحالة المرضية للمريض . 

وايضا ليس دواء [نسدم ده : لماذا ؟ 

لان هذا الدواء ايضا : 

تقلل من أاءع1]ء عزم 110 لعضلة القلب أي تقلل قوة ضربات القلب . 

وايضا تقلل من اءءك]؟ء عذمه 0ه :تمطء أي تقلل عدد ضربات القلب . 

والعلاج الافضل في مثل هذه الحالة هو من مجموعة ادوية 400111. 

لانها تعمل توسيج للاوعية الدموية الاوردة والشرايين 350011130:5/. وهذا التاثير مفيد 
لكلا المرضين ارتفاع ضغط الدم 051507ع:ء0نا!اوفشل القلب عن خ!اج؟ )رده1!. 

وايضا العلاج الافضل في مثل هذه الحالة هو استعمال الادوية المدررة مشل دواء <أ25 ا . 
لانها ستقلل من تجمح السوائل وتقلل حجم السوائل ايضا وهذا التاثير ايضا جدا مفيد لمعالجة 
ارتفاع ضغط الذم ١ه1أ5دع:ء0'ا!اوفشل‏ القلب .دعن أنا. 
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كيفية معالجة ءانا اأج؟ )نجعط ١11)‏ عأنا36. 


ا اننا 


الصيدلي السريري عنصر مهم في وضح الخطة العلاجية لاي مريض . 
ولهذا يجب ان تكون لدية المعرفة الكاملة بالادوية ومجاميعها وكيفية وضح الخطط العلاجية . 
اتحدث لكم احباني اليوم عن كيفية معالجة 72اءاء /1701131أنام عألاع 620100 عأناء3 . 
او ها إسصى عانا!أ12 ع7 أأع! عاناء3 . 

وهذه الحالة المرضية جدا خطرة ونحتاج الى معالجة مستعجلة . 

وكثير من المرضى يدخلون الى ردهات الطوارىء والعناية بهذا المرض وهذه الحالة . 

وتعالج هذه الحالة اول باد خال المريض الى المستشفى ١10511211221101‏ اذا من الصعوبة العلاج 
خارجه . 

وايضا يجب ان يكون المريض في وضح الراحة وعلس الفرش شبة جالس 516150 مأ 0ع رأ ادع 
7 لتحسين عملية التنفس لديه ويجب ان يعطى الاوكسجين لام1112 02 ستركيز عالي 
من "٠١‏ / الى ./٠٠١‏ 

ويجب احبائي قبل البدء ببقاي الاجراءات الدوانية معالجة الاسباب او العوامل التي زادت من 
تدهور هذه الحالة المرضية . 

وكذلك احبائي نبدء بصرف دواء المورفين 200 2-5 1101112 بجرعة 5.؟ الى ه ملغم عن طريق 
الوريدي حيث يقلل هذا الذواء من عاناددع:م 5نا20اع/ ويؤدي ايضا الى 021100ع5 ويجب ان 
يعطى معه ايضا علاج !١/‏ 500 10 1:20106مه5اء1610 لمنح حدوث التقيوء ااع/ا1م 
025 سسب المورفين . 

وكذلك زملاننا الكرام يجب ان نعطي للصريض دواء 1105617106" حيث يمتلك تاثيرات رائعة 
جدا لمثل هذه الحالة هي . 

موسع وعافي قوي هذا :00011210 001611 2 . 

وايضا يقال من هدوث 01106511010ء /إ117011231نام وهذين التاثيرين يسببهمها ©1707101ا05انآ 
قبل بدد فعله المدذرر 21150 نأأعنأ0 . 

ويعطى دواء ع710اءع5ه:ن "ا بجرعة /ا01 20-40 ع005 1121 خلال عدة دقائق . 

ويمكن ان تزداد هذه الجرعة الى 210 200 110117أ)17317 3 . 

وايضا زملائنا الكرام يتم صرف 25001130:5/ دباهداع/ا مشل ذواء دمأرءععلااوه111:0 بجرعة 
٠٠-0‏ مايكروغرام بالدقية وريدي حيث انه سريح وفعال . 
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وفي بعض الحالات التي يعاني منها المريض ارتفاع بضغط الدم نصرف ايضا دواء ١12‏ 
1115510 او بديل له بجرعة ٠١-٠١‏ مايكروغرام بالدقيقة وريديا لحفظ ضغط الدم 
الانبساطي اقل من ٠٠١‏ ملم زنبقي . 

وايضا اعزائي الصيادلة نستعمل في هذه الحالة 1001:00١6‏ 0511م مشل ذواء 106م31م 060 
01 . 

وايضا احيانا نصف ادوية 01016211226100 ١٠١‏ في حالة الحاجة الى ذلك كما لوجدت مح هذا المرض 
هالة .81 10م23؟ . 

وايضا زملائنا الكرام من الادوية التي تصرف في هذه الحالة علاج ,ع0 1!!الاام 80150 بجرعة ه 
ملغم /كغم عن طريق الوريد لمدة ٠١‏ دقائق . 

واذا لم تنفح الادوية اعلاه فانه يتم اللجوء الى اجرادات تقنية وجراحية . 


أفوية ميعءاماط ماعظ . 


ا ا ا ا انآ 


من المجاميح الدوانية التي يسئل عنها الصيدلي السريري دائما هي مجموعة ادوية 172)5 
“اعك[10ط . 


لذا فالكلام عنها جدا مهم ويجب ان يتناول الجانب العملي فقط منها . 

وتعمل هذه المجموعة من الادوية احبائي عن طريق عهل 10010015 11ج و1١‏ مما يودي الى 
تقليل استهلاك الاوكسجين من عضلة القلب وتقليل الجهد على عضلة القلب بتقليل قوة تقلص 
عضلة القلب وهذا الفعل جدا نافج في كثير من الامراض . 

وايضا تعمل هذه الادوية من خلال 16م00010اء ع/اأأجوعل١ا‏ أي تقلل عدد ضربات القدلب أي 
تسمح بوفت اكبر للشرايين التجية للتروية الد موية أي يداك /ا0101731» 05 عرزأ عط 
711109 وهذا التاثير جدا نافج في معالجة كثير من الامراض الخطيرة . 

حيث هذه المجموعة تقسم الى قسمين : 

الاؤل ينسمى عاناعءاء5 ه/١!‏ أي يؤثر على 11:01:2101 182 سه 81 . 

ومن امثلة هذا القسم . 

ذواء اهاههةىممره:2 الذي يسمى تجاريا (21ه,120) . 
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وايضًا دواء ١13001٠01‏ والذي يسمى نجاريا (00:0210 ). 

وهذا القسم لايسمح بصرفة للمرضى الربويين لانه يؤدي الى تفاقم تقلص القصيبات الهوائية 
ويزيد من تدهور الحرض . 

اما القسم الشافي هو ء/011ع/56 أي يؤخر علس «0)معءع»2 21 فقط . 

ومن امثلة هذا القسم . 

ذواء اهاهمع26 ويسمى تجاريا (ماداهط»عة1) . 

وايضًا ذواء 0101:مم]عالا والذي يسمى تجاريا (»اء8©1210) . 

وايضًا ذواء 0101م ه515 والذي يسمى تجاريا (2002601) . 

وهذا القسم عادة وبالجرعة الطبيعية لايؤثر على المرضى الربويين ولكنه بالجرعة العالية يسبب 
تقلص في القصبات ويزيد من تدهور المرض التنفسي لانه سوف يؤر علس 01اءء0: 22 . 
وايضا زملائنا الكرام هناك تقسيم ثاني لادوية هذه المجموعة جدا مفيد وهو : 

القسم الاول ويسمى 8.5 عذاأام ٠100‏ أي التي تذوب بالدهن (عءااداه5 0أمذا) وهذه 
الادوية تمقتص بصورة جيدة ولكنها تتعرض الى 7061201157 211معط ع/اأومع])اء مما 


يحعلها ء15! 1211 51011 وايضا تستطيح هذه الادوية عبور الحاجز الدمافي 7.52.58 ومن امثلة 
هذا القسم هو ذواء |3060101:مه22 . 
والقسم الثاني ويسمى 8.5 ع[اأحامه نالا أي الادوية الذائية بالماء:(ءاطاداه5 /0/2]6) وهذه 


الادوية ليست جيد الامتصاص وبطيئة الخروج من الجسم ولاتعبر الحاجز الدماغي ومن امثلتها 
001611300101ع2 . 

وتستعمل هذه الادوية في معالجة كثير من الامراض منها معالجة ارتفاع ضغط الدم 

51مع 6م !ا ومعالجة الذبحة الصدرية .6110102 والجلطة وفشل القلب المستقر ومرض عدم 
انتظام ضريبات القاب 13ماطاءلا::81. 

وايضا تستعمل في معالجة امراض غير قلبية دع5ن 31اناء 621010125 ١/017‏ مثل مرض 
تسمم الدرقية نتيجة زيادة عالية بخشاطها .010710515:/ا!1 ومرض القلق .1110م 
ومرض ارتفاع ضغط الدم البوابي الكبدي 705150ع0ءملاط /):20 ومرض 131اأمجا 
5 ومرض باركنسون الذي يحدث نتيجة نقص الدومبامين وزيادة الاستيل كولين 
231115 ومرض الشقيقة او الصداع النصفي 52106ن1/|ا ومرض 01310100173 حيث 
يستعصل له ذواء .(1120101). 

احبائي الصيسسادلة من اسم التاثيرات الجانبيسة لهذه الادوية هي . 

قلة ضربات القلب .51201/2:013 واحيانا فشل في القلب ع:1ن|121 1211| بل ممكن ان يحدث 
كاع هلط انعا . 

وكذلك ممكن ان تسبب الاحلام الليلية وخاصة نوع 5.5 100011112 ٠‏ لانه يعبر الحاجز الدماغي 
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وايضا تسبب الشعور بالاكتساب والتعب وضيق النفس وخاصة مخ قسم هو ع/(اع56/6 م10 . 
وايضا ممكن ان تسبب برودة الاطراف وقلة بالنشاط الجنسي . 


كيفية معالجة اند التدعط عتسوتطء. 


ا ل اننا 


وتتضمن الخطة العلاجية لهذا المرض هي . 
اللراحة )105 حيث تلعب دور جدا مهم ني نحسن الاعراض المرضية مثل قصر النفس والتعب 
الذي يشعر به المريض نتيجة عدم وصول الكمية الكافية من الدم الى اعضاء الجسم بسبب فشل 
القلب في ضخ الم . 
وايضا احبائي تزيد الراحة من وصول الدم الى الكلية وتسبب الادرار الذي له دور مهم في تقديل 
السوائل التي تتجمح عند مريض فشل القلب . 
ولكن يجب ان تكون الراحة محدودة وليس مستمرة لانها ستودي الى بعض المضاعفات مثل 
11101131 و 051600010515 ,0025110311011 و .1 /اذنا . 
العنصر الثاني ني علاج فشل القلب المزمن هو تقليل تناول السوائل والصوديوم حيث الكمية 
المسموح تناولها من الصوديوم هي ١‏ غم /اليوم . 
وايضا يجب تقليل السوائل لمفج هدوث ,01/710230 ©017ا0لا . 

حيث الكمية المطلوب او المسموح تناولها لمريض فشل القلب المزمن هي 0٠١‏ مل بالاضافة سوائل 
بمقدار أناماناه ع10أانا في اليوم السابق . 
كما يجب تجنب تناول الوجبات الغذائية الثقيلة وايضا يجب تجنب تناول الكحول لانه يملك 

أعء اكه عام 1200 عللادمع2 . 
وايضا يجب تقليل وزن المريض لانه سيودي الى تقليل 1020 ع2:015 . 
كما ينصح بتقليل او ترك التدخين اطلاقا .5170100 م510 . 
والعنصر الثالث في معالجة فشل القلب المزمن هو استعمال دواء الديجوكسين . 
الذي يزيد من تقلص عضلة القلب . 
ويقلل من عدد ضربات القلب. 

وهذا جدا مفيد فبزيادة التقلص يودي الى ضربة قوية قادرة على دفع كمية كافية من الدم الى 
اعضاء الجسم . 
وتقليل ضربات القلب يؤدي الى تقليل الجهد على القلب . 
هذا يعني ان الديجوكسين سوف يزيس-سد من قوة تقلص البطينين . 
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وايضا يسبب زيادة انتاج القلب. 

وايضا يسبب قلة حجم القلب أي يقلل التوسح والتضخم الحاصل به. 

ويقلل عالاددع:0 15ا0اء١‏ حيث يزيح الدم من الاوردة الى الشرايين . 

وايضا يحسن وصول الدم الى الشرايين التاجية نتيجة قلة ضربات القلب أي يسمح بوقت للتروية 

التاجية . 

وايضا يحسن من ضغط الدم ويجعله طبيعي لان مريض فشل القلب المزمن يعاني من قلة في نتاج 

القلب وهذا يودي الى انخفاض الضغط واستعمال الديجوكسين سيودي الى زيادة نتاج القلئب 

م000 وبالتالي رجوع ضغط الدم الى المستوى الطبيعي ومن المهم ان نذكر ان 66 : من 

الديجوكسين يخرج عن طريق,11انا 156 و /١6‏ يخرج عن طريق .1010اع17©ع<© 31 أااط . 

كما يجب ان نعرف زملائنا الاعزاء ان المستوى العلاجي للدواء الديجوكسين يحصل بعد ه ايام من 

استعمال الذواء بصرعة /ام11612 17316612116 . 

ويعطى هذا الدواء بجرعة 0 0.25 يوميا . 

اما جرعة »005 103055 فهي نعطي /! :0 /إاا012 200 0.5 - 0.25 خلال نصف ساعة متبوعة 

بجرعة 0.25 ملغم كل " ساعات ليوم واحد فقط ثم نعطي جرعة المقتابعة وهي 0.25 - 0.125 

. 230 031 

احبائي ويعطى الديجوكسين وريديا في حالات منها : 

في هالة عرض عانا!أ2؟ 36اباء نامعل أ[ع| عاعلاع5 . 

وفي هالة عنناائج؟ 01دع1! مصهوب مع 2013عئالا13 :3أناء7111اع/31]صنا5 أو مجع "آذ . 
وللفائدة زملائي يوجد هناك اخر اسمه 1101100171 حيث يملك ه11١ ١1217‏ خمسة ايام 
ويخرج فقط )١١‏ من خلال الكلية والباقي من خلال الكبد .ولكنه الى ان يصل مسرهلة 516201 
31" ياخذ فترة ؟ أسابيع . 

احباني العنصر الرابج الذي يستعمل في معالجة فش القلب المزمن هو الادوية المدررة عناء0111 
55 . 

هذه الادوية جدا مهمة في معالجة فشل القلب المزمن حيث تعمل على زيادة فقدان السوائل 
وبالتالي تقل الجهد على القلب وايضا تقلل من وجود الصوديوم وتقلل ايضًا 70005 
ع1لا0!»55 . 

ومن الادوية المدررة التي تستعمل في معالجة مرض فشل القلب المزمن هو .7101اء05ن ا 
حيث يعتبر من مجموعة دن 1اء نأل م100 . 

ويعمل على منح اعادة امتصاص السوائل في هذا الموقح وايضا يسبب توسيح للوريد الرئوي 
5 لإ1701131أنام 01 700113101 مما يحسن من الجهد على القلب . 

وايضا يحسن من التنفس ويعطى بجرعة اما عن طريق الفم او الوريد ١٠٠١-4٠‏ ملغم /اليوم . 
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وايضا يمكن استعمال مدرر من نوع الشيازايد مغل دواء 0110:0112110007 الذي يمتاز 
بكونه طويل المفعول ويعطى بجرعة ١١‏ ملغم يوميا . 

ونمكن ذمج د5ءذاع:ن أل مره0! طاأأنلا مدص أطدره» مآ 5ع11123<210 لمعالجة فشل القلب 
المزمن للحصول على استجابة دوائية كبيرة اذا لم نحصل على استجابة كافية من استعمال 
احدهها . 

كما يمكن احبائي استعمال دواء 501010131017 بجرعة 0" ملغم في معالجة فشل القلب 
المزمن حيث يعمل هذا الذواء كس 201200115100 2100516701 في 5عاناانا 015121 حيث 


يقلل خروج البوتاسيوم ويقلل 150ا620006: 01 006655 الذي يحدث في عضلة القلب في 
مريض فشل القلب المزمن . 
من اهم الشاثيرات الجانبية لعلاج 10070131007م5 هي 300 دأدمعاتاءء ملالا 
002 
وبالمناسبة يجب ان نذكر ان استعمال المدررات من فوع .1721111101 ممنوعة ني فشل القلب 
المزمن لانها تزيد من السوائل وتسبب 011030 17نااملا. 

اها ذواء 123201310106ع20 وهو مدرر ايضا ولكن يستعمل في معالجة 012001703 فقط . 
وايضا من الادوية التي تستعمل ني معالجة فشل القلب المزمن اذا صاحبه تقلص في القصبات 
057لا رهطط هو ذواء عستاجطممستسة. 
حيث يعطى لعالجة هذا الاصر كانه : 
يوسح القصبات الهوانية. 

ويعمل على تقوية عضلة القلب . 
وايضا له فعل مدرر لانه يزيد من وصل الدم الى الكلية. 

ويجب ان تعطىء ببط لتجنب حدوث .7132اطالاط:ة3 . 
وايضا من الادوية التي تستعمل ني مرض فشل القلب المزمن هي الادوية الموسعة للاوعية 
الذموية ١25001120:‏ حيث تقلل كل من 0د10ء:1دم وايضًا 1:»1020 . 
والادوية التي تستعمل كموسح وعافي هي 165:5أطأطاما )8 مشل ذواء |مه020]0 حيث 
يعطى بجرعة تصل الى ٠١‏ ملغم ثلاث مرات يوميا . 
او علاج ١21010111‏ حيث يعطى بجرعة تصل الى ه ملغم مرتين يوميا أي كل ١١‏ ساعة . 
وهذه الادوية جدا مهمة وتقلل من عملية و0أا670006: 01 02060655 التي نحدث للقلب اثناء 
الاصابة بمرض فشل القلب المزمن . 
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مجصوعة اذوية 2111017:1116115الا5 25060115111101لا . 


ل ا ا انآ 


من المجاميح الصيدلانية المضمهة هي 02161012111115 الاك 35060115111101ل . 
والشي من اهم افرادها هي كل من ع0 اءطامعالاصعطام ,عم لعطمع ,عمالهمع20مل8ة . 
والتي تعمل من خلال تفعيل |10!1:2اء0 01015ع20012-2016006 في الاوعية وتسبب 
151110 وهذا يؤدي الى زيادة الضغط الانبساطي والانقباضي 200 5]0115لا5 
عالار5ع1م 1000 013510116 . 

وتستعمل هذه الادوية في استعمالين رئيسين . 

هها 2510ع]01صلاط عأاباء8 و أد5ع:31 0310136 . 

وممضوعة في مهأدمع)رعملاا! . 

ومن اهم تاثيراتها الجانبية هي. 

ارتفاع ضغط الذشمدمهأدمع,عملاط . 

والصداع 216202616 . 

واضطراب ضريات القاب 1235 لمطغلاطءم . 


وزيادة ضربات القلب او قلتها 21013/1211/21012ع/ا51201 وتتايض هذه الادوية في الكبد 
والانسجة الاخرى من خلال افزيمين هها 1/150 و .0010/11 . 

وتسبب هذه الادوية ارتفاع شديد وطويل في ضغط الدم فيما لو استعملدت مع 116015 . 
ويستعمل دواء 0160110 في معالجة انغفاض ضغط الدم الذي يحدث نتيجة 


2 ا3"نالأمع/21أم5. 


وعند استعمال هذه الادوية يجب مراقبة الاوكسجين 10121101أ52 (اعولإاءاه 01 وله ]أ لاهالاا. 
وضريات القاب 2200101150 2013© . 
وظيفة الكلية وخروج الاذرار 51141510 [|2ع؟ 210 ألا مأناه الا .وتقوفر هذه الادوية على 


ذواء 210 13116016 . 


ا ا انآ 





أن ذواء 0أ2 112062101 الذي يستعمل في معالجة بعض انواع الشزف . 
يعمل عن طريق تثبيط تفعيل نحول البلازمينوجين الى البلازمين 140 350100060ام 
مانوكقام . 
وبالتالي يمنح حل الفايبرين الذي بدورع يمنح حدوث نزف. 
وعند اعطاده بجرعة العالية يعمل بصورة مباشرة على تثبيط الجلازمين 1351م )أطتطمآ 
2011/11 . 
ويستعمل هذا العلاج في معالجة 001:26012ء1/! . 
والرعاف 5)215أمط . 
ومعالجة تاثيرات الجرعة العالية من ادوية 0170056 ء1الاا0 1510105 . 
وضع زيادة الشرف في 12اأام20ع2ط مأ مملاء2اة ادادع1 . 
ومن اهم تافيراته الجافسية هي ع526:نأ15أه |6 و دهأذ5ألا إناه0امء أ ع2306ط1نا)5أط . 
والعمر النصفي له هو ١-؟‏ ساعة . 
ومن اهم تداخلاته الدوانية انه يعاكس فعل ادوية 206115 ءغغناا11:100؟ مثل 
ع135مع]21 ,ع25دمكاه10م»51. 
وعند معالجة 1©101112012/! فانه يجب ان يعطى خلال ايام الدورة الشهرية . 
وهذا الدواء متوفر في الصيدليات على شكل امبولات واقراص . 


علاج ماعمرج؟:ح لالا 


ا ا ا انآ 


ان علاج 2:12:10 للا يعتبر من ادوية : 

2111103041 113135نا 00 . 

ويعمل من خلال تثبيط عوامل التخثر المعتمدة على تكوين فيتامين >1 والتي هي ,)| ,االا )١1,‏ 
(0 وايضا يثبط عوامل تغثر مهمة مشل (5 300 © 55اع0101م) . 

ويستعمل في معالجة 2/1 . 
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و للوقاية من هدوث ع25ه015 )121 7211اناء1!؟ ,81 10 11/ في المرضى الذين عندهم 
صمام قلب صناعي. 

ويتوفر هذا العلاج فقط اقراص عن طريق الفم . 
وايضا . 

يمنح استعمال علاج الوارفارين لمن يعافي من: 
0 ان أأامعظ , 

19 1أ5دع]عطلاط عاع/ا5 . 

وايضا يمنح استعماله في فترة الحمل. 

والبديل هو العيبارين . 

ويعطى بهذر في /ا!ا106لا5 11اع0 12 . 

ويتايض هذا الدواء بواسطة الكبد . 

والعمر النصفي له هو ؟ ساعة . 

ولهذا يعطى مرة واحدة يوميا . 


وان الفعل المضاد للتخثر لعلاج الوارفارين 2112:15/ يزدان اذا اعطي مع 5ء0151041مث . 
لانها تسبب تقلل تكوين فيتامين ! بسبب قتلها للبكدريا الفلورا الطبيعية 0ععنال0ء! 

23 أبان لاط 5أكع5آ]لالا5 كأ 1ألط3]الا . 

وايضًا اذا اعطي 212215 ناضج ذم أاع لال 300 ه003 ملظ . 

لانهما يزيحان الوارفرين عن البروتين فيزداد تركيز الفال منه ويزداد اثره المضاد للتخذر 

١ 5‏ 01351113 110111 31111 نلا 1366م 015 . 

وايضًا اذا أقطي 2125لا وج |0امع21 ,032016معنا!؟ ,عد ألتاع ملت . 

لانهم ايض الوارفارين فيزداد الفعال منه وييزداد أشره 2112:15/ا 01 17ذأاه 76143 ععبالع: 


وايضا اذا اعطي 5أد؟:دبلاصع ١15811005‏ راعروه0أمماء ,مرامكك . 

انهم لهاع صبا؟ أعاع21ام 0ع21مج11 . 

وايضا اذا اعطي 2:12:15/ في عدة حالات اخرى منها ,ع325ه015 ن30أاتط ,ع30 0عع3030 
ععاناز لالااع 132 ,نوذأ 1ه لإط اعم لاط . 

كما ان الفعل المضاد للتخثر لعلاج الوارفارين 7/2112110 يقل اذا اعطي 211210/لا مع 
7 ,1أ16 م1127 ركاقاع30 عتأمع| امع أمظ . 
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لفهم 065الا2اء 2416مع75 01 157]ع د00 فيزداد ايض الوارفارين 2112110 ويقل فعله 
العلاجي . 

وايضا اذا اعطي 2:12:35 ومع 00:2 200 0651100015 لانهمر ع25عاء لأ 

5 01]110اء أناعل ضعمع كا ألصقأأنا 01 113110لع06» . 

وايضا اذا اعطي 2:12115// في حالشين مرضيتين هها 1 أامع2 300 لذأ 0 أهلاطعغهم لاط 


. © 


مجموعة أاذوية 15اه]أطأطصا 13اا/طاا صاع]اه:ممعلا!6 . 


ا ا ا ا انآ 


تعتبر مجصموعة ادوية 165:5 طأطدا 13١ا/طا!‏ مأاعغه:ممه0علا! 6 من المجاميح الصيدلانية الحديئة . 
وتضم كل من 1111521106م»ء رصدط112011 . 

ويستعمل في معالجة الا 26150/اءاء 300102/0010-51 16ا05120لا تعطى مع 15أ1أم5ج 
ممدمعط مضق . 

ويستعمل ايضا في تقليل خطر 5157دااءع0 1131ا25/ اثناء القسطرة القلبية . 

ومن اهم التاثيرات الجانبية هي : 

الشزف ودأالعع8/1 . 

والغثيان . 

والصداع . 

وارتفاع درجة الحرارة . 

ونقص في عدد الصفيحات الشموية 012ءمم)لاء250ه:5) عاطزدمعلاع5؟. . 

وتشرج هذه الادوية عن طريق .1112 بدون ان تتعرض لعملية الايض . 

ويزداد خطر حدوث النزف عندما تعطى هذه الاذوية مجع 105اك أا6اع126م3011 300 منج معط 


وهذا الادوية ممنوعة في : 
©0أعععاط عالاع8 , 


9و 5كاعع/لا 6 02351 113 113101113 01 لإاعن؟نا5 13[01/ا . 


9 2510ع]عملاط عرعلاع5 . 
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9و 5/ا03 30 تالطأأنلا عكاه:51 عتلعهطاء15 . 

اوعاه:]5 عأوهطءرهتطاعجط 01 لازمأواط . 

وتعمل هذه الادوية عن طريق مضع 1150021 من الارتباط الى ١١/١١١3‏ دمأاعغهمرمعلإان 
ىع وبالتالي هذا يمفح من 2001021101 أعاع]13م. 


علاج اع:1000م0610 


ا ا ا ا ا ا نالآ 


ان علاج اع:01001000 الذي يستعمل مضاد للتجمح الصفيحات الدموية . 
يعمل من خلال تنبيط ارتباط 21002 01 010 0أط ع5 الى :م0أامععع.: أعاع]3ام . 
وبالتالي يثبط تفعيل «ءام20م» 1!13/ط١١‏ 62 01 الذي بدوره يثبط تعمح الصفيحات الدموية 


وتكون الخشرة . 

ويستعمل في معالجة عدة حالات مرضية . 

مضها 1011017الا5 /[0101131© عألاء82 . 

والاا ممتأج/اعاء 51 عالاءق . 

وني حالة التحسس الاسبرين او عدم امكانية استعماله ١1أام‏ 5م 

ألا أأكمع5نعملإطاععمونعاماصا . 

و للوقاية من هدوث 5ادع/اء 0011ع1ا 21617056 . 

وهذا الدواء ممنوع في حالة وجود مرض نزني مثل القرحة والجلطة الدمافية الشازفة 2.116 
ومتالعع1ط . 

ومن اهم تافيراته الجانبية هي ودأءع»51 وو 0151012066 |6 و 031ع00ناكه 300 65116 
5 ]نا . 

ويعتبر هذا الدواء 0:00:10 يتايض الى شكل علاجي فعال له طول عمر نصفي ١‏ ساعات . 
ومن اهم تداخلاته العلاجية هي زيادة احتمال حدوث النزف فيما لو استعمل مع 

15لا1 1110 01 301160301013101 رأعاع]3امتقاة . 

ولكن يمكن اعطاء هذا الدواء مح الاسبرين في معالجة االاا عاداء2 200 205 ١5‏ ولكن لفترة 
يحددها الطبيب لاتتجاوز السنة الواحدة في جميح الحالات . 





أ 


ويعطى هذا الذواء بجرعة 0056 10301020 35 من ٠٠١‏ الى ٠٠٠١‏ ملغم . 

ويجب ان يوقف استعمال هذا الدواء قبل ١‏ ايام من العملية الجراحية وذلك لتجنب حدوث 
ومألععاط ءغأ)جءم1-0عم .وايضا يعطى هذا الدواء مح الوارفارين لمعالجة المريض الذي 
يعافي 205 طأأنا ومتامعءد5ع2م م بالرغم من زيادة احتمالية حدوث الشزف . 


مجموعة ادوية 5ع1:21اا 


ا ا ل انآ 


ان مجموعة ادوية 10:3665 تضم كل من : 
اأ0102عن ,ع3:ط31ج2عط رعغوعرطأممعط . 
تستعمل في معالجة عدة حالات مرضية منها : 
ارتفاع الشهون الاولي دأصمع2لذأمذأاءعملاط لمحصلط . 
و/امصسص 10< 5ع أرععلاان1:] لالااة5 . 
وعدم تحمل مجموعة ادوية الستاتين افي حالة كانت ممنوعة على المريض 20 عع5]016»7200! 
5 . 
ومن اهم تاثيراتها الجانبية هي: 
5 ءا 5ه كاذأ؛ 1512560 30 01016513515 و 015110130266 |6 . 


وشضي ممشضوعة في )120021101 [|2اع؟ 01 ع أأجمعط عمعناع5 لانها تسبب (اأطباطاح اها 


لاه )م0 .ن.ء .ويزداد خطر حدوث نخلل العضلات 5 5ئإاملادمهل0ط2ط؟ 
عند ما تعطى مج 5131105 . 

كما تزيد هذه الادوية من الفعل المضاد للتخشر لدواء 71/211211 مما قد يؤدي الى النزف لذلك 
يجب ضبط الجرعة . 

وايضا يزداد خطر هدوث 2610212ع/0001ئإ١!‏ عند ما تعطى مح الادوية 301101261616 0121 
05 . 

ولكن في بعض الحالات قد نحتاج الى اعطاء هذه الادوية مع 5121105 للسيطرة علس ارتفاع الدذهون 
ولكن نحت اشراف طبي مباشر . 

وهذه الادوية قتزيد من فعالية ١1025‏ 0أع1000101! ليسهل عملية تكسر (١‏ ا/ وتقليل 
الدهون الثلاثية كما يزيد من تركيز 0211115 ١11١‏ الذي ينفج في نقل الدهون من الاوعية 
الدموية الى الكبد . 





0000 557 527527527527-55275528 


وتتوفر هذه الادوية على شكل كبسول وتعطى قبل تناول الطعام بنصف ساعة . 


مجموعة ادوية 5121175. 


ل ا ا ا ا اننا 


ان مجموعة الادوية الشائعة جدا 5126105 تضم كل من ,2101172512635 ,0 أ 510125121 
510 ,01212351311 . 

من اهم تاثيراتها الجانبية هي: 

. 220010015 15 

وقتغير في وظائف الكبد 5اأده1 50أاعدد؟ مع/اذا لع2ع1اى. 

واضطرابات في الجهاز الغعضمي . 

وممنوعة الاستعمال ذهائيا في فترة الحصل واللرضاعة و5أ0ءع25175ع:0 300 لاعمدصوعءط . 
وتعطى بحذر شديد جدا في 01525 :16! 801106 بل قد تملع . 

وتستعمل في معالجة 0261012 ذم ذأارءم لاط لدمسطلوط . 

و مضع 715اء/© 31أناء 01/35 3201ح في المرضى اللذين يعافون من 20141ع1اء216705 
5 0 00156356 . 

وتقايض هذه الادوية بافزيم 2450 عدرهءاءه)لا© هاهذا 0121251211 و :)5101/2512 . 
والعمر النصفي لدواء 2]1017/251211 هو ١5‏ ساعة لذا يسمح باعطاء صباحا عكس باقي الادوية 
من هذه المجموعة تعطى ليلا لاذها عدناء2 )720و . 

كما يجب فحص وظائف الكبد ١15‏ | كل ؟ اشهر اثناء استعمال هذه الادوية . 

ويقل التركيز البلازمي لهذه الادوية عندما يستعمل مح 7مأء1م 11200 . 

وتعتبر مجموعة هذه الادوية اكثر فعالية من 206115 00أاع/ئا0!|-010١!‏ بصورة عامة. 

الا ان مجموعة ,7511215 افضل منها في خفض الدهون الثلاثية كما يزداد تركيز هذه الادوية 
عندما تعطى مع 2121011065 200 عن أناز )ألا!أآع0130 لذا يجب ضبط الجرعة لتجنب 
تاثيراتها الجانبية الخطرة مثل نحلل العضلات . 
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وايضا ان اكثر تاثيرا في حدوث ا | 01 157]ءنا0ء: هو باستعمال احد هذين الدوائين 


. 31017351311153 3120 +510 


علاج 2111002310 


ا ل اننا 


ان علاج 281110013100 يستعمل في : 

معالجة 0135:دعئإاطاع13 1تاباء ادعلا مصخ 1جل0هل8 . 

و اعغانا!؟ 300 ه131 اأتطا؟ 1أكق . 

وكالا و 5دالنطالاط:دلاطعد ! المصهوب ل 1اه1لطلا5 عاط لالا-دهكعمتكاءوحط-]]اولالا . 

وجميح هذه الحالات خطرة وشائعة الحدوث في المستشفيات ويمنع استعماله في: 
202 ذ5لالأ5 . 

وكاءعه!اط 2500 548 . 

9ن كال أهسالاط! لانه ممكن أن سب 01 01015107 الاطاهمنالا 

05 "لطاع ص لاط . 

ومن اهم تاثيراته الجانبية هي: 
35 76 أ أقطع0105ط2 , 

و بطاء بضريات القلب 21:012ع/5:20 . 

و 701115اناعلام/5 ك0 7لط؟ لامنومهططالط . 

وان طول العمر النصقي له هو تقريبا 0٠‏ يوم . 

ويجب ان يكون هناك 10أ:ه]أدصه0مه 0ط عندما يعطى 'إ|111121/110105 . 

كما يجب ان يعطى من ظلال داناصمضدء /ا! عن:3! نه عصذا اهنامع» 2 . 

وايضا يسبب هذا الدواء زيادة بالشركيز البلازمي لكل من 200 ناه و1ه ,2130 

مأمالادمعام لذا يجب ضبط الجرعة جيدا خوفا من حدوث السمية بهذه الادوية . 
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التاثيرات الانبية لعلاج 20610051 


ا اننا 


ان من اهم التاثيرات الجانبية لدواء 2016105107 الذي يستعمل في معالجة عدة حالات مرضية 
تتعلق بعدم انتظام ضربات القلب هي: 

ملهم أ5عط0 . 

. 9 

. 59 

والغثيان . 

وبطء شديد بضربات القلب . 

9و 101-62060655 . 


أذوية دمأندمعط أطواعننا “داناعع201 بلاه ا 


اا ا ا ا انآ 


ان مجصوعة اذوية 02:105ع١!‏ أاوأع/لا 31اناعع1101 /ثا0 | والشي يرمز لها اختصارا (! الالاالاا-ا). 


تضم كل من 1112202111 ,101730231111 ,03166021100 و تستعمل في 017 لامع اءرط 
الا . 


و الاا/006لا5 /ا0101131»© عألاع3 0م30 طاالا 01 اتلعصادع؟ 1 . 


9و 5اأناء؟أء [7]113601201©62© أ 0ل أاماء 01 ممتأمع بوط , 
ومن اهم تاثيراتها الجانبية هي: 
الشزف ودألعع8/1 . 
9 10 لع23110-10016م16١‏ ولكن بصورة اقل من الهيبارين . 





وهشاشة العظام 0516000170515 ولكن فقط عند الاستعمال لفترة مطولة تقريبا اكثر من ستة 
اشهر . 

وتتايض هذه الادوية في الكبد بواسطة افزيم 1١021102256‏ وتخرج عن طريق البول . 

اما العمر النصفي لها فهو من ؟"-> ساعة ولكنه يطول في حالة وجود فشل كبدي او كلوي . 
كما يزداد خطر حدوث النزف الداخلي او الخارجي لو اعطيت هذه الادوية مع ١15/81/05‏ 
اع1ن100مماء ,دضأه1هلا ,(مستامكج وموتأباعصا) . 

وايضا ان اعطاء ١21510‏ ع11:21/١‏ يقلل من الفعالية الدوائية لهذه الادوية . 

وتعطى هذه الادوية عن الحقن نحت الجلد . 

وهذه الادوية ممنوعة في : 

ارتفاع شديد لضغط الذم 05151ع1:ءملاط عزعل/ا56 . 

و فشل كوي او كبذي شدي ع256ه015 |2دمع؟ ىه عأأدمعط عاعلاع5 . 

والمرضى الذي يعاني من عملية جراحية في الدذماغ او العين 10أ100:00انا 2116015م 
010ء أتثام5 01 علاع ,تلوط نه لإااعل10لا5 . 

و مرض الهيموفليا وامراض الشزف الاخرى مشثل القرهة :015 200 112أام6ممع3]آ 
150015 وطلمعع1ط . 

و والتحسس للهيبارين /10/اأأأ5مع5 مهمع . 


مجموعة ادوية دء ياه م رطا 
44 4 4 0 8 2 2 0 2 ع ع عي ممم ييه 
ان مجهوعة اذوية دء1)لااه100:طأ! تضم كل من ,356امع)ه: ,ع35امع!2 ,ع225أكاه]مع:51 
135 م0621 ). 
وتعمل على تفعيل تهويل البلا زمنوجين الى بلازمين 10 135121520061م 01 1136101ا6م 
أمركقام لكله] . 
الذي يحطم الخثرة المتكونة من الفايبرين. 
ويستعصمل في معالجة !لاا 1ناء2 . 
و 5لا أ 0ط7ع /[1701131انام 3556 الاا. 


و عاه:!5 عامتعحطءذا عاناع32. 
ومن اهم تاثيراتها الجانبية هي: 
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الشزيف الذي قد يسبب 12617201:206 |12اع0ع» . 
وايضا تسبب اضطراب في ضربات القلب نتيجة اعادة التروية الدموية بعد حل الخشرة 
42823 3820 135 للطالاط: 3 ع3013ه لهأذن ممع . 


معلومات علاجية عن ادوية ارتفاع ضغط الدم . 


ل اننا 


-١‏ هل تعلم ان المصادر الطبية توصي بان يتم نخفيض ضغط الدم الى اقل من ٠١/١٠١‏ ملم 
زئبقي قبل وصف دواء الاسبرين للوقاية من امراض القلب والاوعية الدموية مشل 22غأع20. 


؟- هل تعدم ان استعمال الادوية المافعة للحمل المركية 1175م000:222 0121 تسب في ارتفاع 
الضغط بصورة عالية عند بعض المستعملين ولكنه عند الاكثر منهم يكون الارتفاع ليس شديد 
والافضل عند حدوث ذلك استعمال موانج الحمل التي تحتوي على البروجستيرون فقط 
'تلده-عدومعاوءع2:0 فهي افضل . 


؟- لا تستعمل مجموعة ادوية 110100:5ه1 40017 في معالجة ارتفاع ضغط دم المراءة الحامل لانها 
تسب دوتمسدترل :تطمعناه و الفشل الكلوي و ادع عستء )نه ص1 . 


5- هل تعدم ان حدوث ارتفاع في ضغط الدم عند مريض السكري المصاب بالنوع الأول المعتمد على 
الانسولين يشير الى هدوث +2165م10طم»2 01316 والعلاج الافضل للمعالجة هو من مجموعة 
ادوية 40171 التي تقلل من التدهور في وظيفة الكلى واذا لم نسيطر على الضغط ممكن أي 
اضافة أي علاج من المجموعات الاخرى مشل ١!‏ :زعءاء10ط .2 أو “زععاء010 اعمسفط . و0 أو 


. 1111 

















5 هل تعلم ان المرضى كبار السن يعانون من تغير دائم في ضغط الدم لذا ينصح الاطباء بقياس 
ضغط الدم مرات عديدة وفي اوضاع مختلفة وفي كلا الذراعين اكثر من الشباب من اجل التثبت 
على انه مريض بضغط الدم . 


-١‏ هل تعلم ان مجموعة اذوية :1165م "4001 نحتوي على عديد من الادوية مشل دواء 
لتتمتنصة؟] و لتاممسذئ1آ و لثتمملهسظا و 1أنامم)ام2') 3119م 006م“ه2 وتستعمل مجموعة هذه 
الادوية ني معالجة ارتفاع ضغط الدم وخصوصا لدى الشباب ومرضى السكري والفشل الكلوي 
وايضا تستعمل بعد الاصابة بمرض احتشاء عضلة القلب ومن اهم تاثيراتها الجانبية هي السعال 
الجاف وزيادة البوتاسيوم في الدم وتغير الطعم وظهور طفح جلذي وهدوك 4151060212 
وهذه الادوية تعتبر غالية السعر نوعا ها . 


-٠‏ هل تعلم أن علاج عدزم4110011 هو من مجموعة ادوية -:ع1ء010. ده ومن اهم تاثيراته 
الجافسية هي دددع06016 و عطاء205ع11] و «وأمصء01م3 05121 ويعطى مرة واحدة يوميا 


واعلى جرعة له هي ٠١‏ ملغم باليوم . 


- هل تعلم ان التاثير الجافسي »122004272 الذي يحدث عند استعمال ادوية المدررة من نوع 
:5 يكثر ويظهر بصورة اكثر عند مرض الفشل القلبي . 


5- من اهم التاثيرات الجانبية لمجموعة ادوية :111271005 هو انخفاض بوتاسيوم الدم ومرض 
النقرس وعدم السيطرة على سكر الدم وارتفاع مستوى الكوليستيرول والدهون الثلاثية . 


-٠‏ هل تعلم ان دواء مع :ءاوزاجح هو من الادوية الخافضة للضغط الحديئة ولكن نتيجة سعره 
الغالي وعد تجربته بصورة واسعة فانه يستعمل كخط علاجي ثانوي لمعالجة ضغط الدم وايضا 
يسبب الاسهال عند استعماله بجرعة عالية ويعمل هذه الذواء أدندهمع داصد سمندعع] وايضا 
يسبب زيادة بالبوتاسيوم في الدم . 
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-١١‏ هل تعلم ان ذواء عمز11:0:2122 هو موسج وعاني يستعمل لمعالجة ارتفاع ضغط الدم 
الشديد والطارىء يكون مصحوب بحدوث 016213 وزيادة ضربات القلب لذا يفضل معه استعمال 
الادذوية المدررة للتخلص من 00611:5 وادوية «272.0101-21 للتخلص من سرعة ضربات القلب ومن 
اهم تاثيراته حدوث مرض 5111 . 


-١‏ هل تعلم ان السبب الرئيسي وراء عدم الاستعمال الواسع دواء 5م12)01:00 لمعالجة ارتفاع 
ضغط الدم هو تاثيرات الجانبية والتي من اهمها الشعور بالتعب 010255::) وحدوث الكأبة 
لذي المريض «روزودء:1دمرء0. 


؟١-‏ هل تعلم أن 1)05:5طتطمز 40017 تغلق تكوين افزيم «وناء10011م عدددندذك! والذي يؤدي الى 
منع نقطيم دنم:0:2011 الذي يعد السبب الرئيسي لحدوث السعال الجاف عنك ٠١‏ / من 
مستعملي هذه الادوية . 





777777777777777 


الادوية التي تعمل على الجهاز التنفسي 


مجصوعة أذوية 200111515 101معع20ع301 -52 


ا ا انآ 


ان مجموعة ادوية 20011515 201600660101 52 من المجاميح الصيدلانية المعمة في معالجة 
بعض امراض الجهاز التنفسي مثل مرض اللربو . 

وتعمل هذه الادوية من خلال الارتباط لب :160معع201070 02 عأأنعاء5 في العضلات الملساء 
في المجاري التنفسية العليا وهذا يؤدي الى زيادة الاهء :داناااءع 111:3 .وبالتالي يؤدي الى 
استرخاء هذه العضلات وتوسح القصبات الهوائية .200210011301010 . 

ويوجد نوعين من هذه الادوية الاول يعمل فهرة قصسيرة 1150ع51011-2 مشل ,310201]ناطا52 
والثاني يعمل فرة طويلة 1000-2060 مشل 521161610١,‏ . 





وتستعمل هذه الادوية في ثلاث استعمالات رئيسية 25103 عأباء6 و عأممعءط6 

را 35113/00 و انامط13 ع الأو طرعطط . 

وهذه الادوية ممنوعة لمن يعاني تحسس باتجاه أي فرد من ادويقها . 

ومن اهم الشافيرات الجانبية لها هي 7201اء22 06 ذا و 012اع213غاه0ملال! و 3:013علااء3 1 و 


1622م 


في هالة معالجة 3561173 عأناء2 ريما يكون هدوث 001213610013/ا! بصورة كبيرة نتيجة 


هدوث دناه 0لاط و استعهمال دن 1اع:ناأل 2300 0105/ع)5 رعصذ!االاطاممع5) . 
علاج5210101130701 الذي يعتبر قصير المفعول قد يستعمل في تدبير حالة زيادة البوتاسيوم 
وخاصة باستعمال جرعة عالية 121261012:عملا! 01 1121120617116 ويتوفر هذا الدذواء على 
عدة اشكال صيدلانية /ا! :0 ,و 5ذ[اناط06 ,1012161 التي تستعمل في الهجمة الربوية الحادة 
وايضا يتوفر على شكل شراب وحبوب . 

علاجي 2116]ناط/16 2100 52|10]231001 200101515 02 يمكن ان تستعمل في معالجة 
125011 221111مء1م 16210[ مسسرمء دن لمدة علس الاقل ١,‏ 48 14251 21 حيث تثبط تقلص 
عضلات الرهم 600152110015 1611لا . 

الادوية طويلة المفعول من هذه المجموعة تعمل لمدة ١١‏ ساعة وتتايض بالكبد . 

وطول العمر النصفي مختلف بينهما كما في ٠.‏ 16-20 ع2!10)ناطنع) رط 3-7 [6300ناطاج5 


والخطة العلاجية لمرض الربو بصورة مختصرة هي اعطاء دواء قصيرة المذى مشل 5210122201 
فاذا لم تتم السيطرة على الاعراض فانه يسم أعطادء 211 300 70105ع51ه20160ه0ك ععاقطصاً 


5 22 170أع100-3 . 


مجصهوعة اذوية 201120011515 01أمععع! 1 عمل عم أدطح)5 1لا 

خا خا خخ خخ خخ خا ا خا خخ خخ خخ خخ ع ا ع + ع د ع ع + ع 3# 3# د #6 
ان مجهوعة اذوية 301300111515 1مأمععع! 1 ع0ل) ١1156156‏ وتضم كل من : 
© ,©5|012120111ع06 ,عط الطومعطم ع ماطء ,عد اد لاع ., 
وتستعمل في معالجة اعراض التحسس 21١9101‏ وخاصة التحسس الموسمي الذي يحدث عادة في 
شهرين هما الشهر الرابج والعاشر. 
وايضا تستعمل في معالجة 5د أانارط . 
وفي معالجة 1]102:15لا . 
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وفي معالجة الحالات الطارئة للتحسس 20010606073 200 13:15 /ا11م 202 01 جع 
حيث يستعصل علاج ©11011121010ء لهذا الغرض . 

وممنوعة في حالة كان المريض يعاني من تضخم المروستات 'إحامه11ءملاط 5)2116م2ط . 

و ممنوعة ايضا في حالة احتباس السول 0)010507ع)ع؟ 131لا . 

و ممنوعة كذلك في حالة كان المريض يعافي من 01200172 0-30016ع105ء . 


ومن اهم تاثيراتها الجانبية هي: 
0 وفخاصة في علاجي 5غ 2ئا»اه: لاط 200 عصتأتصةصعطم(ماطاء . 

وايضا من تاثيراتها الجانبية هي حدوث تهيج في الاطفال وكبار السسن |3:201070621م لإاع:2] 
لاعلاع صق صعلالطء مأ صه11جاع<»© . 

وايضا من تاثيراتها الجانبية هي ذداءع11» 810111001521101 مثل : 

احتباس البول . 

وتشوش الرؤية . 

والامساك . 

وجفاف الفم . 

وانخفاض ضغط الدم . 

وعند استعمال هذه الاذوية مع 0101ء21 :0 5ء1]لا2101 ,0101165/! فانها تزيد من نسبة 
شذوك 0101151655 623612316 . 

كما ان القافيرات د5اعع2؟1» 201100156213101 قزدان لهذه الادوية عند ما تعطى مع 2015 1لا 
145 01 . 

وتقسم هذه الادوية الى نوعين هما: 

(ع7أمنصضعطمءماطء .و.ع) ومتكهل0مع5 . 

201-50211209 (رع0:2130172اذ5ع0 ,عمد لاع .ن.ع) 

كما ان التاثير الجانبسي 1018/511655(] يقل بعد ايام قليلة من الاستمرار على هذه الادوية ولكن 
مح ذلك يجب الابتعاد عن النشاطات الحياتية التي تتطلب الانتباه مثل سياقة السيارة . 
وتعمل هذه الادوية عن طريق غلق «7)05ءع»-1 -ءمنده):111 وبالتالي تمنح حدوث 
5160 و إ اا أط هاعم 317الاء35ل/ا 12162560 9 لم .. 


وتتوفر هذه الادوية على شكل حبوب واقراص وحقن وقطرات . 


مجصوعة اذوية د15 !3ه 5لا تاأغاصة علق طصا . 


اا ا ا ا ا ضاننآ 
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تعتبر هذه المجموعة من المجاميج الصيدلانية الشائعة الاستعمال جدا . 
وتضم كل من انا أم110110 رعلألةئط لازم ه23م1 . 
وتستعمل بصورة رئيسية في معالجة : 
(لاامه علأصطط تاباأمه20'امأ) ولمطاكق . 
ومرض 6080 . 
ومن اهم تاثيراتها الجانبية هي : 
الغثيان . 
والصداع . 
وجفاف الفم . 
اما التاثيرات الجانبية الرئيسة مثل الخفقان وتشوش الرؤية فنادة الحدوث . 
ولكن هذه التاثيرات الجانبية تزداد اذا تم اعطاء ادوية هذه المجموعة مح ادوية اخرى تعتبر من 
5 كمأواع7 أاه0طء 321 . 
علاج 6101710 117لا أم012110! يستعمل بصورة رئيسية لعلاج 00210 ولكنه قد يعطى مع 
301 ناطاجك لمعالجة بامجحاع15 51210310 10 0115م 5ع 201 25111113 عأنا36 علها ان 
علاج 6:01 لاناأم 012110! خاثيره يبدا بعد ٠-١-١‏ دقيقة من زمن اعطاده ويعتبر علاج 
ماناأم 1101160 اطول فترة تاثير منه لذا لايعطى لمعالجة 210270502517 ع1لا22 . 
وتعطى هذه الادوية بهذر لحرض 01210101723 10560-30016» . 
وتعمل هذه الادوية عن طريق الارتباط وغلق 105:5]معءعه؟ (1/13) 101أ:2 150 وبالتالي يمنع 
تقلص العضلات الملساء للقصبات الهوائية فيسمح بتوسعها . 


علاج عم أ!الاطاممعط1 


ا ا انا 


ان علاج ع0 [!الاا م110 يستعمل في : 
معالجة الازمة الربوية الهادة 2511172 ع0ع6/اء5 عآلناءق . 
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و في معالجة العريو المزمن 2565572 16جه1© . 
وفي معالجة 0020 عىع/اهء5 10 10061216لا . 
ومن اهم تاثيراته الجانبية هي: 
انغفاض تركيز البوتاسيوم 00121360013لا!! . 
وزيادة ضربات القلب والخفقان 17125طاألاط:32 200 021011261055 ,13ل دعلااء13 . 
والصطذاع والقرق 15501721713 300 عطعجلدعل . 
و5ع2]نا] 15 ©١‏ وخاصة الغثيان . 
والتشنجات 5دا5ذدابالا0101© . 
وخاصة اذا اعطي عن طريق الوريد بسرعة. 

ويتايض هذا الدواء في الكبد بواسطة 2450 01/011016 لذا فتركيز هذا العلاج يقل اذا 
استعمل من قبلع1121 21010١‏ عأدهطء ر5ع[520 و 350 5ءئزأامع|أمعلامة 
مأعأمطة]1؟ . 
وتركيز هذا الذواء يزدان اذا اعطي مج 1131011065 ,701015 أنان ,ع0 ألأاعماء ,0085 و 
603201 م3 1606032016 . 
ويخرج عن طريق الكلية والعمر النصفي له هي ؟ - 5 ساعة. 

ومن المهم ان تفذكر ان ع0 خ!الاامه10ة هو علاج مركب من 300 عد !| الاطاممعط) 
310 ألعمعالا!ااء الذي يكون ذائب بالاء اكثر ولهذا يعطى عن طريق الوريد /ا! 20 
0110 وايضا يتوفر علس شكل اقراص . 
وهذه الادوية تعمل عن طريق تنبيط 1001165161356م105م وبالتالي قزيد من 0ع25ع100 
واعناع اط الالقء وهذا يؤذي الى 3<21150اء؟ عاءذناتت 5110041 وهذا يودي الى توسيع 
القصبات الهوائية كما ان هذا الدواء يحفز الجهاز التنفسي عن طريق الجهاز العصبسي المركزي . 


مجصوعة أذوية 201200111515 ام0أمععع] عدررع11)معاناع ا 


ا انآ 


ان مجموعة اذوية 2011200111515 01أععع! 016ع0111كاناء ا تشمل كل من ,51و انااعادهالاا 


251انا !2311 . 
وتستعمل في حالتين رئيسيتين هما: 
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الوقاية من ازمة العربوية 2511112 01 315 الاطمه0ط. 

و التحسس الموسصي 15أماط: ءأن»ع!!2 562501121 . 

ومن اهم تاثيراتها الجانبية هي: 

الم البطن والصداع واضطرابات في القناة الغضصمية. 

وتتايض في الكبد . 

وتنشرج عن طريق عأباه؟ /1أااط . 

والعمر النصفي لدواء 251ان!:2211 هو عشر ساعات. 

اها ]أدتءانااع101ل/ا فهو من ١١‏ ساعة . 

وايضا تنفع هذه الادوية في معالجة 2511502 0م016 صا-ء5أء6<©1 . 
وعلاج )35>انااع10:11/! يعطى مرة واحدة يوميا عن طريق الفم اها 251انا!:2211 فيعطى مرتين 
يوميها .. 


وتعمل هذه الادوية عن طريق مضع فعل 0:12065كاناء! الاااأء]5لا على العضلات الملساء في 


المجاري الهوانية فيصضع 11111311111121101 المسسول عن الاعراض التي تحدث في الربو والتحسس 
5أأطاط؟ 3100 3511113 010113116 7الا5 . 


مجموعة اذوية 001105170105 


ا ا ا اننا 


من المجاميج كثيرة الاستعمال وني امراض مختلفة جدا . 

تضم كل من ,067)311661250116 ,20601115015 للاط رعدهاه5املمعمط 

15010 العم الاطاع م . 

وتستعمل في عدة حالات مرضية مختلفة منها تثبيط الالتها والتحسس في بعض الحالات 
505ل عأوىع!!3 30 /[1711310113101 01 قن أ55عمملا5 . 

وايضًا يستعمل في 15015أع2ع! ل[األانأأ5مع15عملاط عأناءظ . 

وكذلك يستعمل في 3513امىءملاط ا2مع201 |2 أدمع نم60 . 

وايضا يستعمل في ©1535 135116ام0»ع2 أأأنلا 25501210 3للاعلع0 لورطعنع0 . 
وايضا يستعمل في الغثيان والتقيوء نتيجة الادوية الكيمانية السرطافية 200 ١130562‏ 
/1م13 2170111 10 عنال 00 أ لاملا . 
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وهذه الادوية ممنوعة الاستعمال في مرضى السكري وتعطي للحامل بجرعة قليلة ولفترة قصيرة . 
ومن اهم التاثيرات الجانبية ارتفاع سكر الدم وهشاشة العظام وارتفاع الضغط وحدوث القرحة 
وعدم انتظام الدورة الشهرية عند النساء . 

وايضا من التافيرات الجانسية هي [21611م0لاى؟ [2دداءاه2 و 1005أ2ع؟ 21116 أاعلاوط مثل 


5 61011لا05 ,12501111113 ,61231065 [3ظناهأ/ا2طاعط 300 217000 . 
وايضا من الشاثيرات الجانسية هي 1505أعع101 10 /إ11ازطأأمعءذناة أمعكدعنعم! و ودأذأيمظ 
ولأاهعط7 0ع1أ2ممطا 300 و 5اعع؟27ع عأاماادطأاطام0 مغل ,5اء212312»© 1دانا5م2عطنا5 
323 0 . 
وايضا من التاثيرات الجانسية هي 1010176لا5 10"5أ !كنات واعراضه هي ,عع12 001 
© ,511136 ,30م 131 21أنام 111352 ,لإأأكع06 ادع 1انا!] وزيادة الوزن . 
وتتايض جميح ادوية هذه المجموعة في الكبث . 
ويقل قاشير 21111/01115175 عند استعمالها مح ادوية هذه المجموعة. 

وايضا يقل التاثير الخافض للسكر لادوية السكر عند استعمالها مح ادوية هذه المجموعة . 

وكذلك يزداد خطر انخفاض البوتاسيوم عند استعمال هذه الادوية مع ,51065مع[01 
5 2ط ,5ع5 || الاام6ع15 و دعنأعل أل 30 أ5ه17-1لاأ001355 . 
كما يزداد خطر حدوث التقرح والنزف اذا اعطيت هذه الادوية مج 15/8195 . 
وهذه الادوية قد تسبب 'اام 26:0 28011021 اذا استعملت لفترة طويلة اكثر من"؟-7" اشهر 
تقريبا كما انها يجب ان لاتقطع مباشرة اذا استعملت لفترة طويلة لانها قد تسبب -ع]1! 
لإعاعأء1آآلاوطأ أجدع20 عأناءع3 ومأمعادع !7ط . 
وهذه الادوية متوفر في الصيدليات باشكال صيدلانية مختلفة مثل: 

اقراص . 
وحبوب. 

وحقن .ومراهم. وقطرات عيون وقطرات اذن . 
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الادوية التي تعمل على الجغاز العتصبي 


الجهاز العصيى عند الانيان 3 ققحي خصيبة:اعدادية منزل كامل :علوم الحياة والأرض 
مر المؤشر على البيان مقيق اموق 
لمزّيد المعلوصات : 


/ 


ع4 
/ 


لق 


// 


لالد 


1 


الأعصاب الصدرية ‏ 
الشوكية 


//// 


2/1 


0 


زمع.وهاطلوقةقء.أطاع)ة6أفطكا 


مجموعة ادوية 065أمع02001232ع58 


ل ا ا ا اننا 


ان مجهوعة ادوية 1065م5612001326 قضم كل من ,1023260310 ,10جمع132 
21032012117١١7‏ ,ع0ممع00132لطه . 

وتستعمل في: 

الحالة الصرعية دداء0)1مع1أم© 563005 . 


والتشنج العضلي 502517 عاء ذ5ذاالة . 
ولمعالجة القلق أو الارق 105017712 01 /[302161 . 





وك 560216160. 

ومن اهم التاثيرات الجانبية لهذه الادوية هي : 
الاعتمان والاذمان ع10706106ء6مع2 و 11162060655!ن1! 300 ذ5ع7أكيناه21 و 
061100 . 
وتتايض هذه الادوية في الكبد ولها اعمار نصفية مختلفة. 

وممنوعة في: 

0 [3]01أموع2 . 

9و /ا 1501112161 /ا701131!ألام عألاع8 . 

كما يجب ان لاتعطى بمفردها لمعالجة الاكتساب 655150:مع0 1621 . 

وايضا يجب ان لاتستعمل مع التحول لانها سوف تزيد من اعع1ء 5601231106 . 
والجرعة العالية من هذه الادوية تعاكس باعطاء |1 1ع<112!؟ عن طريق الوريه . 
وتتوفر هذه الادوية على شكل اقراص وحقن ولاتصرف الا بوصفة طبية حصرا . 


مألا جط3نعم 300 متأامعم 2ط063 


ا ا انا 


أن علاجي 5ذ|022ع:م 2010 6362300115 قعتبر من 888 01 5عناو30310 ولكنها 
لاتعمل علس 05م10مععه: 685828 . 

حيث تعمل هذه الادوية من خلال الارقباط اءدمدك .02) 02 . 1 وبالتالي تثبط خروج بعض 
الوسائط الكيمائية التي تسبب بعض التاثيرات غير المرفوب بها . 

ويعتبر دذواء «(الحتطدوع:2 هو عبان30210 لإاعمعامم لعطواط في 00101» قلهم عأممعطء 


وتستعمل هذه الادوية في مادم م241 دره»ناءعل١!‏ وايضا في معالجة دعن دأء5 2:21 . 
ومن اهم التاثيرات الجانبية لهذه الادوية 
هي ع226ط؟نا 15ل |6 ودتلدن أطواعلالا . 


و دمهأذددععملا!! و 55ع01011/517 320 12215655نا و 13لاع00ك6لاعا . 
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9و 1326©5لا0151 1ولاذألا . 

ونخرج هذه الادوية غير متغيرة أي لاتعاني التايض عن طريق الكلية . 

وعند ما تعطى مع مضادات الحموضة فانها تقلل من /10231/21120(/16أ0 أ) 6م0382 . 

وان القطح المباشر من استعمال هذه الادوية يسبب تاثيرات الجانبية اهمها ,/ا210171 

5لا »5 ]0 >كإا5أ! 1162565 |3180 0311 ,150171113 . 

كما يجب تقليل الجرعة لهذه الاذوية في 4ا21150م 2ط أجع؟ اغالا كاصمع21م لصح لالمع اع . 
ويجب ان يستعمل دواء 03123611410 بجرعة قليلة ثم تزداد تدريجية كل "-؟ يوم لان زيادة 
الجرعة إسرعة يسبب 212:13 210 60111015101١‏ ,5601311011 . 

وعند استعمال هذه الادوية مج 0012315 فانها قزيك من خطر ه1أ5دء17مع0 1215© 01 كاذأ؟ . 
وتتوفر هذه الادوية على اشكال صيدلانية اقراص وكبسول . 


مجصوعة أذوية (1205م1:)) 230001515 5-11 


ا ا ا انا 


ان مجصوعة ادوية (205]م21)) 230011515 5-111 من المجماميحج الصيدلانية القليلة الاستعمال 
جدا الشي قضم كل عن 1110ل ا20 ,ام 113611نا5. 

وهي تستعمل بصورة رئيسية في : 

معالجة نوبة الشقيقة الحادة 71012106 عالاع3 01 ]116211611 . 

والصداع من فوع 7520216 7م0151 . 

ومن اهم تاثيراتها الجانبية هي: 

ارتفاع بضغط الم . 

وزيادة ضربات القلب والخفقان . 

وبصورة نادة قد تسبب احتشاء عضلة القلب . 

وقد تسبب ايضا الطنين في الاذن 110115 . 


9 و 1012210655 . 


لذا فهي ممضوعة في ع5ده015 )10دعط المع دلاء5! 





وارتفاع شديد بضغط الذم 075151ع6:ءملاط عنزعل/ا56 . 

والامراض الوعائية الطرفية ©256ه015 :3اباء35/ ادنع طماءرعط . 

وثذا! ىه عكاه:!5 ذناموأباع:2 , 

ويزداد خطر حدوث عند ما تعطى مح 165015 300 55115 15أأنلا . 

كما تركيز هذه ادوية هذه المجموعة يزداد عندما تعطى مح 5:عكاءه!ط ١‏ 0صج 13011065 


ولاتستعمل هذه الادوية في الوقاية من نوية الشقيقة الحادة 15:دا/اام 10م 0101210 بل 
تستعمل لعالجة النوبة اثناء وقوعها . 

كما يتم وصف مجموعة هذه الادوية لعلاج الصداع النصفي او الشقيقة فيما لو لم يستجب 
المريض للادوية المسكنة البسيطة 202106512 1م512 . 

وتعمل هذه الادوية عن طريق تفعيل 1015مععه: 5-1111 01 31026100 علاأأععاء5 الذي 
يقع في .2|!5/ى اع5د5ع/ا 1000ط 121121 فيسب 350011511101010 فيزيل اعرض الصداع 
والشقيقة التي نحدث نتيجة توسح الاوعية الدصوية 200 -10101:2 01 1136231100ل 


. 61330121 


علاج 16700002 


خا خا ا ١#‏ خخ ا خخ ا ا ا خا ا ا ا ا ا ع ا 3 


أن علاج دم1.»8000 يستعمل في معالجة تسدتد هحصن تدم لصة عمدءكتل واممكستعلتيوط . 

ومن اهم تاثيراته الجانبية هي : 

جفاف الفم 0100 17 . 

وانففاض ضغط الذم دوزددء]0م0تط 2[1ننؤوهط. 

9 5طامعء»1؟ 01 أء025 511002 20ة ذوع 12101512 . 

وحدوث هلوسة ونخليط ذهني واحلام وكوابيس غير طبيعية وارق ,1582دتاكدمء ركدم 6ه سعت للقط 
15112 ,212015ع:01) 2201231 . 

وشذوك د01 220 2أدع تللك075[1 ,دلده)1255 . 

والعمر الصفي له ٠١‏ دقيقة ولكنه يطول عند الكبار. 

ويتايض هذا الدواء بواسطة -0602:270<71205 ليكون الدوبامين وبعد ذلك يتايض الى 


ك1 11217 
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كما يعطى هذا الذواء مخ نده)تطتطمسذ 027125 طردءع0 لمع طمتعم لمفع تقطم 5دم1.6000 
وتحوله الى الدوبامين قبل وصوله الى المكان المخصص له في الجهاز العصبي المركزي ولتقليل 
الشافيرات الجانسية د«مناء2 عستدددم00 [د“عطمترءم مثل الغثيان . 

ولايعطى هذا العلاج: 

لمن يتحسس هله 051051ء615م119 . 

وايضًا مضوع في 22رمع : داع عاوصد-010560 . 

9 كقتسطاجطتتة عقتلعقء لصة عسلتد؟ ستدعط عععععه . 

9 25111075710515 عل1ع0ه , 

ويعالج هذا العلاج مرض باركنسون الذي يحدث بسبب نقص الدوبامين ونقص الاستيل كولين 
عن طريق توفير وصول تركيز مناسب للدوبامين ويقلل اعراض المرض التي نحدث بسبب نقص 
الدوبامين . 


الادوية التي تستعمل في معالجة مرض باركنسون . 


ا انآ 


من الادوية التي تستعمل في معالجة مرض باركنسون هي :05)مءعه: 02 20106مه00 
5 . 


والشي تضم كل من 100115ع26ء ,ع0 اام أءعه0صصمءط - لع/الرع0-أموىع وعاه؟تمامه . 
وتعمل جميعها عن طريق لعب دور يشبه دور الدويبامين وترتبط مع 1015م0ععع: 3110م 060 
فتقوم بتفعليه وتؤدي الفعل الفسيولوجي الذي كان يؤديه الدوباصين . 

وايضا من الادوية التي تعالج مرض باركنسون هي مجموعة ادوية -10|1-0اءع0266) 

5 (601/1) ع25'ع2251]الإطااع0 مشل علاج 2126200176» . 

وتعمل هذه المجموعة على منع تقغطم ٠-0002‏ ونقوله الى 2جم100لا !)11 بواسطة 

(2010/17) عكقرع51 مق" الاطاءع-1-0 03610 حيث تعمل هذه الادوية على نحطيم هذا 
لانزيم وبالتالي وصول كمية كبيرة من ٠-0002‏ الى الد ماغ الذي يتحول الى دوبامين . 


وايضا من الادوية التي تعالج مرض باركنسون هي 60:5أطاطما 120-8لا . 





000007 757527527-52-527-527-5527-5527552 


مشل علاج (0ذازوعاع5 . 
وتعمل من خلال منح تخطيم الدوبامين بائزيم ١/1850-5‏ حيث ان هذه الادوية نحطم هذا 
الافزيم . 


ذواء عدامع23522ط:631© 


ا ا ا سانيا 


أن فذواء ©1م621523102326© تعمل من خلال: 
غلق قناة الصوديوم . 

فيمضفع حدوث 00102112١‏ 361100 . 

وبالتالي تمنح التهيج العصبي ويحدث الاسترخاء. 
وتستعمل في ثلاث حالات هي: 


لاىمعاأمط . 
و1500 :3اصصاط 01 15د الاطممءه , 
9 اناعط اأتنألاعن1" 1 . 
ولكنها ممنوعة في: 

51550 /لا1 173110 ©2011 . 


9 23601111211115 لأأعنا لامك لاق . 


ومن اسم التاثيرات الجانبية لدواء 10م 0315230732 هي: 

الخثيان والتقيوء . 

و 17©55أ5/لا10(ا و9 013اع00نلاعا] . 

و 21©5ط1ل]15أ0 001011011»© 6310136. 

9 351 5811310115 !لاع 666121150 . 

تقايض بواسطة الكبد بواسطة افزيم 384 2450 عجره؟داءه]لا0 . 

لذا فالادوية التي تثبط هذا الانزيم تزيد من الفعل العلاجي مشل ,15012210 و |311م02عء7 
300 . 

ويقل هذا التاثير العلاجي له عند استعماله مح الادوية التي نحفز وتقوي هذا الاغزيم مثل: 





ع0 !!الاطاممعط 00 عده]أطقطممع طم ,رصاهلامعلام . 
كما تقلل ادوية ©106م 023152310326 من تاثير المضاد للتخشر 21121210للا . 
ويجب البدء بجرعة قليلة من هذه الادوية وتزداد تدريجيا كل اسبوعين . 


وبتعبير اضر : 


قلاج عا اطع ذم لفط هي . 


انآ 


ان علاج ع1امع2م085411 الذي يستعمل في معالجة الصرع . 

يعمل عن طريق غلق قناة الصوديوم . 

ويعتبر اقل ادوية صرع تاثيرا علس الحامصل 1602100611 251ع! 56 5")! وايضا 
20 يعشبر اقل 10171 . 

يعتبر زملائنا الاعزاء كل من مأمالامءعط2 و أمع3231132©) من الشوع 43715 م58 07ل . 


يعتبر هذا الذواء !1200 ©7الا2دعء أمع6هظ . 
وايضا يعتبر هذا الدواء يمتلك 7/2 11 جدا طويل حوالي ٠١‏ ساعة . 


ويعطى هذا الدواء عن طريق الفم فقط . 
ويخرج عن طريق الكلية بشكل متايض غير فعال دوائيا . 
ويستعمل هذا الدواء في معالجة انواع من الصرع وخاصة الصرع الجزفي ع1نا2أء5 [|031012 . 
ولايستعصمل في فوع عانداء1 ععمءو25 . 
ولايستعمل هذا الدواء في معالجة الحالة الصرعية الحادة بل نحتاج الى ادوية اسرع مثل 
فينوباربيتال وايضا فاليوم والديباكين . 
ويستعمل في معالجة 1012د"ناء0 [02أماءن!:1 . 
من التاثيرات الجانبية لهذا الدواء هي : 
3 211. 
110179 0006131 . 
والصداع . 
وقد يسبب سمبة الكبد . 
وايضًا قث سسب 010/0515 ج201 ,3/1/3 3511/م84 . 
وايضا لوحظ انه يزيد من كمية دم الدورة الشهرية . 
وأنضا سب 511655,01010013,312013601/11100/لا0 1لا . 





مجصوعة اذوية 076115ع-3011 ©2216 أطاممعطط . 


ل ا ا ا ل انآ 


تعتبر مجصوعة أدوية 20011-61076115 16011132116 من المجاميع الصيدلانية المشهة . 
وقضم كل من 02017161132106 ,1013م زواطاء ,عمأعوعم:هاطعوطط , 
وتستعمل هذه الادوية في معالجة الغثيان والتقيوء الشديد 2110 72301562 561/616 
0110ل . 

ويستعمل ايضا في 11150ع/ا . 

ويستعمل ايضا في معالجة 0150106105 ع رأطام | الاطه ا . 

ويستعصل في 01502015 011 لاعلاوط . 

ومن اهم التاثيرات الجانبية لهذه الادوية هي 201126101 01 560126101 . 

وأيضا 060115 تلاك 3201021 الام-3 لاط . 

وأيضًا ده1أ25ع01ملاط 121لا)205 . 

وايضا (21/ا!اع11 01 01 202110ه01م) 35أماطغالاط::3 023:01 وايضا يزداد حدوث هذا 
التاثير الجانبي اذا اعطيت مح ادوية اخرى تسب |32/ااء)10 01 ع1 وده1ه:م. 


وايضا قد سسب 2001016[ 2305121 لإاع31؟ا . 


وتتايض هذه الادوية في الكبد ولها اعمار نصفية مختلفة مشلا علاج .01011101572210 عصيرهة 
النصفي هو من /-١‏ ساعة . 

وهذه الادوية تستعمل في معالجة الغثيان والتقيوء الشديد الذي لايستجيب للادوية الاخرى مثل 
الغثيان والتقيوء الشديد الذي يحدث في الحمل وبعد اجراء العملية ١‏ :ه /الزأ0ط 


لا 016011311 . 


وهذه الادوية تعاكس فعل كل من ء1أامع!أم»20116 3060 د5ءأنواع7 ام طء 301 . 

كما ان تاثيرها الجانبي انغفاض الضغط يزداد اذا اعطيت هذه الادوية مع 516اء]1ء0/ا 21 
05 . 

وهذه الادوية تزيك من الفعل المثبط لجهاز العصسبسي المركزي 55204ع:مع0 02/5 اذا اعطيت مع 
5ه * رذع أالااه!ا»امة ,5ل10أهأمه وأيضا ١0امه21‏ 300 5غ 1أهصصلاط. 

وهذه الاذوية ممضشوعة في هاللة 25ه015 36اناء 6210101725 عاع/ا56 . 

وايضًا ممضوعة في 01012ء/51507د5ع1مع0 08/5 . 
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وقعطى بهذر شذيك في )10102101 عأأجمع7 . 
وتعمل هذه الادوية عن طريق غلق ومعاكسة فهل ,؟220126101]ذآاط ,عام أده 5نالا 
00111101 و 015 أمععع؟ عأن !3012 300 561010111016 . 


مجموعة أذدوية 15اه]أطأطصا ع2[1]مناع؟ مأممامنع5 عناأاععاع5 . 


ا ا اننا 


تعتبر هذه المجموعة الدوائية من المجاميج الصيدلانية التي كثر استعمالها في الاونة الاخيرة . 
وقضم كل 116ا<0!ا!؟ ,ع7 أاع320م ,عم ألج ع5 . 

وتستعمل في معالجة الاكتسّاب 6016551017]. 

وايضا في معالجة ,150100 /اأأم3 6626121150 . 


وايضا يستعمل في معالجة :0150106 عامجط . 

ومن اهم التاثيرات الجانبية لهذه الادوية هي كل من : 

هذوكث 0151101230266 |6 . 

وهدوكث هالة 1(505اعدع؟ /إ)أناأ)أعمع5عملاط . 

وحدوث فقدان الشهية وفقدان الوزن . 

والصداع . 

وجفاف الفم . 

وشذوت 01101لا؟ 5لا |5423 . 

كما ان هذه الادوية تزيد من التركيز البلازمي لبعض ادوية 1025 وتزيد ايضا من خطر 
هدوث5155انا/ا0011© عند ما تعطى مح الادوية المضادة للصرع 115مع!أ م2011 . 

ويزداد خطر النزف عند ما يعطى مح ادوية 1/5/8105 2110 31أ21121/لا ,م أرأم 35 .وهذه الادوية 
يظهر تاثيرها العلاجي بعد "-: اسبوع من البدء بالمعالجة . 

وايضا لان هذه الادوية ققوم ه15 6]أطأطمأ 80لا عاطأكع/اءع11 فان هذه الادوية يجب البدء بها 
بعد " اسبوع ترك علاجات 18/125015 . 

ويجب ان تترك هذه الادوية تدريجيا ولاتقطح مباشرة لانها قد تسب 060176551010 ناوطع . 
هذه الادوية قد تسبب افكار انتحارية عند مستعمليها . 

كما ان فترة المعالجة بهذه الادوية يجب ان تستمر لمدة ١‏ اشهر واذا كانت هناك حالة حدوث 
510 0 انا0اع! فانه يجب استمرار لفترة سنتين . 
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علاج 1:0216م21؟ دمتله5 . 


ا ا ا ا انآ 


أن علاج 1026م721 500:1 المستعمل في معالجة الصرع. 


© 1211135 . 
ويخرج هذا الدواء مع ع1 ويتايض الى شكل غير فعال ويعقير :01غ)1طنطمز عمسوتمصظ1 . 
ويستعمل ني معالجة جميح انواع الصرع . 
ويسبب عدة تاثيرات جانبية اهمها هي : 

.5603016011 30 101 

وايضا يسبب هذا الذواء .00712 0]لاء 11101750 مما يؤدي الى سهولة حدوث النزف وخاصة 
لدى النساء . 
واشسجب 1055 113[35 . 

ويسبب احبائي زيادة بالوزن وهذا التاثير جدا واضح في مرضى الصرع 'ال0 ع25عهم!ا 
ألأناعللا . 
ويسبب سمية الكبد واهيانفا (25؟ 2أكا5 . 


وبتعبير اضر : 


يعتبر علاج 7210021 500107 من ادوية الصرع المهشهة . 
ويستعمل في معالجة 602:05 اادج - لادمعاأمط . 
ومن اهم تاثيرات جانبية هذه الدواء هي : 





ا ا ا ا ا ا ا ا ا ب ا 1 


اضطرابات الجهاز الغضصي ع 0151152050 | . 

وزيادة الوزن . 

ونقص في الصفيحات الدموية . 

والتهاب البنكرياس ولكّن يحدث بصورة نادرة . 

وايضًا قد تسب 221717011261713عملل!! . 

251/9ع0 أولأعصضاطم عصضوط معع نالع . 

9 لكلا اعناأا بااع 3 . 

9/أ25ع0 [ولعصضاط عصضلط معع نالع . 

49 1ن ؟كلال اعناذا لإاعنج؟ا مشل عانااأج؟ همعط 12101 . 

ويتايض هذا الدواء في الكبد . 

كما ان التاثير المضاد للتشنج يقل اذا استعملت هذه الاذوية مع 201106015521115 
115 ,ر(ك4 10 ,5518015) . 

كما يزداد خطر تشوه الجنين عشل د5ا1عع061 06ل |2الاع0 عند ما تستعمل هذه الادوية اثناء 
فترة الحمل . 


علاج جاه رالرعبرط , 


ا ل اننا 


ان علاج 211210727011 يستعمل في معالجة الصرع . 
ويعمل عن طريق غلق قناة الصوديوم . 
يمتص بصورة جيدة عن طريق الفم. 
ويعطى عضلي وعن طريق الوريد . 
ويتايض الى شكل غير فعال . 
وتشبر !01016 ©122[/17© 201601 , 
والنصف العمري له هو ٠١‏ ساعة . 
ويعبر الحاجز الد مافي . 
ويستخرج عن طريق الكلية . 





ويعشبر زه لاا 1م05 هو جع هنلا ]ا 2 اظنا 501 ويعطى عضلي وعن طريق الوريد ويعااج 
الانوية الصرعية دناء1)مه1أم»© 513605 . 

ويستعمل في معالجة جميح انواع الصرع ماعدا 56125 2056706 والصرع الحراري أي الذي 
يتعرض له المريض بسبب ارتفاع درجة الحرارة. 

ويعالج عدم انتظام ضربات القلب التي تحدث يسبب 01012115 . 

ومن اهم تاثيراته الجانبيه هي: 

. 6|١1١ .05ل‎ 

9 ,©2031ع25 ,560301011 . 

وايضا يسبب نهو زائد على اللشة 13512م:»0لاط 6110121 وايضا يسبب هذا الدواء فقر دم من 
فوع 2أداع30 235116اطهلجوع 1لا . 

وايضا احبائي يسبب هذا الدواء «اناذا)5!!!! اي زيادة بالشعر وايضا يسبب التهاب كبد بصورة 
نادرة هجدا . 

وايضا يسبب التهاب الاعصاب الطرفية /ا21مه“باعلظ أجعطممعظ . 


وبتعبير اخر نشرح هذا العلاج . 


سسحص اج مامالامعطم 5 


ا ل اننا 


يعتبر هذا الدواء من الادوية المعمة والمتوفر في الصيدليات . 
يستعمل في معالجة بادمءازمع ماعدا 5عانا2أءع5 3056066 . 
ويستعمل ايضا في معالجة 2أ10د؟ناء70 021أماء و11 . 
ويستعمل في معالجة دداء0141 0112© 513005 . 

ومن اهم تاثيرات جانبية لهذه الادوية هي ©2016 . 

وايضا الارق 2أددرهكص! . 


وايضا لإطامه نعم لاط 61208721 . 

وايضًا سب 12165 003156 . 

وايضا 7110101511655 1130251101 . 

وايضا يسبب بعض اضطرابات الجهاز الغضمي الغثيان والتقيوء والةمساك ع1200ل 0151 |6 . 
وتتايض هذه الادوية في الكبث . 





ويزداد قركين هذا الذواء اذا اعطي مع 200 0مء1160132 ,2210أدهذا روع10امء3مط 
11 واأيضا دمهلأدعومأ امطامعاج عأباعة وكذلك امطمءع|اج عتمصمعط0 . 

ويقل تركيزه اذا اعطي مح د5ع0!!الاطاممع5) 300 مأعامصمد ]ل . 

وهذا الدواء يقلل تاشير 00111051170105 . 

ويزداد خطر حدوث (210061111)ع] اذا اعطي خلال فترة الحمل لذا يفضل نجنبه حيث من 
الممكن ان سسب داءع5ع06 طن |2الا©7 . 


علامات التسمم بهذه الادوية شي 271/51201721015 200 (اأععع50 ل0ع]انا!5 ,203113 . 


و هذه الاذوية ممضوعة في 31012ع/0:201 ذبادأ5 و عاعهاط 2006 م5 و 300 0جرمعع5 


كاعهاط اأنقعط ععزوعل لالط و لاعموصوعءطط , 





المضسادات الحيوية 


مجموعة اذدوية 05 [|اأاءامعط . 


ا ا ل اننا 


وهي من المجاميج الصيدلانية القديمة والشائعة جدا . 

وقضم دااع أمعم الاطاع دالاءام دعام و دذأاائعأ»6م3 ,دتلائاء أم صق و بم ذا ااعجءاماعن!؟ . 
وتستعمل في معالجة عدة حالات مرضية اهمها : 

التهاب اللوزتين والتهاب الرئة والتهاب الاذن الوسطى و 615أو دادعالا و 02:01115ل500 و 
اعلاع1 73116اناع طخا و 15] أاعلادامع051 و9١‏ آلا . 

وهي ممنوعة الاستعمال على المرضى اللذين يتحسسون من هذه الادوية . 

ومن اهم تافيراتها الجافبية هي 2105م )0أول و 15 أأامء 0ع21أء3550-ء)هأطتامظ و 

5 الا ا م803 و ع25ط:نا ]015 ١‏ وخاصة الاسهال .وايضا من تاثيراتها الجانبية |2:12ع1]:لا 
ط5ة: ورعلاع" و 1010111الا5 015011 ل-5اع/اع51 ويصورة ناذدرا جدا يحدث 101512112اء 
/31ا1 60-210 01 (اأااأعة»اهاعنا!؟ طاأألا ع16ل0اناحز وخاصة مح الاستعمال لفترة طويلة . 
وهذه الادوية نشرج عن طريق 1:21 /[131أ|أط 300 ذ5لاءع0ل1كا 11 ولها اعمار نصفية مختلفة . 
كماان المراءة التي تستعمل مانج حمل فموي وتستعمل هذه الادوية يجب عليها استعمال 
117١© 55‏ 0112© 211611121186 لانه قد يحدث الحمل . 

المرضى المصابين سذأ5مع7011011!1! 11660110105 فافه يشذث ,7301015اع طالااع ,عدنا11أل 
انام 3م هاناء12 عندما يعالجون بادذوية ١١!اأء300011‏ 01 0 أ!اأعام مج . 

وهذه الادوية تعتبر واسح الطيف وتعالج البكتريا موجبة وسالبة الغرام . 

وعلاج 00-21700121121 هو صركب من 31انالا داه 30 5[اااء )220 . 

وهذه الادوية امنة خلال فترة الحمل والارضاع . 

وافضل وقت لا متصاصها هو قبل تناول الطعام . 
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مجصوعة اذوية 51065معإ117001ل4 . 


ا ا اننا 


تعتبر مجموعة ادوية 5ع5101معإ211111001 من المجاميج الصيدلانية الشائعة الاستعمال جدا . 
وقضم كل من اأع/ا0101م 511 ,للأء/[10 260 راع قء! أ طة ردنأ لالصقغطه ,داعا سفادع6 . 
وتستعمل ني معالجة عدة حالات مرضية حيث انها تؤثر بصورة كبيرة على البكتريا السالبة 
الخرام 13100-06021186 مشل م5 52161/02616113 و .مم5 0011035ناءع25 حيث 
تغطي الالتهابات التي تحدث في كم " انونانهل360 ,11لا . 

حيث تستعمل في معالجة 150اعع101 )23 /[31أاز8 . 

وايضا تستعمل في معالجة 0051211015 300 15 أ امع دهاعلام عاناءظ . 

وتستعصل في 22002101015 . 

وايضا تستعصل في 56011210012 . 

وايضًا تستعصل في 01115 دااع 3م151 | مأ اع صن ز0ظ . 

ومن التاثيرات الجانبية لهذه الادوية هي كل من أأء110140“1ء/١‏ ويزداد حدوث هذا التاثير 
اذا استعملت هذه الادوية مع 0110م 5ماءنء و (لإ]أ16“ا01010 ويزداد حدوثه لو استعملت هذه 
الاذوية مج د5أء1أع: نأل مهه! و عع25ط1ن ]15ل |6 و 5617251235/إ0 51000 وظهور الطفح 
الجلدي . 

كماان هذه الادوية تزيد من خطر الوهن العضلي لو استعمطلت مح اذوية ودأ012:15مع001-0 
15+ ه2151 . 

وتخرج هذه الادوية بصورة غير متايضة عن طريق البول علما ان العمر النصفي لدواء 

031010 هو من ؟-؟ ساعة . 

وتمتص هذه الادوية بصور جدا ضعيفة من خلال القناة العضمية لذا فهي تعطى عن طريق الحقن 
الوريدي او العضلي ماعدا (أع/ا01 يعطى فموي لبعض الاغراض العلاجية . 

يفضا اعطاء جميح هذه الادوية بجرعة واحدة يوميا وهي كاني علاجيا الا في حالة 526):121 
5 . 

كماان الاستمرار بهذه الادوية لمدة اكثر من ؛ ايام يجعل خطر هدوث 300 [6أءأ10]07طامعم 
01010111 كبير . 


هذه الاذوية مصضوعة في 0121/15 13دا 3511 لال[ . 
وتعطى بحذر ني مرضى الفشل الكلوي وجرعته تحتاج الى تغيير . 
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مجموعة ادوية 5ع110 3610لا 


ا ا اننا 


ان مجموعة ادوية 5ع126©10110/١‏ تشمل عدة افراد منها : 
ع/ 1 ,تناع لالله!ط !22 ,لاأعءلامره: اال ع وتعمل من خلال تنبيط: 


5 تلاأع]10م أ دعل دعمعل-4مللا الجقعاع23 . 

عن طريق الارتباط 10501765 01 ]1 7الاطناد 505 158 . 

في البكنريا فيمنح تضاعفة وتكوين بروتين جديد للبكتريا . 

فيؤدي اما الى تثبيط نمو البكتريا او قتلها . 

ولها عدة استعمالات الشائج منها : 

معالجة 2115ء2016:» 11والام ١161100023616:‏ التي تكون سبب رئيسي في مرض القرحة 


بالمشاركة مع مضادات حيوية اخرى مشل الا130؟ و 20211 . 
وايضا يستعمل في معالجة التهاب الاذن الوسطى 2760123 011015. 
ويستعمل كذلك في السعال الديكي او الشاهوق 121601150 5أ55ن)ع2 . 
والتهاب الاظيل من فوع (21عع002-00100) 111115]علا والتهابات المجاري التنفسية 
بصورة عامة وغيرها . 


وان من اهم التاثيرات الجانبية لادوية مجموعة 301011015//ا هي : 

الغثيان والتقيوء . 

والاسهال والصداع . 

وفقدان الشهية والتهاب الكبد والبنكرياس . 

وتتايض ادوية هذه المجموعة عن طريق الكبد وتشرج عن طريق عأناه؟ /ل131اأط ©1856 . 

كما ان هذه الادوية تزيد من الفعل المضاد للتخثر لعلاج 21211 ثلا . 

وتغبط قايض علاج ع0 ذ!الااام همع و ء5أمع02121022 مما يؤدي الى زيادة تركيزه وسميقه . 
كما تسبب زيادة خطر عدم انتظام لضربات القلب لو استعمطات مح 207100121016 حيث يؤدي 
الى ده101002116م 01 . 


أن علاج دمأعلامده طالارع نملك 5م !اا ءادمعم م160 اناا أعمع5 لوارعاعدط 0دالمراد . 
لذا يستعمل كبديل 05 !!|اأء01ع6م . 
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وايضا ادوية مجموعة 221011065الا تستعمل في معالجة 0ع ألا 0ع2-/[111لا10 0110© 
06000123 . 

التي تحدث بسبب. 

(.مم5 3ااع62٠أ0عا!‏ ,.ممك 13ل0لالنقاط0 ,.ممك ودهكدَاممعلا!الاا). 

وايضا نستعمل في معالجة أ:هالام ١161102616!‏ كل من مضادين حيوين مع احد ادوية 
.اططط لمدة اسبوع واهذ وهم 300 10102326016ع20 نه صأاااءاءاممم3 عطناء 


اطط ج 0صق واأعلاصمه طاداء . 
كما ان العمر النصفي لدواء 7أع/ا2<1611011 هي من ؟ الى > يوم لذا يعطى مرة واحدة فقط . 


مجموعة اذوية 01010101165 . 


ل ا ا ا ا انآ 


تعتبر هذه المجموعة الدوائية شائعة الاستعمال وفعالة جدا . 
وتضم كل من اأءع0110<23 ,رلاأءع110<)3ملاع! رماع ق<اه26011م1© . 
وهي طويلة المفعول وينفح اعطادها مرة واحدة يوميا . 


وتستعمل في معالجة عدة حالات مرضية منها التهاب المجاري البولية السفلى والعليا وايضا في 
معالجة دماء:أدلاه |6 ع7 آه كده1اعة101 . 
وكذلك في :ع/اء1 010املا! . 


وايضًا في كدهناعع21أ اده طانم مطعممءظ8 . 

وكذللك ذ15أءالااعه 300 15 طاعننا أ2 201-0050606 عطق جع ه6005 . 

واخيرا في :8112 . 

وضي مصنوعة الاستعمال في 0ع26اء؟ 01501015 0001ع) 05 لاأمأذلط 2 طأأننا كامع)جط 
05 10. 

وايضًا ممضوعة في كاداءنء5ع2001 ودانلاه0ن عض معدل اأحاء ,لاعمددوعءط لانها تسبب )!15 
2م210 0101[ 01 وان كانت بعض المصادر تقول تعطى بحذر للاطفال وليست ممنوعة . 
ومن التاثيرات الجانبية لهذه الدوية هي 002072306 200 13010216101اآطأ مهامصع1 . 
06055119 320 /[أ321 ,16010 5لا1 002 . 

9 الاك ©7٠أ55عع©<» ١‏ ]ألا لإأأءعأعا010)]0طظ , 

9 (1010117الا5 0115011 ل-5ع/اع51 ولألبااعصا) كعطودظ . 

و 12210655( والصداع واضطرابات الجهاز الغضمي . 
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علاج مأع01010110<»2) يخرج غير متخير من خلال انا مأ 1212006©0انا وايضا هذا العلاج 
أعزاك 2112111/لا 01 أعع؟1» 211160301013111. 

ويزداد خطر حدوث السمية الكلوية عند ما تعطى هذه الادوية مع (أنزهم 5م0اء1ء. 

كما يزداد خطر حدوث تشنجات 001101510115 عندما تعطى هذه الاذوية مج :0 ١5/215‏ 
!| الاطممع1) وهذا التداخل جدا شائج وخاصة عند مرضى الصرع . 

وايضًا تسبب هذه الاذوية |2/اثا11 01 ع1 ودهأه؟م . 

كما يقل امتصاص هذه الادوية اذا اعطيت مع 11301165[011-6011121110 01 -10111أ اناج 
ممأ 01 105أ3113. 

وهذه المجموعة الدوائية تعتبر 211010 2616111021 156 . 


مجموعة ادوية 565 1اعلاء1612 


ا اننا 


ان مجموعة اذدوية 5ع1اعلا12اء ! تشمل كل من ,عذاءعلاع1:2ع1 رعذ ذأاء لاع /لكاه00ا 

0 أاءلاء1:2اعالإكاه تستعمل في معالجة 15055معع1015 أ1:2 121 ألعوه؟لا مشل 5 أرطاعانا 
مم5 0/013 داط0 لاط 301560» . 

ومن اهم تاثيراتها الجانبيه هي: 

عسر الغضم وتقرح الحريء 11121101 |1230621م 0650 200 3013 املاط . 

و التحسس الضوشي 110أ)[15 2706056 . 

لذا يجب التحفظ من التعرض لاشعة الشمس عند استعمال هذه الادوية وخاصة ذا علا ع/إكاه00] 
عن طريق استعمال 50ذ1اعع]0:0 (الا5 101ا136- ولط 

وممنوعة الاستعمال في ثلاث حالات منعا باقا وهم: 

الحمل . 

والارضاع . 

والاطفال اقل من عصر 8 سنة . 

ومصنوعة في ع5دء15ل لإعملءا عأممعط0 . 
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تستعمل في معالجة ١05362‏ 300 315ل انالا 86 . 
وايضا في حمى مالطا مح الريفامبسين . 
علاج 165اعلا1©112 يزيد من فعل علاج الوارفرين لذا يجب ضبط الجرعة . 
كما ان هناك خطر هدوث ه1أ25ع1:ءملاط 101126121121 ءأطأجم 10160 عند ما يستعمل 
5 ألا 0ع5لنا 5ع( أاءلاء16]:3 . 
وعلاج ذا علاءلا»0(! يزيد من التركيز العلاجي من 0210م 5ماعاء . 
وايضا علاج التتراسيكلين يجب نجنبة عند كل مريض يتناول 010105 102101016 لان علاج 
التتراسيكلين يتركز كثيرا في الكبد والمرارة . 

كما تستعمل هذه الادوية ايضا في معالجة عدوى الجهاز التنفسي السفلسى 5د !أ ام 1236200 
5 (0081 5[ 116110115 111116112326 . 


علاج 21010 ن1ه]ألا 


ل ا ا ا اننا 


ان علاج ١/11101101211101‏ يستعمل في . 
معالجة التهاب او عدوى المجاري البولية غير المصحوية بمضاعفات ١1لا‏ 6210 1ام دورمن 0لا . 
وان امتصاص هذا العلاج يتأثر جدا عند ما يؤخذ سعه 2012105 0100 أ01142ع-7اناأ5 30116 


ولاشفح في معالجة 6721712 1ء2ط لان /ثاه| ع3 وناءك ع1 01 0112616005ع006ت في 
23م . 

وان الكورس العلاجي لمدة ؟ ايام لمعالجة !1 لا 1162160م1012لا عند النساء هو كافي . 
ومن تاثيراته الجانبية المضهة. 

هي /اأأدمره"باعم أومعطاممعط . 

وهذوث 20515ط1؟ لانهمهصطانط . 

وايضًا يسبب تخالل الذم 302610212 ء لزاه تمع ج!! . 

وان +١‏ / منه يخرج غير متايض عن طريق البول . 
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وعمره النصفي فقط "١‏ دقيقة . 


أن علاج 0أ1101012060/١‏ غير فعال ضد بكتريا مم5 5داء]2:0 التي تسبب كثيرا التهاب 
المجاري البولية. 

لانها هذه البكتريا تجعل وسط البول قاعدي 56ذ|ت»!!2. 

عن طريق افراز ©17/ا12© ©25عانا 0 أ1101171-010010 21101 . 

وهذا المضاد الحيوي غير فعال في الوسط القاعدي 1156ت!!2 . 

وايضا . 

هلاج !١/11101012116015‏ ممنوع الاستعمال في . 

للرضح اقل من عصر " اشهر . 

والمراءة الحاصل في 10اء1 21 لشجاب هذوك دنتدء قصة غ1):ز[0سسعقط في 2601316 . 

كما يعطى بحذر شديد جدا لمن يعافي من 2411م 0"ناء0 11/2|1م1ع0 لتجنب حدوث 
15 مع30176(5 [23اه0"ناعط عاطأذاعلاع]11 . 

وهو ممضوع في هالة وجون )ادم دمأ أدهمع؟ . 

وايضا يزيد من حدوث الغثيان اذا استعمل في اول اشهر الحمل لانه يسبب الغثيان كتاثير 
جانبي وايضا طبيعة الحمل في بدايته يسبب الغثيان . 


# # # ا 
لا ا اننا 


ل ا ا اننا 


علاج لماعم مطاع مم1 


ا انآ 





ا 


هل تعلم أن علاج 111م 1111110 يعمل من خلال الارتباط الى 0:0501366إا5أل 1ادأمعاء623 
©325 100 . 

وبالتالي يمنح ويشبط تكوين 16]121[/01010121 01 1001101101م بصورة غير عكسية . 

الذي يعتبر مصدر تكوين .11/111012] للبكتريا الذي يؤدي الى منع تكوين 8/ا نا 121ء1ء2م 
5 وبالتالي التخلص من هذه البكتريا . 

ومن اهم تاثيراته الجانبية هي: 

كرع مل . 

و5355 . 

و 5 انملظ . 

. 6١ ع5‎ و١‎ 

ويرتبط نصف تركيز هذا الدواء الى مأع01:م 0135173 . 

ويخرج عن طريق الكلية . 

وتعطى بهذر شذيك 900211101 021ع؟ . 

ويزيد هذا الدواء خطر هدوث 7135 طألاط21 ,داناء31171اع٠‏ عند ما يعطى مح 2011001310176 . 
كما تزيد من خطر هدوث 101117 12612601001621 عند ما ييعطى وح 1156م 2221110 
21 200 . 

ومن المهم القول ان علاج 00-01172072201 هو مركب يتكون من 200 لأأام م طاعج:1] 
102201 !لا5 . 


مجموعة اذوية 2105ل 515ه1اناءاع5نا]أغألق . 


ا ا ا ا ا ا ضاننآ 


وهذه المجموعة من المجاميج الصيدلانية التي تستعمل في معالجة امراض محددة . 

وتضم كل من أهااطمةطاط و 3210أدهذ! و عل لمح ماع و0لاط و مأعام ميدكا و 
لم51 . 

وتستعمل في معالجة عدة حالات مرضية اببرزها مرض التدرن او السل الركوي 15أ5مادءءطن1 


وتستعمل في معالجة امراض اخرى ولكنها منفردة مثل علاج 1آع/ا0101 5116 يستعمل في 





ومن اهم التاثيرات الجانبية لهذه الادوية هي 0أ02101071ع!1! حيث يسببها كل من 


110 "لام رقا أمصطهاا؟ ,لأعوتاصهذ!) . 

وايضا () لاطأدمه »ناعم ادععطماءرءعط حيث يسببها 150112210 . 

وأيضا 0011 3260 2ألاعدء1 نازع ميا!! حيث يسببها (2210210010الام . 

وأيضًا 12315 2110 انا 01 015010101311011 لأمع-ع01300 و 1015م طالاك 'عغ1زا-ناط 
أعناع1 عدج حيث يها (أ1م ج211 . 

وأيضًا /اأأ110101 م 210 /[1أ0101]021 حيث ايها (راء/[01012م 5156 . 

وهذه الادوية تعطى بحذر عند كبار السن والمصابين بخلل كلوي او كبدي او في السمح . 

اما في الحمل فلافعطي علاج 7أع/ا1012مع:51 . وعلاجي 15017123210 200 اأءأم1200/ تعطى 
بحذر . 

ومن ناحية سريرية فان 0515اناء:056 /ا10111101121 قعالج بكورسين الاول يستمر ششرين 
باربع ادوية والثاني اربج اشهر بعلاجين هها 150132210 200 اأءأم 20 ج؟1». 

كما ان علاج 1501132210 يزيد من التركيز البلازمي لادوية الصرع . 

وايضًا علاج 0أ1م0:ج11؟! يعتبر اع 011 11لا2ع 12116 لذا فهو يسرع ايض بعض 
الآذوية صخل 311110201012315 3250 اأهالاضاع1آم ,011160516:0105» ,0651100615 . 


مجموعة ادوية 217011065 . 


لا ا انآ 


مجموعة اذوية 1065أء1ع82:0 . 
التي تستعمل في معالجة 1110-10 بسبب الاميبيا . 
واول افراد مجموعة هذه الادوية هو العلاج الشهير ©١102201ده:1»1/!‏ . 
والذي يعتبر العلاج الافضل لمعالجة )م025 زاء2520 108251 )دان لانه جذا فعال ضد 
مده ء لداعو أسسطفيلي دء1الااه]أذأط هاعه قوط . 
ويعطى بجرعة ٠١‏ ملغم ثلاث رات يوميا لمدة ه ايام فقط. .والعلاج الثاني من ادوية هذه 
المجموعة هو دواء 1101022016 وهو ايضا فعال بنفس فعالية ©١102201ه:»1/‏ . 
والعلاجين 110102201 30 11©1:071032016 فعالين ايضا ضد الطفيلي الاميبيا الذي 
يتواجد ويهاجر الى الكبد . 
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وعلاج هذا الطفيلي باي من الاعلاجين 6102102201 !200 1111011102201 يجب ان يكون 
متبوع باستعمال دواء ©021:ن؟ 110220106( لمدة عشرة ايام . 

وذواء ع0ندد 0110 فعال جدا لمعالجة 15دلكه د15الا|115]0 .2 الذي يتواجد في خروج المريض 
بدون حدوث اعراض. 

اما علاجي 612102201 300 1161:01032016 فهما غير فعالين نسبيا في هذه الحالة 
عنالاعع17ع ما لإاعناواع؟ . 

ويعتبر ذواء 101021 1107200106( خالي من الاعراض الجانبية السمية ويعطى كما قلنا في 
كورس علاجي لمدة عشرة ايام ويعطى اما بمفردة لمعالجة شكل 56 من طفيلي الاميبيا او 
يستعمل بعد المعالجة باهد دواشي 610102201 30 11©11:0102201 وايضا لمدة عشرة ايام 
لمعالجة الشكل الكيسي المتبقي في القناة العضمية بعد القضاء على الشكل 200102016 بواسطة 


03201 1د صنق م3201لأدره اه . 


زملائي الاعزاء اما معالجة 205665565 20006015 الذي يحدث في الكبد فان دواء 


211201 فعال جدذا وايضا دواء 112102201 هو الآخر فعال. 
وايضا يجب التفكير بعمل 251126100 للس ددء3050 في حالة توقع حذوث 10101ا! أو عدم 
التحسن بعد 7١‏ ساعة من استعهال 7761011032016 . 
وعطية 121002م25 للس ددءع©35 يساعد علس اختراق ذواء 1161101102201 الى موقع 
العدوى بصورة اكثر فعالية ويزيد من نجاح العملية العلاجية . 
علاج ]10:02 11030106( يعتبر غير فعال في معالجة الاميبيا التي تتواجد في الكبد 
١0211 615‏ ولكن مح ذلك يجب ان يعطى بعد المعالجة إبدواء ©17102201ه1616:0 
لمدة عشرة ايام لمعالجة أبان 156 2أ 30320626 . 
احبائي من اهم التاثيرات الجانبية لدواء 101021 011530106 هي حدوث الانتفاخ في البطن 
والتطبل والغثيان والتقيوء والحكة وحدوث طفح جلذي ‏ ,011050امنا ,ع6 دء1ن6د11؟ 
5لا الالام ,1]123113لا . 
وجرعته للاطفال هي ١‏ ملغم /كغم /اليوم مقسمة على ؟ مرات يوميا لمدة عشرة ايام ومتوفر 
على شكل اقراص . 
اها جرعة علاج 610103201 لمعالجة 5أددآاء2020 |102]دع101 هي " غم يوميا لمدة "-؟ يوم 
وجرعته للاطفال هي ٠١‏ ملغم /كغم /اليوم لمدة ثلاثة ايام فقط . 
اما جرعته لمعالجة :| 01 1011116 عآداءع2170 فهي نفس الجرعة السابقة ولكن لفترة 
اطول تمتد الى ؟-5 ايام للكبار و ه ايام . 
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علاج 02201أده]ع اناا 


ا ا اننا 


ان علاج 12101103201 والذي يتوفر على شكل اقراص وحقن تعطى عن طريق الوريد 
يستعمل ني معالجة العدوى بالبكتريا اللاهوائية والطفيليات من الجيارديا والاميبيا حيث يعطى 
في 5< ةالاامه:م أدءألنا5 . 

9 10115أعع01| عأاهع803 الذي يقضمن كل من 15أ5مع5 |152أجه360 300 [2امع0 . 

و فستعصل في 1505)ءع101 |22002021 . 

989 2110م 5م . 

9 525 /[2101 ططق أ؟صا عابااعط , 

ومن اهم تاثيراته الجانبية هي الشعور بطعم غير لائق بالفم الذي يشكو منه الاطفال كثيرا وهو 
سبب من اسباب اعطاءهم الدواء بصعوية . 


وان المريض الذي يتناول علاج ©1160:0111012201 يجب ان يتجنب تناول الكحول لمدة 58 ساعة 
بعذ اخذ كورس علاجي من هذا الدواء . 

وذلك لتجغب 1150أع2ع. عغ!ذ!- دصح ؟اناذأل ععلاء5 الذي يتضمن 300 0أاذنا!؟ 

11 ا 

هذا العلاجء1©1:011012201 ايضا يمكن استعماله خلال الاصابة بمرض الفشل الكلوي المزمن 
ع؟ناأأه؟ اجدع؟: عأرهداكء .وايضا من الممكن ان يقوي علاج 216101710132201 التاثير المضاد 
للتخشر لادوية 1م1112 2011»023010131 . 

لذا يجب ضبط الجرعة جيدا . 

ومن اهم التاثيرات الجانبية هي 2111م0"ناء0 21:!م ١:1‏ وخاصة مح طول فترة استعمالة 


وفقدان الشهية . 
والتهاب الكبد والبنكرياس . 
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مجموعة اذوية 23011101165 1106معمممعل!ا1/ 06 


ا ا ا اننا 


ان مجصوعة اذوية 3011151415 1106معمممعئا!ات تضم كل من ,دأء لامجلا 
مأصقاممع1ع)1 . 

تستعمل في معالجة 1505معع101 /1]أ61210-005) مشل 301أدذأدع- ص أاااء أطاعم 
أععمعه0الالام513 . 

وايضا تستعمل في معالجة أعع0ع00:ناء0م التي تقاوم 5ذ١اأءأادمعم‏ . 

وايضًا تستعهل 700210115» 01 121711 60ض3 15د الإطمممظ . 

و1 01051 16 عبال 5أ]أأامء 0ع21أء110016-2550]مة الذي يسمى التهاب 
القولون الكاذب وهي حالة خطرة جدا . 

ومن اهم التاثيرات الجانبية لهذه الادوية هي : 

السمية الكلوية /0أ11014011مع81 . 

و /ا)أء »01010 حيث يحدث فقدان للسمح وطنين في الاذن ويسبب ايضا كتاثير جانبي. 

ورجفة وارتفاع درجة الهرارة ذااأطاء 300 5مع/اع2 . 

. 1و١‎ 

و 5أ)أطعاطمهطدده!! في مكان الاعطاء الوريدي . 

وتخرج هذه الادوية غير متايضة عن طريق الكلية . 

وهناك ملاحظة مهمة وهي ان هذه المضادات الحيوية غير قادرة على اختراق غشاء خلية 
61211-060211١6 23‏ لاقه أاوأع/ :داناعع101 لاوط لذلك فهي فعالة ضد البكتريا 
الهوائية واللاشوافية 01021715115 61217-00511186 فقط مشل ,.0م5 ذ5لاء 1060لا م513 
0( 5ا0]060661 »511 و مم5 5لا©6 201610606 . 

وهذه الادوية تعتبر 111112111 /1/ لذا فيجب ان لاتعطى عن طريق الحقن العضلي لانها تسبب 
ع]أنا0؟ اناا حاأأنلا 766170515 ولكن هذه المشكلة اقل مع علاج, 161000121010 لذلك يمكن 
اعطاده حقن عضلي وتعطى هذه الادوية عن طريق التسريب الوريدي ومح ذلك فان الاعطاء عن 
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طريق التسريب الوريدي 102705150 !٠/‏ يجب ان يغير مكان الاعطاء وذلك لس ادع0! ع5 ناماه 
11 . 

وايضًا علاج 1اع/ا211017// يسبب نشرر 1151211111 اذا اعطي بسرعة ويسبب ظاهرة الرجل 
الاخصر ©00101الا5 12310 0ع“ لذا يجب زيادة فترة الاعطاء . 

وايضا الامتصاص لهذه الادوية اذا اعطيت عن طريق الفم جدا قليل اذا اعطيت عن طريق الفم 
ولكن مع ذلك نستعملها عن طريق الفم فقط لمعالجة 1015امء ع1أك01111 .0 . 

وهذه الادوية يجب ان تعطى بهذر شدي مع 2061115 11701011م7 01 16أكا0]0]0 . 

وتعمل هذه الادوية عن طريق 15اد5ع5]دلاد الدننا ااعء اجاءع4ع2ط أأطلطصا . 

وتعطى هذه الادوية بحذر في حالة وجوذ +117021110161 021ع١‏ وممنوعة في حالة وجود نحسس لها 
/11/ا كمع 5معملالل . 

وتعطى بحذر في حالة وجود اضطراب التشهابسي 0150106:5 10713101121011 في مخاطية الامعاء 
13 5]1123ع]|يؤدي الى امتصاص كمية كبيرة من هذه الادوية لو اعطيت عن طريق 
الفذم حيث من الممكن ان تسبب تاثيراتها الجانبية بدرجة كبيرة 01 »اذأ 10062560 
5ع مؤ5اع/201 . 


علاج 18 4112110011:15100117 . 


ا ا ا انآ 


ان علاج 18 471211011:18100177 المضان للفطريات يعمل عن طريق الارتباط الى 2505-01 في 

الخشاء المحيط بالفطريات فيؤدي الى اضعافه وبالتالي موت الفطريات نتيجة خروج محتوياتها من 
خلال الخشاء. 

يستعمل في التهابات الفطريات الشديد أي كم عع كس عتسوعاووو ع رمعو . 

ومن اهم التاثيرات الجانبية التي يسببها هي ١1/1‏ ركللتك ع ع1 و وغتلطعلطموطسمعتط)- و 


01021تطمعه و قفتسعلدءا[مموط ,متسعصة ردءررجاء؟ ويجب ان يعطى هذا الدواء عن طريق 
الوريد فقط. 


أنه عستاداتضا ون . 
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ويجب ان يعطى ببطء . 
لان الاعطاء السريخ له سب ان 0<21) ع15ل 3 . 


ويجب ان يتم اعطاء مضاد تقيوء 15)ء20101 قبل "١‏ دقيقة من استعماله يعطى هذا الدواء 
بحذر شديد مع الاذوية الشي قعتبر 155ل ع1ده]0نتطمعد و لايصح اعطادة مع عستلدة [دتصرماح 


. 0110 


بل فقط مع 12511. 





الادوية التي تعمل علس ددء)25؟ 110001102 والضعف الجنسي . 


5ألاكم|ا 


ا ا ا ا انآ 


ان العلاج الشهير اناك 0! يتوفر بعدة انواع . 
مضها )25021 أاناذكد!ا - 00أاع51011-2 مشل ل أمح؟601ا0ل! و دأانادكمأ عاابااهك مثل 
10 م2013 . 
و دأاناذصا عصهقطمهذ]1 - ووتاع2-ع126أل0ع7عاما مشل 31210 الناذص! . 
و »اننال ماابادما - وداغاعج-وده! مشل 301015 ا . 
ويعتبر علاج الانسولين ممائل لهرمون الانسولين الذي يفرز في جسم الانسان حيث يزيد من 
تكوين الكلايكوجين ويخزنه ني الكبد والعضلات الهيكلية وغيرها . 
ويقلل من تكوين سكر الكلوكوز من مواد غير كاربوهيداقية 010600600616515 . 
ويقلل من نحول الكلايكوجين الى كلكوز 515/ا1 011600610 وبالتالي يسبب زيادة السكر . 
ويقال من عملية ١5‏ 5لا!0!01©01 . 
ويزيد من دخول البوتاسيوم الى داخل الخلايا . 
كما يسبب 00606515م!! في عناددنا لدع طمتمعم . 
ويستعمل دواء الانسولين ني معالجة حالتين مرضيتين هما مرض السكري 01306165 
ااا . 
وارتفاع الجوتاسيوم 5أداع212!:ع0 لاط . 
وهو ممنوع لمن يعاني انغففاض سكر الثم 012اع2عالاوهملا!! . 

ومن تاثيراته الجانبية يسبب هبوط السكر وزيادة الوزن وحالة ئااام061:0م/ا1 1001| في مكان 
الحقن . 
ومن المعم ان نقول ان الفعل الخافض للسكر لدواء الانسولين يزداد في حالة اعطاء معة الادوية 
الغموية الخافضة للسكر مثل المتفورمين او مع الكهول أو مع ادوية 300 5:عكاءه!اط ط ,ر5اع 6م 
1105 . 
لذا يجب متابعة الجرعة جيدا ومتابعة سكر الم . 
اما ادوية 00116051670105 فهي تقلل التاثير الخافض للسكر لدواء الانسولين . 
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ولايمكن اعطاء الانسولين عن طريق الفم لانه يتحطم بانزيمات وحامض المعدة بل يعطى تحت 
الجلد وعند الضرورة يعطى عن طريق الوريدي وايضا عن طريق التسريب الوريدي . 

وبعض انواع الانسولين ان لم يكن جميعها يجب ان تحفظ في الثلاجة وني حالة عدم وضعها فانها 
قد تفقد فعالية العلاج . 

وني بعض الظروف التي يتعرض لها مريض السكر قد يتطلب زيادة الجرعة منها )اء1]ناء 1011 
1ع انام 300 113101113 ,51155 ,55ع1!!! وذلك لزيادة انتاج الهرمونات المضادة لفعل 
الانسولين في هذه الظروف عشل 1011:0116 010/1 ,0011501 بالاظافة الى العرمونات 
الجننسية . 


مجموعة ادوية 5دعنا الا 0ه؟انا5 


ا انآ 


ان مجموعة ادوية 25ع:نالا 51017501 تشمل كل من : 
210 امناو ,210 داع معط نان ,010 دأناطاه) ,011612210 وتستعمل في معالجة: 


مرض السكري النوع الثاني الذي لايعتمد على الانسولين د5د]ذاا20 01206665 2 عملا1 . 


ومصنوعة في 15ز1005اع6]02»)! . 


9 6 11جمعط عنعناع5 . 

9لا ام01م عأناع8 . 

ومن اهم تاثيراتها الجانبية هي انخفاض السكر واضطرابات القناة العضمية . 
و5داءع015010 51000 . 


9 2110115ع! /[األاأاأفمع5رعملااط! . 


وان اذوية 25ع]نا الا 150نا5 ممكن ان تسبب زيادة في الوزن فيجب ان #اتكون الخيار العلاجي 


الاول في ممرض السكري اللذين يعانون من السمنة . 
بل يجب وصف ذواء عستصدم ]اعم لهم . 





كما ان احد ادوية هذه المجموعة وهو 1106112120106 يمتلك فعل طويل . 

بحيث يزداد خطر حدوث انغفاض للسكر وخاصة عند كبار السن كما ان ذواء ©12201معن!اآ 
يك مسن 5اع/ا! دعانا الالاه؟]الا5 01351713 . 

وان التاثير الخافض للسكر يزداد مج تناول 2112115/لا مح هذه الادوية . 


وبتعبير اخر : 
من اهم الافعال التي تقوم بها مجصوعة اذوية ددع دن اردصم طملنك . 
والتي تسبب بخفض سكر الدم هي: 

تزيد حساسية خلايا بيتا للكوكوز :110ازومء؟ [اع2-] الذي يحفزها على انتاج الانسولين . 
وايضا تزيد من فعالية تقبل الخلايا للانسولين بحيث تسمح له بادخال الكلوكوز وايضا تزيد من 
تواجد الانسولين بالدم عن طريق تقليل تكسره بواسطة الكبد . 


مجموعة ادوية 5ع12010ا5810 


ا ل اننا 


ان مجموعة ادوية 5ع20101لان51 . 

تشمل الان علاج واهد فقط هو 12150100 . 

ويستعمل في مرض السكري الشوع الشافي 5د )اا 01306165 2 عملا1 . 
وايضا في معالجة تكيس المسايض 010176لا5 01/211310 5)16لاءلاا20 . 
ويعتبر هذا الدواء خافض للسكر . 

حيث يزيد من استهلاك السكر ني العضلات العيكلية. 

ويقلل من مقاومة الخلايا للانسولين . 

وايضا يقلل من 515ئإأ0600مع/!!0 3100 6116515 0100601600 . 
ومن اهم تاثيراته الجانبية هي: 

اضطربات القناة الغضمية . 

وتغير الطعم حيث يشعر المريض بطعم معدني. 


وايضا قه يسبب 22100515 12611 . 





وايضًا سب 2113ع11!نا 2110 115ناام ,3 تناع طالاط . 

وان العمر الخصفي 11/2 لعلاج ذ:72]]0 هو ؟ ساعات . 

لذلك فهو يعطى ؟ مرات يوميا . 

ويخرج عن طريق الكلية . 

ولايتعرض لعملية التايض في الكبد . 

ويزداد خطر هدوث 221010515 ١22116‏ عند ما يشرب معه كحول بصورة كثيرة . 

كما يزداد فعله الخافض لسكر عندما يعطى مح 15015 300 20115 . 

وكذلك يقل فعله الخافض للسكر لو اعطي مح ادوية د 1اع:لأك 10132106] . 

ويعتبر هذا العلاج الخيار العلاجي الاول ني المرضى المصابين بالسمنة 2161015م ع0565. 
لانه لايزيد الوزن بل يقلله لانه يقلل من الشهية . 

ولايؤدي فعل هذا الدواء الى تحفيز تحرير الانسولين لذلك فهو لايسبب هبوط السكر . 

الا في الجرعة العالية او عدم تناول الاكل ببعذه . 

ويمكن ان يسبب 20100515 12011 لو اعطي لمريض يعاني من خلل في الكلية [2مء: 

11111 . 
ان علاج 111701030 يجب ان يقطح مباشرة اذا تعرض المريض الى : 

. 3 


او الى تدهور في وظيفة الكلية . 
كما يمكن استعمال هذا الدواء مح الانسولين ذالنا5أوايضا مح باقي الادوية الخافضة للسكر 
5 716ا26علاأوهملاط! 0:21 في حال تطلب الأصر . 


وهذا الدواء ممنوع في عدة حالات : 

مضها 16602106515 . 

وفي هالة استعهال 7760123 )60111535 /[12-غ< 10116 142م0ع-176أل100. 
واذا كان +11 اقل من ٠١‏ مل /دقيقة . 


وبتعبير اخر : 

من اهم التاثيرات الجانبية لدواء عدزد1010: والتي نحدث عند ثلث المرضى الذين 
يستعملون هذا الدواء هي فقدان الشهية والذي يستفاد منه حاليا في معالجة زيادة الوزن . 
وان كان هذا الاستعمال غير مرخص. 

وايضا يسبب الغثيان. 

وفقدان الشهية 22012212 . 


وايضا سسب )1012تدرمء 015 [دستدده20 . 
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ويسبب ايضا الاسهال الذي يكون شديد في بعض الاحيان مما يجعل بعض المرضى يتركون الدواء 
والحل لتقليل هذه التاثيرات هو البدء بجرعة قليلة كالتالي هي: 

. ملغم صرة واحدة يوميا لمدة اسبوع‎ ٠ 
. ملغم مرتين يوميا لمدة اسبوع‎ 0٠١ ثم تزداد‎ 
ملغم ؟ صرات يوميا لمدة اسبوع الى ان نصل الى جرعة تضبط مستوى السكري‎ 0٠٠ ثم قزداد الى‎ 
لدي المريض.‎ 

ولايجب نجاوز اعلى جرعة له والتي هي "00٠١‏ ملم /اليوم . 
والحل الثاني لتجنب هذه التاثيرات الجانبية هو تناول الدواء بعد الطعام وعلى العموم فان 
هذه التاثيرات الجانبية هي مؤققه . 


مجموعة اذوية د5ء00711امم دأاعرءم!ا 


ا اننا 


هل تعلم ان مجموعة ادوية 001176]155 1611| من المجاميج الدوائية الحديثة والتي تشمل 
علاج 21106طمع<ط . 

وتعمل من خلال الارتباط وتفعيل 01:5 1مععه: (2-1-/6) 10-1 )ممعم ع»!١!-ه300عناال.‏ 
فيودي هذا الارتباط والتفعيل الى زيادة صناعة وتحرير الانسولين من البنكرياس . 

كماان فعل هذه الادوية يعتمد على تركيز الكلوكوز فعند ما يقل الكلوكوز يقل صناعة وافراز 
الانسولين . 

كما تنبط هذه الادوية الافراز غير المناسب لغرمون 0101200115 الذي يزيد من سكر الدم 
وتثبيط خروجه يقلل من سكر الدم . 

وهذه الادوية تستعمل بصورة رئيسية في معالجة مرض السكري النوع الثافي . 

ومن تاثيراتها المفيده هي فقدان الوزن . 

وان علاج ©021101* الذي يستعمل في معالجة مرض السكري يعطى عن طريق الحقن نحت 
الجلث 122011005 50 مرتين يوميا . 

ويعتبر الخط العلاجي الثالث . 

ويفضل للمرضى الذين يعانون من السكري والسمنة. 
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وهذا الدواء يزيد من الفعل المضاد للتخثر لعلاج الوارفرين 05 أعع55ع 201102301012306 
لنة 3 للا. 

لذا يجب ضبط الجرعة . 

ويخرج هذا الدواء عن طريق الكلية عأناه؟ اجدع؟ 1156 . 

ومن تاثيراته الجانبية هي: 

التهاب البنكرياس الحاد ولكنه غير شائح الهدوث 211121115م ع1آناء8 . 

و 0122102655 0ضطة عاء216303 . 
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اذوية 5:ه]أطأطم (4-ط راط) 4-ع1025أمعم انال أمعمأاطا 


ل ا ا انآ 


ان مجصوعة اذوية 65:5أطنطما (2-4) 4-ع1035)معم الال1)مءم1 تضم كل من 

نام نأا ,متام أان3)أا5 . 
وتعمل عن طريق غلق فعل 006لا02ء 4-ع11025معمالال1أمعمأل الذي يحطم ‏ دناعءما 
5 مشل (2-1ا/6) 106-1أمعم عغطاذا-3060ع10لن . 

حيث أن 5011701165 5أاع101! قزيك من صناعة وافراز الانسولين من البنكرياس. 

الذي يساعد بدوره على خفض سكر الدم وبالتالي يقلل اعراض مرض السكر ومضاعفاته . 
وتستعمل ادوية هذه المجموعة في : 


معالجة مرض السكري الشوع الشافي 5د ذذاا:51 د5ع]ع0136 2 عملا1 . 


وممنوعة خلال الحمل والرضاعة . 


وايضًا ممنوعة في 100515ء602ع2! 16أ130 . 
ومن اهم تاثيراتها الجانبية هي: 


5 ]ع1 أع3:] /ا3101أمذع: اعم ملا . 


9 أقننرع اماعط . 





2721>-577>52>527>-575272>527>527>5272>5272 5575 نتن 


ونخرج هذه الادوية عن طريق البول . 
وايضا هذه الادوية قد قزيك من 201611121101015 010601210 لذلك يجب ضبط الجرعة جيدا . 


ومن ناحية سريرية تستعمل هذه الادوية كخط علاجي ثاني في حالة عدم ضبط السكر بالحمية 
الغذائية والشمارين واهد الاذوية دعن الادمه؟ أنا5 3 01 1أ0ازه0؟اعط7 لاعطااع لزه . 
وربما تستعمل كخط علاجي ثالث ايضا . 


أذوية دعدهألعم 1ل 1اه122اط1 


ا ا اننا 


ان مجصوعة اذوية 112201101501505 الشي قضم 1632006او10ط . 
تستعمل في معالجة مرض السكري - النوع الثاني اما لوحدها او مح ادوية اخرى مثل 
5 ]نا الالاه]انا5 01 16110110111 .ومن اهم تاثيراتها الجانبية : 
الصداع . 
وزيادة الوزن. 
واحتباس السوائل. 
وفقر الدم. 
9 مم خاكلانا. 
وايضًا تسبسب 06061273 . 
و /اأأ101 أع/النا . 
وتنايض بالكبد وخاصة .07/2205 لذا فهي يقل تركيزها الفعال عندما تعطى مع 
3:121مطهمعط5 ,درام الامعلام ,داعام مصح؟1ك لافها (208طلا0 1ه 5زععنالطا) . 
والعمر النصفي لها هو 5-" ساعة . 
وقد تم منح استعمال علاج 05101113201 لانه يسبب بعض مخاطر على القلب. 
وتتوفر هذه الادوية في الصيدليات على شكل اقراص. 
تعطى عن طريق الفم باسعار مناسية . 
وهي تعمل على زيادة تقبل الخلايا لتاثير الانسولين لتسمح بدخول الكلوكوز لانتاج الطاقة . 
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مجصوعة اذوية 5:5]أطأطمأ 5 06ل 00164516125 طامومطط 


ا ا ا ا ا اننا 


ان مجصوعة اذوية 1605:5طأطدا 5 عملا ©10016516725م 2105 تشمل كل من: 

انطع لت ,ااأأجدعل1أ5 . 

وتقوم بتوسيح الاوعية الدموية وتزيد من الدم الواصل الى الاعضاء الجنسية فعالج الضعف 
الجنسي . 


ويعالج ايضا هأ5ددع16عملاط نلااع211 /[1تنهتطاناط . 

ويمنح استعماله على من يعاني من انغفاض في ضغط الدم .ومن اهم تاثيراتها الجانبية هي: 
الصداع . 

واحتقان الانف. 
واحمرار الوجه. 
والخفقان . 

وانخفاض الضغط . 

وان استعمال مجموعة ادوية 1]0:5طأطدا 5 عمل ع1/25ع51ع10016م5ه0ط!5 متزامنا مع 

استعمال اذوية 7701162141015 60 111216-35 مشل 1500ع4 يودي الى انغففاض شديد في 

ضغط الم . 

لذا يجب الحذر من ذلك وتنجنب الاعطاء سوية . 

كما يجب عدم وصف هذه الادوية لمعالجة الضعف الجنسي الا بعد استبعاد الامراض الاخرى مشثل: 
655 اء " عام انالا . 

أو د5ع:0151 عرعلاءع5 . 

وان علاج 2171م0عك!51 يتايض بالكبه . 

وان النصف العمري له هو ٠-54‏ ساعات . 

وهو يعطى بجرعة اكثرها ٠٠١‏ ملم /يوميا . 
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علاج عمأءاه الا !]ملاع ا 


ا ا ا ا ا انآ 


ان علاج 1ف»“اه0]لا011ء | الذي يعتبر الشكل الصناعي لهرمون الغدة الدرفية الرباعي 
(14) ادهلا 111210001 والذي يستعمل في معالجة: 
انخفاض عمل الغدة الشرقية 101517 هالاط01ملاا! . 


وفي :00116 عأعاه)-0ه2 ع 5لا ]لط . 


يجب ان يعطى بحذر ني امراض : 
املاط 300 ع25ع015 اأنهعط عأمعقطء15 . 
حيث يجب البدء بجرعة قليلة تزداد تدريجيا . 
وايضا ممضوع استعماله في 010<160515]ل[111 . 
وطول عمره النصفي هو اسبوع لذا يعطى مرة واحدة فقط ويتايض الى الشكل الثلاثي 
(13) عمادصه لا طأه 1100 . 
ويخرج عن طريق 5عع©126 مأ 320 ©15الا . 
وان امتصاص ذواء 10ءاه لا !)ه0/اع! يقل كثيرا لو اعطي مجع ,0715ء7اعاممناك معأ اجره 
© و 20136105 . 
وان جرعة الادوية المستعملة لمعالجة السكر ربما نحتاج الى زيادة جرعتها لو اعطيت مع 
0 الإطاملاع1 . 
كما ان هذا الذواءءع10<ه0:/ا ١107011‏ يزيد الفعل المضاد للتخثر لعلاج الوارفرين لذا يجب ضبط 
الجرعة . 
ومن اهم تاثيرات علاج »اهلا !أ0/اء| هي: 
والتقيوء والاسهال 701016100 200 0131:1062 وخاصة في الجرعة العالية. 
وفقدان الوزن 055! أاواعللا . 
وضعف العضلات 2655ادع/اا عاء ذ5نالاًا . 
وخفقان وعدم انتظام بضربات القلب 101235طغألاط::3 220 163616005م1ج2 . 
ورجفة وتطهل وارق 15501202123 ,/16|أط13أء2<© ر557655ع5][1ع؟ رإمطاع:1 . 


وعدم نعمل الحرارة عع10101»220 )ه21 . 





علاج ©023201أط0231) 


خا ١‏ خخ ا ا خا خا ا ا ا خا ا ا ا ا ع 3# 


ان علاج 03101132016 يستعمل في. 

معالجة زيادة نشاط الخدة الدرقية 010157 الا طارعملالط . 

و للتحضير لمرفع الدذرقية 101517 0الاطغاعملا!! فشيجة 1د أ 01 الإطأااعملااط . 
يستعمل لعالجة قبل وبعد المعالجة إس 121171 2010-1001 . 

ومن اهم تاثيراته الجانبية . 

الغثيان والصداع . 

ونعول وارتفاع درجة حرارة الجسم. 

وقتضبيط شاع العظم 55101ع:0 ناك 0311010 501 و 15]أاناام 300 ط5جظا . 
كما يسبب اضطرابات في الجهاز الغضمي. 

كما ان علاج !!!| الااام 10 قد يزداد تركيزه اذا استعمل مع علاج 0315112201 لذا 
فيجب ضبط الجرعة . 


مجصوعة اذوية 5 81111-20010061 . 


اننا 


مجصوعة اذوية 0615 8011-2000 . 


وهي المجموعة التي تعاكس الاندروجين . 
ومن امثلة هذه المجصوعة هي 12101300106 ,121010نا!؟ ,1أ2]اع26 عنم1ع101ملا0 . 


حيث تغلق هذه الاذوية 1015مععه١‏ 1/0101651]051670116 011 في انسجة الجسم مثل 
البروستات . 

حيث يؤدي هذا ارسال رسالة الى 2:15 /011211أأم-0)2131000صلاط عط . 

الذي يقلل ع5دعاء؟ !ا . 





وبالتالي يقلل من ع25عاء؟ 185105161006 31الاء 18511 . 

وتستعمل هذه المجموعة ني ثلاث حالة رئيسية . 

منها سرطان البروستات 1ء20© 22051316 . 

وظهور حب الشباب والشعر في النساء في اماكن غير مرغوب بها سانيا 3001 76م 
1[ لذ أاناذ؟اط وخاصة (ع00:ع]0ملاء) 


وايضا تستعمل هذه الادوية في معالجة 20150ألاء00 [2ناءاء5 200 /[2[11ناءاع5اء0 لاطا عزعلاع5 


ولكنها لاتعد مانح للحمل رجالي والدواء المستعمل لمعالجة هذه الحالة هو 0016:01لإ© . 
ومن اهم التاثيرات الجانبية لهذه الادوية هي . 
السمية الكبدية /0)أ023101401مع1! . 
و تغير في الوزن وظهور الشهر 57ناناط5)01أك أقط 300 أداوأعنلا 
والشعب ع4او23)1. 

وقضخم الشذي 61[/12601125113 9 1062م 5لا . 
وتتأيض هذه الادوية بواسطة الكبد ونخرج عن طريق 165ن0: اددة؟ لصح 3أائط . 
ومن المهم القول ان ذواء 26]21 01/010167016) يستعمل في معالجة حب الشباب وظهور 
الشعر وخاصة على الوجة الذي يظهر اثناء الاأصسابة بتكيس المبايض 200 ©2616 
05 طأأنلنا عمزملا مآ لذ أالاعطاط . 
لان هذه الاعراض نحدث نتيجة زيادة هرمون الاندروجين داعناء! 1251051670116 3160/اع1» . 
اذوية 15 21111-30011006 يجب ان تعطى قبل ثلاثة ايام من ادوية 5ذأاع:001300 
15 . 
وهذه الاذوية 20011-20100615 خزيك من فعل ادوية 11320110160101765) التي تستعمل 
في معالجة السكري النوع الثاني لذا يجس سب تقليل جرعة 113201101760101765] لان 
ادوية المضادة للاندذروجين تشبط قايض 113201101060110165). 
وايضا يجب تقليل جرعة 513110 المستعملة في معالجة ارتفاع الدهون بالدم لنفس السيبب المثشبط 
لايض ادوية الستاتين . 
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الادوية التي تستعمل في الامراض النسائية والمجاري البولية 
والبروستات 


الادوية المائعة للحمل المركيبة الغصوية 11765 م 0010112 


ل ا ل ا اننا 


ان الادوية المائعة للحمل المركية الفموية 1)0065م 0011126 نحتوي على : 

قل من 010065117011 2110 0651100611 . 

الذي يقلل من 07ه5ناء'اعء5 610111 من 001121311015لاطا وبائتالي يقلل من ١١١‏ 300 511 ا 
/ا21]الاأام اوأأعاصة عط لمع عكدعاع؟ . 

وغياب كل من !ا 200 511 يودي الى : 

وخروجها . 

وأيضا يصضحع 11اناأ1أ0017ع عتاأاع]نا عط 01 أمعممامهاعلاع0 . 


وكذلك يقلل من حجم ولمزوجة 59011410025 ادع الااءع© 5لامن 5 ألا . 


ومن اهم التاثيرات الجانبية لادوية منح الحمل هي: 

الصداع النصفي 1152106 حيث يجب عدم استعمالها لمن تعاني من هذا المرض . 

وايضا تسبب الغثيان والتقيوء 70116100 300 301562 لاويجب الانتباه ان التقيوء بعد تناول 
حب منعج الحمل يستوجب اعادة اعطاء الجرعة . 

وايضا تغير في الوزن أاواع/لا /ال0)0ط أ 120065 )نهو الزيادة وغالبا ما يحدث هذا نتيجة 
احتباس السوائل بداخل الجسم وايضا من التاثيرات الجانبية احبائي هي: 

ارتفاع ضغط الدم 0:1615157/!!الذا يجب الحذر بشدة من اعطاءها لمن تعاني ارتفاع ضغط 
الدم وخاصة المركية منها . 





ومن التاثيرات الخطرة ايضا لحبوب منح الحمل المركة هي 5ذا0طتاء 10170 5ناممع/ا 
015635 . 

وايضا تسبب بعضها انقطاع بالدورة الشهرية بعد التوقف عن استعمالها وايضا من المعم القول 
ان هذه الادوية المانعة للحمل تتايض في الكبد سواء كانت الفموية المركبة او التي تحتوي على 


علاج 1500 مرع][الاا 


ا ا يننا 


ان علاج ©0115]00ع15/ا الذي يعمل على معاكسة فعل البروجستيرون في 1006ع651 00م 
5 في البرهم. 

مما يودي الى توسيح عنف الرهم وتقلصه ان 300 01131361010 اأدءألمعن 
260 

ويستحعمل في 01011211 ©117ع1011ت أ 01 لله أأوصتصع؟ا اجعألع الا . 

و تففضير عضق المرهم أسلا21 وعم 01 31511 مألاع؟ ادعأو؟ناذ . 

ومن اهم تاثيراته الجانبية هي : 

نزيف مهبلي . 

وتقلص في الرهم . 

و ط5ة:؟ [13دء1:لا و 5م لطقكك 6١‏ . 

ويتايض هذا الدواء في الكبد. 

وعمره النصفي ١6‏ ساعة. 

ويعطى جرعة واهدة من هذا الهلاج مع 2150105101١‏ 01 0056 3 لعملية 1012١‏ 
لا 016011311 01 313 راصعا . 

وقد يحدث نشيجة هذا ١1055‏ 1000 30121/ عزعلاء5 . 

لذا يجب تنبيه لهذا الاصسر. 

ولايستعمل هذا العلاج لمن يعاني من: 

3 عرعلاع5 لم1 اه ادممن 0لا . 

و لا 1013م عأمم1ع»ع 0ع1أاععمم 5لا5. 


وع"'لااتأه؟ أجضع:30 عأصمغعط0 . 





527>52>527>2721>-5275272>5927>5277>5272>5272> 52752 تن تن 


علاج مألا باط لا»1 0 


ا لط اتنا 


أن علاج نالأ ناطلا»“ا0 يستعمل في: 

معالجة التبول اللارادي :ع300ا 76أأع12ع/01 10 /[17021م0عع5 5أ5ع نالع [121ىنااء0ل8. 
9 101111711 300 لإعلاعلن!انا ,لاعرع نانع باحصألا . 

و1 أط3]كمأ ,ع300اط عأمعوه نيعلا . 

ومن اهم تاثيراته الجانبية هي: 

تشوش الروية والامساك . 

وجفاف الفم والخفقان. 

و 755 1أ5/لا101لا. 

وتزداد هذا التاثيرات اذا استعمل هذا العلاج مع أاذوية 5601310100 200 10435 
5 0 01010100 . 

ويتايض هذا الدواء ني الكبد الى شكل خاصل غير فعال بواسطة 2450 ع1امءداءم)لا0 
5 . 

وعمره النصفي هو ١١‏ ساعة . 

ولايستعمل بل ممنوع في حالة مرض الوهن العضلي 0120015 23511013/[/ا. 

وافضدان الامهاء ده1أعلا:0651 [جطلادع]ص! . 

وايضا ممنوع في حالة وجود حالة احتباس السول 0110517ع)ع: /1131لا. 

نتيجة تضخ البروستات او نتيجة أي مرض . 

والمستحضرات من فوع 2:261005مع:م ع25عاع: 110011160 هي اقل حدوثا للتاثيرات الجانبية 
لكنها غالية نوعا ها . 

ومن الممكن ان يزيد هذا الذواء من هدوث 013060173 0016ح-0ع5هء عأناءج ويفاقم 
اعراضها . 

وايضا يسبب هذا الدواء تهيج لكل من ع"انا!أ2؟ 2101236 20 517 أل أهالإط انعم لاط . 
كما من المهم ان فذكر ان كل من 10116001526 210 أ501158036 يستعملان لنفس 
استعمالات دواء مأدالا4باطلا»ا0 ويعملان افضل منه واقل تاثيرات جانبية منه. 
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.كما ان هذا الدواء يعاكس فعل دواء 71610610121010 على القناة الغضمية . 


علاج مأعمغلإا“01 


ا اننا 


ان علاج ماء0]/ا“0 الذي يتوفر بصورة دائمة في صالات الولادة في مستشفياتنا على شكل 
امبولات يستعمل في : 

تحفيز عملية الولادة الطبيعية 1301/1 01 21010111611126101 01 1011أعنالطا . 

وني اكمال خروج الطفل في عمليات الاسقاط التي تحدث سواء كان الاسقاط الميت في بطن الام او 
الاسقاط غير الكامل 2601150 2721550 “اه عاط2]ألاعمأ رعاعامددمهص! . 

وني عملية منح الشرف الذي يحدث بعد الوؤلادة 0051-0211 05 1ه أأمع عمط 
6120 

ومن اهم تاثيراته الجانبية هي: 

الغفيان والشقيوء ٠/0110‏ 31000 8130562 . 

و التحفيز الشديد للرهم 10126101!أ)0615لا! 1610لا الذي قد يسبب انفجار وتصزق العرحم 
اواختناق الطفل او الوفاة. 

و انففاض في ضغط الذم 05151ع001لاط! 11211516101 اذا اعطي بسرعة بدون تخفيف بالمحاليل . 
ويسبب ايضا احتباس للسوائل 100أدمعغع؟: آنا . 

وبصورة نادرة جدا قد يحدث نششر وعافي منتشر «دانداء 106121025 2160 أطاع155ل0 
0001© . 

العمر النصفي له هوه دقائق ولهذا فهو يعطى عن طريق التسريب الوريدي . 

ويتايض هذا الدواء في الكبث . 

ويخرج عن طريق ادحدع؟ 00ج /1317اأط . 





١‏ ا 


الادوية التي تعطي فعل مشابهة لفعل 105130121001105 تزيد من الفعل الدواني لعلاج 
,لاأءهالاعاه لذا يتطلب عدم اعطادهما سوية. 

كما يزداد خطر ارتفاع ضغط الدم اذا اعطي مع 2500155015 ن1أأ1102111010111الا5. 
وايضا يمكن اعطاء هذا العلاج عن طريق الحقن العضلي مح 00171106اء الذي يعتبر محفز 
للعضلات الملساء في الرحم لمنع عملية الشزف بعد الؤلادة 12607017206 10نا0051-0311 . 
ويعطى هذا الدواء بحذر لكل مما ياقي : 

للصراءة فوق عصمر 0؟ سنة . 

وايضا كك ه5611 626521621 1أاع0102ع5 ع رأرزعأناءع نثاه! وأيضا “داناء 631010125 
5635 ونتجنبه في حال كانت امراض القلب شديدة . 

وايضًا 10721012 16م 170داعع-ع1م ونتجنب في هال عاع/اء5 15 21010 . 

وهذا العلاج يعمل على نحفيز تقلص العضلات الممساء في 7اناأ1) 171/017 . 


مجموعة اذوية 5:ه0]أطأطدا ع25]عبالع-2م5-2 


ا ا انآ 


ان مجموعة اذوية 515]أطأطدا 35]عنالع:-13م5-2 تضم كل من ,1135167106 
11111 . 

تعمل علس منع نشويل 70116ع5]051ع1 ألى 001111 001 2) ©5105161011ع1014ل نأل 
555 أتاع لام أاعم صا (صع 302000 . 

عن طريق تثبيط اغفزيم ©53-1©010135 . 

وتستعمل بصورة رئيسية في معالجة تضخ البروستات الحميد بدل العمل الجراحي او لتاجيل 
العمل الجراحي الى وقت ابعد ولاتستعصمل هذه الادوية في النساء والمراهقين ,01111 للا 
20055 :0 لع أللالطاء . 

وامراض الكبد الشديد 015256 ,| عزعل/اء5. 

ومن اهم تاثيراتها الجانبية هي : 

. 1100© 


و100١‏ 0ع25ع2662 . 
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و 01501015 0ه3]1انا36[ط . 

١و‏ طع/ 263555 . 

كما ان علاج 1025161106 ممكن ان يعطى مح دواء 0أ0023205 الذي هو من مجموعة 
اع1ء8210 نماث لمعالجة تضخم البروستات الحميد . 

كما ان العلاج بهذه الادوية يحتاج الى 217©11ع:1 75201115 [ج'اع/اء5 ع]أنانع١‏ قبل ملاحظة 
الفائدة العلاجية منها .وكما هو معروف ان على المرادءة الحامل نجنب حمل الحباية المكسورة من 
11 . 

لانها ستسبب اضرار على الحمل نتيجة امتصاصها السريع من الجلك. 


مجصوعة اذوية 7001412601:5 01أم0ععع! 065100611 ع/اأاعع|56 . 


ل ا ا ا ا انآ 


تعتبر هذه المجموعة من المجاميج التي تستعمل بصورة رئيسية في الامراض النسائية . 

وتضم كل من 1217071510 الذي يعمل من خلال معاكسة فعل الاستروجين ويقلل انقسام الخلايا 
وخاصة في انسجة الثدي ولكنه يعمل عمل مشابه جزني لفعل الاستروجين ني بعض الانسجة مثل 
320 نط ذأااع760تع؟: عنرهط ردان أاعطأامعء [112ضع0ه"نا عط ,ناماع مملممع 
015 اأمنغأ5ع1هدء . 


وايضًا تضم هذه المجصوعة اذوية 015]أطأطدأ 021235:ه810 مشل اذوية ,2125110201 
053 التي تقوم بمنح تحويل الاندروجين الى استروجين عن طريق تثبيط 

. 210117131256 ©112[/116 ©0111 

وايضا من ادوية هذه المجموعة ©31071560؟| الذي يعتبر مشابه لفعل الاستروجين ويعمل على 
50أاع7700ع؟ عضهط ذه و دوذ أاهمط13ع2 لأصذًا . 

وايضا من ادوية هذه المجموعة العلاج الشهير 01000150 الذي يعتبر 065100611١‏ 
211130011151 01أمعنع2 الذي يؤر علس !١/0012130005‏ لتثبيط التغذية العكسية وبالتالي 


يودي الى زيادة في .ا 0م32 2511 مأ دع25ع1ء10 الاعناوع كطناك 0م لأكان©) وهذا التاثير 


يودي الى 0ه)دانالاه 300 ادع مامرهاعلاع دابع ذااه؟ . 

تستعمل هذه الادوية في معالجة !2100© 51251 حييث يستعصل كل من 200 1اع310101115) 
5 210112125 . 

وتستعصل ايضًا في /11:11!11 41101/11326011 حييث يستعمل لذلك 0100110 . 
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وتستعصل ايضًا 051602010515 051116102101521 حيث يستعمل لذلءك (© 2107150 . 
وهي ممنوعة الاستعمال خلال فترة الحمل وتعطى بحذر شديد في حالة وجود خلل كلوي او كبدي 
ولمن يعاني من 11لا . 

ومن اهم التاثيرات الجانبية لهذه الادوية هي : 

هشاشة العظام حيث يسبب ذلك علاجاتك 01:5غ6أطأطما 30026356) . 

وايضا 6305 ونأبااءعطا دع وصهطء ادأناع مهدع يسبب ذلك (مع13120711 . 

وايضا عع22ط؟نا ]15ل 6١‏ . 

وأيِضا 00112|1"نا 3100 165[ 5نا!؟ 501 ,06173ع0) 72010175الا5 521ن تم 0 رع ]آلا 

(لالام 20 . 

وايضا ٠/11‏ ويسبب هذا التاثير الجانسي علاج (0 131010711 . 

ومن التداخلات الصيدلنية المهمة اهذه الادوية ان الفعل المضاد للتخثر لعلاج الوارفارين يزداد 
اذا استعمل مع هذه الادوية . 

كما ان امتصاص علاج ©0ع2107“115! يقل اذا استعمل مح ©300156الا01©51» . 

بسبب خطر حدث سرطان الرحم فان علاج 0101211606 يجب ان لايستعمل لفترة اكثر من " 
اشهر . 


مجصوعة اذوية دعبان30210 (1اطة) عدمه هط عتاع )مم 


خا خخ ١‏ خخ خا ا ا خا ا خا ا ا ا ا ا ا ا ا ا خا خخ ا خخ خخ ا اخ ا ا ا ا ا ا ا ا 3 


أن مجموعة اذوية دعداوه3021 (لالاظ) عدمهطهط عأأع 80410 تضم عدة ادوية منها: 
06510155 ,1أ55ع1م11'ع1 ,0 أووع35001// وتستعمل هذه الادوية في حالات مرضية 
مختلفة : 

حيث يستعمل كل من 0أ155 0651700 2110 1أ1655م350ل . 

في معالجة 15الأمأ5مأ 01366465 /[21]أن)لط . 

ويستعمل كل من 5أود5ع1م[اناع1 21010 1أ55ع1م 350ل . 


في معالجة غرف دوالي الحريء دأ5د5ع:م1!,»] 200 5أ7655م350/ . 


واستعصل (أ01755 0651720 . 
في معالجة التبول اللارادي نتيجة نقص المضان للاذرار 5أ5عاناداء [101112أء70 /[00311ار8 . 





وهذه الادوية ممضوعة في ع25ء015 /إا301 60101131 . 


اهم التاثيرات الجانبية لس 05أنا!؟ 5لا10اع/121)دا 


ا ا ل ا اننا 


ان اهم التاثيرات الجانبية لس 105أن!؟ 5نا10اء/111121| هي: 

زيادة في السوائل في الجسم 076710320 لأنااط . 

وعدم توازن تركيز بعض المواد مثل : 

الصوديوم . 

والكوريد . 

والبوتاسيوم. 

3132 ططمطا عالإاامنأععاط . 

و حدوث نقسس لاحد مكوناتها 01 6011511011115 10 110115ع2ع! /[]ألا أ أكدمع5مع ملالا 


5 ]ناه 5 0!!010» . 





معالجة فقر الذم من فوع دأدسعدسة عتادد1ط10دععدر 


ل ا ا ل اننا 


من الخطط العلاجية التي يجب ان نكون نمن كصيادلة عارفين بها هي الخطة العلاجية لمعالجة فقر 
الهم من فوع دنسعحصة غعنا)دة[ط225210 . 

الذي يحدث بسبب نقص 1ن 2 ذاه وفيتامين 212 . 

حيث يحدث نقص فيتامين 1717 بسبب 

اما نتيجة قلة تناول الاغذية التي تحتوي هذا الفيتامين . 

أو يسبب فقص 1210١‏ 11111151 إنسعب 025111115 2110011 والذي يعتبر ضروري جدا في 
امتصاص فيتامين 512 . 

او بسبب وجود اممراض في الامعاء مثل سوء الامتصاص و 01563256 01310"5 . 

او بسبب تناول بعض الادويسسسة مغل ,ااء/[726017 رعراءأطعام» . 

اما فقص لاءعدعاء171ع0 2010 ١0116‏ فيحدث اما بسبب قلة تناول هذا الفيتامين كما في الرضع 
والاطفال وايضسا الذين يتناولون الكحول. 

او بسبب سوء الامتصاص . 

او بسبب زيادة الاحتياج كما في فترة الحمصل . 

او بسبب تناول بعض الادوية التي تسبب نقص هذا الفيتامين مشل - 5أمالاصمءعطط 
01 - )1761101167 . 

ويعالج هذا النوع من انواع فقر الدم ببساطة بتعويض نقص 201 1011١‏ وفيتامين 212 . 
حيث يتم اعطاء جرعة ه ملغم من علاج 2010 101:0 كل يوم الى ان يحدث نحسن الاعراض لدى 
المريض ثم نستمر على جرعة محافظة ١‏ غم يوميا . 

اما فقص نا 0مع1ء0671 812 01ح]أ/ا فيتم تعويضة من خلا اعطاء 0101/0121300106/ا!! 
بجرعة ٠٠١‏ مايكروغرام مرتين في اول اسبوع . 

ثم يعطى مرة واحدة في الاسبوع لمدة ستة اسابيع . 

ذم بعد ذلك زملائنا الكرام يعطى كل ثلاث اشهر الى نهاية الحياة . 
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حيث ان اغلب المرض يحتاجون المعالجة إس01213171/ا“010/ا!! عن طريق العضلة على 
طول الحياة . 
وكلا الدوائين متوفرين في الصيدليات . 


كيفية معالجة فقر الدم بنقص الحديد 


اننا 


كثير جدا ما يتم السؤال عن كيفية معالجة فقر الدم بنقص الحديد . 
وكيف يتم حساب الجرعة ؟ 

وكم هي المسسدة التي نعالج بها هذا المرض سواء بالاقراص او الحقن ؟ 

لذا ساتكلم لكم عن ذلك بالتفصيل تابعوا معنا . 

احبائي فقر الدم بنقص الحديد من الامراض المشهورة جدا وهي تصيب الكبار والصغار على حدا 
سواء تقريها . 

واذا لم يعالج هذا المرض فانه يودي الى حدوث مضاعفات خطرة جدا . 

ويشخص هذا المرض عن طريق الاعراض مثل الشحوب وسرعة التنفس والخفقان والتعب والنحول 
وعدم القدرة الكاملة على اداء الاعمال بشكل طبيعي . 

يضاف الى ذلك التشخيص باجراء التحاليل الطبية حيث يلاحظ انخفاض الهيموكلوبين . 

وعلى اية حال هذا هو أي التشخيص من مهام الطبيب المختص بفرع الدم . 

نحن كصيادلة يجب ان يكون لدينا جواب واضح عن الخطة العلاجية . 

ويتم علاج هذا المرض اما باستعمال او الحقن . 

الاقراص التي تستعمل لمعالجة هذا المرض كثيرة منها علاج :51112 101005 وتتوفر بتركيز 

. ملشم‎ ٠ 

وايضا يتوفر نوع اخر من الاقراص الفموية للحديذ هي ع0221ع11ع 1010115 وهو ستركيز ٠٠١‏ 
ملغم . 

والكمية اليومة المطلوبة للمعالجة عن طريق الفم من الحديد هي ٠٠١‏ ملخم من عنصر الحديد . 
ولذلك يضم وصف 51122 11005 كل م ساعات أي ثلاث مرات باليوم . 

حيث تعطينا ٠١١‏ ملغم /اليوم من عنصر الحديد . 
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ويم وصف ذواء ع221معءنس1اك 1015 كل ١١‏ ساعة أي مرتين يوميا . 

حيث يعطينا ٠١‏ ملغم /اليوم من عنصر الحديد أي اقل من ع)115ناد كامنتع] . 

احبائي كما تعرفون فان افضل امتصاص للحديد عن طريق الفم يتم اذا تم اعطاء هذه الاقراص 
اما قبل الطعام بساعة او بعد الطعام بساعتين . 

ولكنه مخدش لجدر القناة العضمية )1:1)201 فيسبب الغثيان وفي مشل هذه الحال فيجب ان 
تكون لدى الزميل الصيدلي الحل لتخلص من هذا التاثير المزعج وهو : 

اماان يتم البدء بجرعة قليلة ثم تزداد تدريجيا . 

او استعمال نوع من الاقراص يحتوي كمية قليلة من الحديد مشل ع11202262ع 10110115 حيث 
تحتوي على كمية قليلة من الحديد بكل قرص ١٠؟‏ ملغم منه يحتوي على 0؟ ملغم من الحديد . 
او يتم قطح العلاج الى ان تزول الاعراض والرجوع باستعمال بجرعة تزداد تدريجيا . 

او يتم استعمال هذا الدواء مح الطعام فانه يقلل هذا التاثير المخدش . 

او يتم استعمال مستحضرات حديد بطيئشة الشصرر 155 12[تادمره؟ عودعاء" 51078. 

كما تلاحظون زملائنا الكرام خمس حلول لتخلص من هذا التاثير ويجب ان تكون هذه حاضر في 
ذهن الصيدلي ليعطيها لزميله الطبيب لو احتاجها وهي من اهم مهام الصيادلة . 

احبائي لو لم تنفج هذه الحلول جميعها ولم يتحمل المريض الغثيان والتقيوء والالم البطني 
الذي حدث نتيجة استعمال الحديد وكذلك الامساك او القبض . 

فانه يجب في هذه الحالة نلجأً الى استعمال علاج عن طريق الحقن سواء كان الوريدي او العضلي . 
احبائي ويمكن معرفة الاستجابة العلاجية على المريض من خلال ان هناك زيادة تبدا بالحصول في 
كريات الدم الحمراء تبدا من اليوم الرابج للمعالجة . 

وكذلك فان العيموكوبين يبدا بالارتفاع من بعد اليوم السابح الى العاشر من البدء بالمعالجة 
حيث يرتفح الهيموكوبين كل ١‏ ايام ١غم‏ /ديسيليير ويرجح الى مستواه الطبيعي بعد ٠١-4‏ 
اسبوع من بدء لمعالجة . 

وكذلك يمكن معرفة الاستجابة العلاجية من خلال نخسن الاعراض عند المريض . 

وينصح ايها الزملاء الصيادلة كما تعلمون ان يت استعمال فيتامين ') مح اقراص الحديد لانه 
يودي الى زيادة امتصاص الحديد . 

احبائي اما فترة المعالجة بالاقراص الفموية فتستمر من : الى ٠١‏ اسابيحع حتى يرجع 
الغيموكلوبين طبيعي . 

ثم نستمر بجرعة قديلة 107 لتعويض مخزون الحديد لمدة ؟ اشهثر د5ء:510 00 أ5احمعامع؟. 
احبائي دعنا نتوسح فنذكر ماذا ني بعض الاحيان وبالرغم من وصف الدواء لانجد استجابة دوائية 
لهذا المرض . 

اكيد ذلك يكون لعدة اسباب منها قد يكون تشخيص الحرض خاطىء أي ان المريض يعاني من فقر 
الدم من نوع اخر وليس فقر الحديد وقد يكون بسبب سوء الامتصاص للعلاج او بسبب ان المريض 
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يعاني من نزف مستمر او يعافي من «5)ءء101 ءزم10ك او ان المريض لم يتحمل الدواء ولم 
ياخذ الجرعة الكافية او ان المريض يتناول ادوية اخرى تقلل من امتصاص الحديد . 

احبائي تتذكرون اننا قلنا ان هناك حقن ايضا تستعمل لمعالجة فقر الدم بنقص الحديد وهي |١000‏ 
0 ونحتوي علس ٠٠١‏ ملغم حجمها " مل وتعطى عن طريق العضلة او عن طريق 
التسريب الوريدي .وايضا ا50151101 00!| نحتوي على 0١‏ ملغم وتعطى عضلي فقط وايضا 
الممك/وم 100 ع1أدممعناو عتمع] وهو يعطى وريديا . 

احبائي نلجأ الى استعمال هذه الحقن بدل الى اقراص الفموية في حالات منها عدم تحمل الجرعة 
الغصوية. 0101200 م50 011 او سود الأامقصاص .113136501701100 او الشزف المستصر 
.| 51000 ءأمه1 ان أو الرغية بالحصول علس استجابة سريعة ١5‏ ©005م5ه: 10م3] 
0ع"ذناوع؟ كما في فقر الدم الشديد . 

زملائنا الصيادلة الاعزاء ويتم حساب الجرعة اذا كان الاعطاء عن طريق الحقن حسب القانون التالي 


الجرعة المطلوبة -«الهيموكوبين الطبيعي - هيموظوبين المريض) مضروبة بوزن المريض 
مضروبة في *. 

فلو كان رجل تركيز الهيموكدوبين له / . 

ووزنه هو ٠١‏ كفم . 

فان الجرعة المطلوية هي - ( ١6‏ 7 )ضرب١6‏ ضرب ؟ . 

الجرعة المطلوية - ١5٠١‏ ملشم . 

أي ٠‏ امسولة من 00/5100 100 600216ن01 1211162 تقريبا تعطى بين يوما واخر لتصحيح فقر 
اشم . 


اما الاطفال فان العلاج باحد مستحضرات الحديد الفموية جدا فعال في اغلب الحالات. 
ويعطى بجرعة "ملغم /كغم /اليوم تقسم الجرعة الى مرتين الى ثلاث مرات باليوم بين الاكل او 
بعد الاكل لتجنب التاثيرات الجانبية للحديد على القناة العهضمية . 

ويجب ان تستمر العلاج من ؟-؟ ثلاث اشهر لتعويض الكامل لعنصر الحديد في الجسم. 
الاستجابة عادة تكون سريعة للعلاج وخلال >؟ ساعة .وني اليوم الرابج يبدا العيموكلوبين 
بالارتفاع . 

وني حالة فشل الاستجابة للمعالجة يمكن ان يكون بسبب : 

*سوء الامتصاص . 

*استمرار سبب فقدان الدم او نقص الحديد . 

*تشخيص خاطى لفقر الدم . 

وفي حالة سوء امتصاص مزمن . 
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فانه يعطى الحديد عن الطريق العضلسي عسل :م200 6230)<اء0 00ذ1.). 

والجرعة هي > ملغم /كغم /الجرعة تعطى بين يوم واخر لمدة ؟-: امبولات حيث ان كل جرعة 
سوف تزيد العيموكلوبين بمقدار ١‏ ملغم /ديسلت . 

الهلاج بس ١5أدد؟دمةغ‏ ااعءه 0ع لعاءدم ويتم الجوء الى هذه الحالة عند ما يكون مستوى 18 
اقل من ه غم /ديسيليتر والكمية التي تعطى خلال المرة الواحد يجب ان لاتكون اعلى من همل 
/كفم . 

ويجب مراقبة عدد ضربات القلب خلال تسريب الدم .مرة او مرتين من هذه الكمية سوف تكون 
كافية لرفع مستوى العيموكوبين الى المستوى المطلوب . 

اتمنى ان الموضوع نال اعجابكم وشمل جميح المعلومة عن علاج فقر الدم بنقص الحديد . 


ل ا ا ا ا اننا 
انآ 
ا ا ا انآ 
> ا خا ا ا خا خا ا ا ا ا ا ا 3# 


ل ا سانيا 
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الادوية المسكنة للالم وامراض المفاصل والعظام 


123 أ0أمأم0 


ل اننا 


من المجاميح الدوائية المهمة هي 2302106513 001010 حيث تشمل : 
كل من 10105ممه0 عادعلالا عشل 1227200١‏ ,عدماع00» . 
وأيضًا 0010105 511010 وشل 71112010116 ,0011م0ع/[0 رعطاطم20 . 
وتستعمل في حالتين رئيسيتين هما: 
متهم عمعناع5 10 1001316 . 


9 701131 ألام عألناءق8 . 


وان من اهم التاثيرات الجانبية لمجصموعة ادوية 202106512 1010م00 هي: 
الغثيان والتقيوء والامساك . 

وانخفاض الضغط . 

وقتقبيط الشنفس و 0173© 200 5601311011 . 

ول تستعمل هذه الادوية في ع؟ناود5ع01 [012 1011212 2150 . 

ون في لاانازمأ 1620! . 

و8 في 0 3101 أمذ5ع: عألاءق8 . 

وتنايض هذه الادوية في الكبد . 

وان ذواء داع00ء يقايض الى عمأطام:720 . 


وان الاستعمال المتكرر ولفترة طويلة لادوية 0010105 يودي الى حدوث: 
الاعتمان والاد مان والتعود وعدم تاثير الجرعة كما في اول الاستعمال 200 ع00606ء6م»06 


عو 101 . 





وعند وصف هذه الادوية يجب ان توصف معه عادة كل من مضاد للتقيوء ومسهل -2011 21 
132117 320 متأعراع . 

لان هذه الادوية تسبب الامساك والتقيوء . 

وخاصة عند الاستعمال الوريدي. 

ولفترة طويلة. 

وايضا فذكر ان ذواء 1م:1200(! يمتلك فعل كل من موسع وعاضي 000113101ع/ 
5ع ع حيث يقلل من )1ادجع! 156 01 1030لع0. 

وبالشائي يقال من 501112610 1123ع0ع0 /(17201121نا0 وايضا يمتلك فعل مضاد للقلق 
والخوف ء1الا210<101 . 


05ل /[11311113101أ-أاطق 1[جل0أهقع]5-دملةط . 


ا ا ا ا ا انآ 


من المجاميح الدوانية الكثيرة الاستعمال هي مجموعة ادوية -3011 2-516201021هل١‏ 
5ل 111317123101 . 

ويرمز لها اخقصارا (15/81105). 

وتضم ادوية كثيرة منها : 

0 ,2201061 ,0161016236 ,ردرعأه:مناطا وتستعمل في : 

معالجة وتسكين الالم الخفيف الى متوسط القوة 23م 7200:2166 10 ك1 الا . 

وايضًا يستعمل في 01501015 21أعاع»!05|ناء 5نالا /[1011310102101 . 

وفي معالجة ارتفاع درجة حرارة الجسم :6/اه2 . 

وايضا في معالجة النقرس الحاد ماعدا الاسبرين (110م25 100لنااءاء) 00101 عأناءث . 
ويمنح استعمال هذه الادوية في حالتين هها: 

ذاع نان أ أأامعم 6/الأاع3 01 لإزمأوااط . 

و لآلا أعمعد5رعملالل . 

ومن اهم تاثيراتها الجانبية هي: 

. 2163036165 320 5 
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69 . 
و امععاع؟ لأناط . 
9 حمطا لهمع. 
١و‏ 5 6١‏ . 
ومجموعة هذه الادوية تخرج عن طريق الكلية. 
كما يزداد خطر هدوث 011010172110 عند ما تستعمل مجع 1005ل 7011010216 . 
وايضا تزيد هذه الادوية من فعل علاج 2112110 فريما تسبب النفزف . 
وايضا تقلل من خروج دواد 7الاأط)!! . 
وهناك قسم من هذه الاذوية يسصمى 5:5]أطأطما ع/اأاععاع5 2-)601. 
يضم عدة ادوية منها اأعامء10:1» ,طاألامععاع»0 يزيك من خطر حدوث 2011زه1ط] 
5ع مشل 511016 2001 الا عند استعماله ولكن اقل تاثيرا على المعدة والقناة الغضمية 
وتتوفر مجموعة هذه الادوية بعدة اشكال صيدلانية كثيرة مثل : 
التحاميل . 
والحبوب . 
والاقراص . 
والحقن . 
ولعطات . 
وصراهم . 
وقطرات للعين والاذن . 


مجموعة اذوية 1021665 م05م 815 


خا خا ١خ‏ ا خخ خخ ا ا خا خخ ا ا ا خا ا ا ا ا ا خا ا 3 


ان مجموعة اذوية 10112165م105م 815 : 

تشهل كل من 150101216 ,021711010121 ,لاع رعأومه 0ل معاق . 
وهي تعمل من خلال منح تكسير العظام عن طريق تثبيط 05160012515 وتفعيل 
+051351ع5 وزيادة دخول الكالسيوم للعظام . 

وتستعمل بصورة رئيسية لاربعة حالات مرضية هي: 
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الوقاية والمعالجة من مرض هشاشة العظم . 
وعلاج زيادة تركيز كالسيوم الدم . 
وعلاج مرض بهجت 25©6ه015 230615 . 
وفي علاج عرض 776123513565 م80 . 


وهي ممنوعة في الحمل وتضيق الحريء . 


وان مجموعة ادوية 5ع0121م 5150105 يقل امتصاصها لو استعملات مج ,210123105 
5 (نا5 01!! [3200 52115 7الاأء31»© . 

وفي حال وصفها لمعالجة هشاشة العظام 056600010515 يجب ان يصرف معها اذوية «0نااءاد 
نما ماألمة]ألا 300 . 

وعند تناول هذه الادوية عن طريق الفم: 

يجب ان يعطى على معدة فارغة قبل تناول الطعام بنصف ساعة مع قدح ماد كبير . 

والبقاء واقف لمدة نصف ساعة لمفج هدوث 1111211010 06500123021 . 


وايضا علاج 121110100721 يمكن ان يعطى وريدي لمعالجة دأتدمءع2ه21ء1عملاط! عألا30 . 
اما علاج 21601701216 فيمكن استعماله كاحد الخيارات العلاجية في معالجة هشاشة العظام 
الذي تتعرض له المراءة بعد سن اليأس لمنع حدوث 0165ااع12 1201116 عندها . 


وان من اهم التاثيرات الجانبية لمجموعة ادوية1012165م105م815 . 

نخدش في الحريء 12162057 ا2ج139م0650 . 

و حدوث اعراض تشبة الانظوضرا 0005م تلاك عغ!ذا«ناا . 

و الصداع 6اء2023ع27 . 

و انخفاض الكالسيوم د15حء2ع0021!!! .لذا يتطلب متابعة تركيز الكالسيوم . 
والم في العضلات الهيكلية 15دم ١2]عاع»!05اناء5ناالا‏ . 

و اضطرابات الجهاز الغضصي ع 01511523050 |6 . 


ذواء امدمءنامهاام 


ا اننا 


أن ذواء اممأنامهاام يقبط ع1035اه ع0أط1ح الذي يمنح نعويل 11ج الى عذرنا 
وبالتالي يمنح حدوث مرض النقرس الذي يحدث بسبب زيادة قركيئن .2010 ن1انا . 
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ويستعمل هذا الدواء في الوقاية من هدوث «انداأء|دء 300 0أء2 6 أانا 01 20 00101 
الباعاد» اهدع؟ 072231316. 

وايضا للوقاية من هدوث 0005 0]016الاء طأأننا 255061210 والاع3ء انزع ملاط . 
ويجب ان لايعطى ني حالة النقرس الهاذ 00101 ع1ناء2 . 

ويعطى بحذر في مرضى الكبد والكلبة 2101م دمأ 241معط 300 أددمع؟ . 

ومن اهم التاثيرات الجانبية لهذه الادوية هي: 

حدوث الطفح الجلذي والتحيس 11005أع2ع.؟ نإ 1أ/ا1)أ05اع15ء لاط 300 351 . 

وايضا يسبب بعض اضطربات القناة الغضصية 015201210 6١‏ . 

وتسبب احيافا وبصورة فادرة 015010615 00ه1ط :1ه /[)أء1أا26010مع5 . 

ويخرج هذا الدواء بعد نخوله الى اهمأننام ءاه بواسطة افزيم 102356)اه 2311156 . 
وتزداد سمية هذا الدواء عند ما يستعمل مح مجموعة ادوية 202١5‏ . 

كما يزداد حدوث الطفح الجلدي والتحسس فيما لو استعمل مع 11132106 1ه 15 |ااء30001 
5 أاع !نا أل وايضا ذواءدرهد!أأءأصاتطة . 

كما يزيد هذا الشواء من فعل ٠1/211211‏ مما قد يؤدي الى النزف فيم لو لم تضبط الجرعة .. 

كما يزيد هذا الدواء من فعل وتاثير ©10:نام 5206:2210 300 1106:م 3223110 لذا يجب متابعة 
الجرعة المستعملة لمنجح حدوث هذه التاثيرات . 

وايضا هذا الدواء يزيد من فترة 001/1 201016 اذا استعمل خلال فترة النقرس الحاد بل يجب ان 
يستعمل بعد ١-؟‏ اسبوع بعد البدء التعرض لهجمة نقرسية حادة ولكن اذا وقعت خلال فترة 
استعمال الدواء فيجب الاستمرار باستعماله مع استعمال ١15/81١١‏ 2 :ه عرأءأاء01» لمعالجة 
الهجمة النقرسية الحادة . 


علاج عماءاطء001 . 


ل ا ا انآ 


يعتبر هذه الدواء من الادوية القليلة الاستعمال جدا . 
وهو يستعمل في معالجة 00101 عأناء2 . 


وايضا في الوقاية بجرعة قليلة ولفترة قصيرة عند 001 أ؟ناحره!!2 طاأأننا لامرداعط) 01 1210)أص1 . 
ومن اهم تاثيراته الجانبية هي : 

هدوث عع01510120 6١‏ مثل الغثيان والتقيوء والم البطن والاسهال . 

وايضا با1أ2م “ناعم لداع لماعم 300 لالاأدمملا ,رلممأو5عممناى5ماعلاالاا وخاصة عند 
الاستعمال المطول . 

وهذا الدواء ممنوع في فترة الحمل ويعطى بحذر في حالة وجود خلل كلوي او كبدي . 
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وهذا العلاج لايتايض ويخرج عن طريق 01 /[1|131 1 وعمره النصفي هو ٠١‏ ساعات . 
وتزداد حالة سمية هذا الدواء اذا استعمل مح 01م 5ه0اء1© 300 11361011065 . 

وهذا الذواء فعال مثل ١15/1005‏ في النقرس الحاد وهو المفضل اذا كان المريض يعافي من )021 
211023045 011 300 ع انا أأج1 لآن د765أءأاء1ا0" لايسبب احتباس للسوائل ولايزيد 
خطر النزف كما في ١/5105‏ . 

اما البديل له في هال كان ممضوع فهو (002150101ع:0) لامتاعط!1 0010160512010 . 

وهذا الدواء يعمل من خلال قضضيط 2:25 1112760 1010 5كعألاء 01301010 01 هلأ انالا 
وبالشالي يقلل من نشرر 155كا0الاء 210 765الا1121» /[10-1113111136011م وهذا يودي الى 


قوقف 0156م 5ع /[1113201123101 . 


ا ا ا اننا 
اا ا ا ا ا انآ 


ا انآ 


ا ا ا ا انآ 


211101310160113 5 


ا ا ا انآ 


هناك خمسة انواع من الادوية تعتبر كسد ول 61111013010172 وهي: 
اذوية 5:عكاءهاط ٠.‏ مغل دواء 100101 وتقوم بتقليل وتثبيط انفتاج 1170101ناذ! 230060105 
في العين . 





وايضًا اذوية دعباوه2210 0أ2:051301300 مشل ذواء ١3630001051‏ وتقوم بتقليل الضغط 
داظل الهين عاناددع1م 31اناع1130أ ع6 لالع . 
وايضا اذوية 51/1121170111111115 عشل 11210101026 وتقلل (0لا10الا! 2301160105 


20 عن طريق زيادة المجرى خارج العين عن طريق )8/011ا 17765 37اناء 152586 . 
وأذوية 0:5]أطأطمأ ع35:للإطمح عأصهط:2© مشل ,»2610201231010 حيث تقلل من 


1101لا 20160105 وايضا ادوية 1/1015 مشل 106أم0110621 حيث تعمل تقلص وعائي 


يؤدي الى فح اه /لادادء77 32اباءعع2:] وشروج 101170101! 2010060105 . 


ماهو السدواء 9 


ا ا ا ا انآ 


مادة يتناولها الإنسان المريض بناءا على نصيحة طبية لتحقيق أحد الأغراض التالية : 

. الشفساء من مرض معين‎ -١ 

مثل : استعمال مضادات حيوية للشفاء من عدوى (102ء1012) بواسطة البكتيريا . 

؟- التخلص من أعراض معينة غير صريهة . 

مثل : استعمال مضادات الحموضة 2001 «عم:11) لإزالة الحموضة من المعدة . 

أو استعمال الأدوية المسكنة للألم مثل : أعراض الصداع (©02ع11»202) . 

"- التعويض من نقص معين في الجسم . 

مثل : الفيتامينات أو الهرمونات ( نقصها في الجسم يسبب أمراض معينة ) 

من أين يأتي السدواء ؟ 

المستحضر الصيدلاني للدواء قد يكون مركب من مادة واحدة أو عدة مواد ويقوم بعلاج مرض أو 
خلل في الجسم . ويتم الحصول على المادة الفعالة من أحد المصادر التالية :النبات او الانسان او 
الحيوان مصطلحات الدواء : 

السدواء (مك“201»01) : أي مادة أو مستحضر مسجل في دستور الأدوية أو الأغراض للإستعمال 
الداخلي أو الخارجي بهدف الوقاية أو العلاج أو التشخيص في الإنسان أو الحيوان من مرض معين 





00007 5752752752-527-52-527-527-5527-55275529 


علم الأدوية (211301087) : اشتقت هذه الكلمة من اك 2121220 وتعني الدواء واك 
:1.0 وتعني مبحث عن الدواء . ويبحث علم الأدوية عن التداخل المتبادل بين المركبات 
الكيميائية أو الأجهزة البيولوجية . 

علم العقاقير ((121112005070) : هوعلم يتعرف على الأدوية وطرق تحضيرها من مصادر 
الطبيعة النباتية أو الحيوانية أو المعدنية . وتدل كلهة (0ع212:12) على الدواء وكلمة 
(0056007) قعنفي التعرف عليه 

علم الصيدلة (02112-01) : هو علم نحضير وتركيب وتسويق وصرف الأدوية . والمفهوم الجديد 
لعلم الصيدلة يشتمل على متابعة وملاحظة التأثيرات السريرية للأدوية . 

علم العقاقير ((1211120056070) : هوعلم يتعرف على الأدوية وطرق تحضيرها من مصادر 
الطبيعة النباتية أو الحيوانية أو المعدنية . وتدل كلهة (0ع212:12) على الدواء وكلمة 
(005607)) قعنفي التعرف عليه . 

علم الصيدلة (712:12-01) : هو علم تحضير وتركيب وتسويق وصرف الأدوية . والمفهوم الجديد 
لعلم الصيدلة يشتمل على متابعة وملاحظة التأثيرات السريرية للأدوية . 

علم الادويسة 


دسهور الأذوية (قداء مم 2مسدطط) : 


وهو المرجح الدواني للأدوية المسجلة لدولة ما . ويحتوي على معلومات مهمة لدواء ما كتركيبه 
أو تفاعله أو جرعته وطرق الكشف عنه والتعرف عليه . 


سوء استخدام الذواء ( 2015 15 :() : 
وهو اسادة استخدام الدواء كأغراض غير طبية ويؤثر ذلك على أجهزة الجسم . 
الإذهسان (دمنء4001) : 
حسب تعريف منظمة الصحة العالمية (11110) : 
هو خدرأو سكر مزمن للفرد أو المجتمح وينجم عن تعاطي الفرد لغرض غير طبي لأحد الأدوية 
المؤثرة على الجهاز العصبي المركزي . 
التتصمل (ععصوع101) : 
هو تدني التجاوب الفسيولوجي مح تكرار تناول الجرعات من الدواء ذاته والحاجة الى زيادة 
الجرعة للإبقاء على تأثير ثابت . 
وينقسم التحسل إلى ثلاثة أقسام : 
أقسام التحمل (ععصق101) 
التحمل الإستقلابسي (ععصده101 عناهطداء01 : 
هو زيادة نشاط استقلاب الدواء داخل الجسم ويؤدي ذلك إلى سرعة تكسره وبالتالي تدني تأثيره 
على الجسم . 
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التحمل الخلوى (عءع5 101:2 :د1ططلاء)) : 

هو تضاؤل تأثير الدواء نتيجة حساسيته على المستقبل وبالتالي تتضاءل قدرته على الإستجابة . 
وتؤدي هذه الظاهرة إلى تكيف خلوي غير معروف في آلية عمل الدماغ . 

التحمل المتصائب (عءعصدن101' ووه2)) : 

هو أن يؤدي تناول دواء مشبط لوظيفة من وظائف الجهاز العصبي بكثرة إلى ظهور تحمل لدواء 
مشبط آخر. 


الجرعة (©205) : 

هي كمية الدواء اللازمة تغير وظيفة عضوية لأجل علاج أو تشخيص أمر معين أو مرض معين . 
النظام العلاجي (دعسمزعء” 605255٠‏ : 

هو استمرار استعمال الدواء . ويشمل الجرعة الدوائية وتكرار استعمالها ومدة إعطاتها . 

الجرعة المقوسطة (ع005 »025 4) : 

هي الجرعة التي تسبب استجابة الشخص العادي ولاتظهر عليه أعراض الحساسية المفرطة للدواء 
ويستعملها معظم الناس . 

الجرعة العلاجية (005 أغنأداء رد عط1) : 

هي الجرعة التي تحدث أفضل تجاوب بين الدواء المؤثر والجسم 

الجرعة الجدائثية (005 1621م1) : 


هي أول جرعة تسعطى مباشرة عند استعمال الدواء . 

جرعة شفاء /0٠‏ من الحيوانات: 

هي الجرعة التي يؤدي استعمالها الى شفاء 0٠‏ من الحيوانات التي يُجرى عليها التجارب . 
التسآزر (سدواع عم 52) : 

يحدث عندما يزيد دواء من فعالية دواء آخر . بحيث يكون تأثيرهما معا أكبر من المجموع الحسابي 
لتأثير الدوائين عند ما يعطى كلاً منهما على هده . 


الإضافسة («400115) : 
يحدث عندما يضاف تأثير دواء لتأثير دواء آخر ويساوى التأثير الإجمالي لتأثيرهما عندما يعطى 
كلاً منهما على حدة . 


التأثيرات الجانبيسة (داءء1ء 5106) : 

هي التأثيرات الغير مرغوبة . وتكون أعراض خفيفة محتملة لاتترك أثرا خطيرا للدواء . مثل : 
الصداع . والخثيان . والحكة وبعض البقح على الجلد و زغللة العينين . وقد يكون التأثير خطيرا 
ومد مرا أحيانا أخرى . 

تأخير المسخ (جان نمععد1دس]1) : 
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هو تأثير بعض الأدوية في السيدات الحوامل . ويحدث تشوهات للأجنة نتيجة اضطرابات الخمض 
النووي وشدود الصبغيات مثل : اصابة الوجه والرأس والرقبة . أواصابات داخلية مثل اصابة 
القلب . ويطلق على تشوهات الأجنسة عيوب ولادية . 

العلاج الكيمسافي (7مدعط)مصسعط0) : 

هو العلاج الكيميائي للأمراض الناجمة عن الإصابة بالفيروسات ؛ والجراثيم . والفطريات . 
ويهدف هذا العلاج الكيمياني للقضاء على الكائنات المتطفلة . 

ويطلق الآن مصطلح ( العلاج الكيميائي ) على علاج مرض السرطان . 

كيف يصل الدواء الى مكان التأثير ؟ 

يصل الدواء الى مكان التأثير بانتقاله من مكان إعطائه أو تناوله عبر القنوات المختلفة في الجسم 
ليصل للدورة الدموية ومنها الى مكان التأثير . ويعتمد انتقال الدواء عبر هذه القنوات على 
قدرة نفاذيته عبر الأغشية الخلوية . وهنالك عدة عوامل تعتمد عليها نفاذية الدواء : 

. الوزن الجزيئي للدواء‎ -١ 

؟- درجة ذوبانه في الشحوم . 

؟- درجة تأينه في الوسط الحيوي الذي يوجد فيه هذا الدواء. 

: الإنتشار المافى‎ -١ 

حيث ينتقل الدواء عبر الغشاء الحيوي خلال القنوات المملوءة بالماء . ولكي يمر الدواء عبر 


القنوات لابد ان يكون ذو حجم جزيئي أقل من 1٠١١‏ جم/مول, . وأن تكون له قابلية الذوبان في 
الماء . وتوجد هذه القنوات بكثرة في الأوعية الدموية الشعرية خارج الجهاز العصبي المركزي . كما 
ان وجودها محدود 

ماهو الإنتشار السلبسي (©76لوو29) ؟ 


هو استعمال الدواء عبر الأغشية الحيوية من تركيز أعلى إلى تركيز أدنى بدون استخدام الطاقة 
في عملية النقل . 

ماهو الإنتشار الننشط (100520) ؟ 

هو انتقال الدواء من تركيز أدنى إلى تركيز أعلى باستخدام الطاقة في عملية الشقل ©:411) 
(صملاكد 11ل . 

: الإنتشار الدهنسي (105م1])‎ -١ 

يمر الدواء عبر الغشاء الحيوي الشحمي نفسه . حيث يعتمد مروره على : درجة ذوبان الدواء في 
الشحم . فكلما كان معامل الذائبية عالي كلما دل ذلك على أن الدواء ذائب في الشحوم . ومن ثم 
مروره بيسر وسهولة عبر الاغشية الحيوية . 

* ذرجة الهأين (دهدعنده1 1ه ءءدوء2) : 

يعبر عن درجة التأين للدواء في الوسط الحيوي . ويكون الدواء في الوسط الحيوي للجسم إما على 
هيئة متأينة (حامل للشحنة) أو على هيئة غير متأينة «غير حامل للشحنة . 
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* الجزء الغير حامل للشحنة (الغير متأين) هو الذي يستطيعح المرور عبر الأغشية الخلوية . أن 
درجة ذوبانه عالية في الشحوم . 

* الأس الغيدروجيني للوسط الحيوي (011) : 

يؤثر ال(211) على درجة تأين الدواء . ففي الوسط القلوي تتأين الأحماض الضعيفة وتقل بذلك 
فرصة مرورها عبر الأغشية الخلوية . ويحدث العكس للقواعد الضعيفة . أما في الوسط الحمضي 
فيهم تأين القواعد الضعيفة ولاتتأين الأحماض الضعيفة . وتستعمل هذه الخاصية في التخلص من 
بعض الأدوية عند تناولها بجرعات سمية عالية . 

؟- الإنتشار الحامل : 

حيث توجد ني هذه الحالة بعض الخلايا على الغشاء . وتقوم بحمل الدواء من جهة إلى جهة أخرى 


>- الامتصاص الخلسوى : 
حيث تتم بلعمة جزيئية للدواء بواسطة حويصلات معينة موجودة ني الغشاء الحيوي . وهذه 
الحويصلات تنقل الدواء إلى الجهة الأخرى حيث يتم اخراجه . وهذا النقل قليل ونادر الحدوث . 


علم حركية الذواء : 
إن علم حركية الدواء يعتني بما يفعله الجسم بالدواء . أي كيفية حركة الدواء في الجسم وماذا 
يحدث له إلى أن يتم التخلص منه . وذلك عن طريق امتصاصه ومن ثم توزيعه . ثم استقلابه 


وأخيراً اخراجه . 

أولاً- الإمتصاص : 

ويعتمد امتصاص الدواء على عدة عوامل نذكر منها : 

: طريقة تناول الدواء‎ -١ 

يُتناول الدواء بغرض العلاج بعدة طرق لكل منها سلبياتها وايجابياتها ‏ حيث تؤثر طريقة 
التناول على درجة الإمتصاص . 


* أهم طرق تناول الدواء : 


أ)- عن طريق الفسم (021) : 

معظم الأدوية يتم تناولها عن طريق الفم . ولذلك فإن لها عدة مزايا فهي سهلة التناول وآمنة 
وأكثر اقتصادا في التكلفة . ولانتاج لشخص متخصص لإعطاء الدواء . 

سلبياتها : 

1- - بعض الأدوية تتكسر بالمعدة والأمعاء فلا تصل إلى مكان التأثير المطلوب . وبعض الأدوية 
لاتمتص بشكل كاف ٠‏ وبعضها تستقلب نتيجة مرورها عبر الكبد . 
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"- هنالك اختلاف بين الأشخاص في درجة إمتصاص الدواء.كما لايمكن اعطاء الشخص الدواء إن لم 
يكن راغب) فيه. أوإذا كان ني حالة غيبوبة. وتمتص الأدوية عبرالجهاز الغخضمي وهي في حالة غير 
متأينة «تذوب في الشحوم بشكل جيد,ولذلك فمن المتوقع أن يتم امتصاص الأدوية القلوية 
الضعيفة. فنتمتص من الأمعاء لأن الأس الهيدروجيني في الأمعاء قلوي. وبذلك تكون هذه الأدوية 


ب)- عن طريق الحسقن (دم0ناءء زد1) : 

هنالك عدة طرق لحقن الدواء . منها 

- الحقن الوريذي (0115مء12627) . 

- الحقن العضطلسي (نداناء5 اسم ناص]) . 

- الحقن نهقت الجلث (0105ء22اسء 22 د1) . 

وهي جميعا تشترك ني عدة مرايا أهمها أنه بالإمكان إعطاؤها للمريض وهو ني حالة فيبوبة . 
جع- عن طريق الاستتشاق (212)152طم]) : 

يعطى الدواء عبر الجهاز التنفسي عن طريق الغازات أو السوائل المتطايرة مثل : المبسنجات . كما 
يعطى الدواء على هيئة محلول رذاذي . ومثال ذلك : أدوية السربو . 

"- إعطاء الدواء على شكل موضعيى : 

وذلك بتطبيقه على عدة أماكن في الجسم . كالجلد أو الأغشية المخاطية. على هيسّة كريمات أو 


مراهم . أو يستعمل الدواء في أي جزء من الجسم . 

* تعتمد كمية الدواء الممتصة في هذه الحالة على مساحة المنطقة الموجودة على الجسم . وعلى 
درجة ذوبان الدواء في الشحوم . وعلى وجود التهاب في مكان وضح الدواء . 

؟- صيغة ال مستحضر الصيدلانى : 

وجود الدواء في مستحضر ماني يسرع من إمتصاصه . أما وجوده في مستحضر زيقي فإنه يبطيء 
من امتصاصه . 


فدرجة امتصاص الدواء على الغيسة الصلبة (1211015) يعتمد على سرعان ذوبان القرص في 
الأمعاء . كما يؤثر المستحضر الصيدلاني على درجة الإمتصاص . 

5- مساحة الإمتصاص : 

كلما كبرت مساحة الإمتصاص التي يتعرض اليها الدواء . كلما زادت الكمية الممتصة من الدواء 
لذلك فال معاء والرئتين توفران مساحة واسعة للإمتصاص . فحين أن ملتحمة العين لها مساحة 
صغيرة للإمتصاص لذلك لايصل الدواء الى الدم بتركيز عالي . 

مالفرق بين الدورة الدموية الكبرى والصخرى ؟ابحث عن الاجاببه) 

* كلما زاد جريان الدم الى العضو المعني لإمتصاص الدواء . كلما زادت نسبة الدواء الممتصة , 
لذلك فإن عملية تدليك المرهم على العضو تزيد من سرعة الإمتصاص . لأن التدليك يوسع 
الأوعية الدموية وبالتالي يزيد تدفق الدم فيها , لذلك تزيد سرعة إمتصاص الدواء . 
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* والعكس عند انقباض الأوعية الدموية . عند البرد الشديد أو الخوف أو القلق أو نتيجة بعض 
الأدوية . فإن امتصاص الدواء يقل. 

ثاني) - توزيج الدواء : 

عندما يصل الدواء إلى الدورة الدموية الكبرى عن طريق الإمتصاص . يرتبط جزء منه مح بروتين 
بلازما الدم وخاصة مادة (الألبيوصين (15م1101) . ويعتمد هذا الترابط على نوعية الدواء 
وعلى حدوث الترابط بنسبة عالية مح بروتين بلازما الدم . 

عملية الترابط مح بلازما الدم هي عملية معكوسة : 

دواء + بروتين بلازما الدم [مركب الدواء-بروتين]+دواء شر 

* الجزء الحر من الدواء هو الذي يتعرض الى هذا التوزيح والإفراغ والإستقلاب . أما الجزء المترابط 
مح بلازما الدم يبقى مخزنا . ويقوم بإفراز الدواء ببطء . ويتم توزيج الجزء الحر من الدواء الى 
الحيزات التي تحتوي على سوائل الجسم .. 

نجد أن ماء الجسم مقسم الى أربج حيزات . هي : 

. حيز ماء البلازما : يكون (5!0) من وزن الجسم‎ -١ 

؟- هيز الماء الخلالي : يكون (16”0) من وزن الجسم . 

؟- حيز الماء داخل الخلايا : يكون (/350) من وزن الجسم . 

>- حيز الماء خارج الخلايا : يكون (2.590) من وزن الجسم . 


* توجد جزينات الدواء في الحيزات إما حرة أو مترابطة . ويعتمد انتقال الدواء عبر حيزات الجسم 
على عدة عوامل منها : «درجة الترابط) . ورالفرق في الأس الهيدروجيني مابين الحيزات المختلفة) 
٠‏ وردرجة الذوبان في الشحوم . 

* ويعبر عن حركة الدواء مابين حيزات سوائل الجسم سرحجم التوزيج الظاهضري) )ممم ه) 


( 10156111116102 مسسطلولا . 


فنجد أن الدواء ذو الترابط الشديد مح بروتين البلازما . أو الدواء ذو الجزء الكبير . لايستطيعان 
النفاذ عبر البلازما الى الحيزات الأخرى . وكذلك الأدوية ذات التسأين العالي تبقى في السائل خارج 
الخلايا ولاتستطيح المرور الى الداخل لقلة ذوبانها في الشحوم 


أما الأدوية ذات الذوبان العالي في الشحوم فإنها تمر عبر الأغشية الى داخل الخلية . ولذلك فإن 
المركبات الذائبة في الشحوم تقوم بالترابط مح شحوم الجسم وعضلاتها . 

* من ناحية أخرى يمر الدواء من البلازما الى أعضاء الجسم التي تحتوي على ترويه دموية , 
حيث يدخل الدواء لهذه الأعضاء خلال دقائق من امتصاصه ودخوله الدورة الدموية . عندها يتم 
توزيج الدواء الى أنسجة الجسم الأخرى التي تستقبل ترويه دموية أقل مثل : الجلد . وال أمعاء 
الداخلية . 
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وني النهاية ينتقل الدواء الى شحوم الجسم والعضلات والتي نخزن الدواء الى ان يتم افراز راخراج) 
الدواء منها ببطء . 


* توزيج الدواء الى الد ماغ : 
لم يجعل الخالق عز وجل لبطانة الأوعية الدموية الشعرية أي قنوات مملوءة بالماء . لذلك لا يوجد 
أي انتشار مائي للأدوية الى داخل الدماغ . ومن ثم لاتدخل أي مادة موجودة في الدم الى الدماغ 
هذا التأثير سمي بالسائل الدموي الدمافي, . 


* كيف تدخل الأدوية الى الدماغ ؟ 

بواسطة الإنتشار الدهني . أي أن الدواء ذا ذوبان عالي في الشحوم «غير متأين) . فيد خل الى 
الدماغ . وكما زادت درجة الذوبان في الشحوم . زادت سرعة دخول الدواء الى الشماغ . 

* توزيج الدواء الى العظام : 

توزيح الدواء الى العظام مهم جدا . وخاصة مح بعض الأدوية والمواد السامة . فالعظام مثلا تقوم 
بتخزين الرصاص وبعض المعادن الأخرى . ثم تفرزها ببطء الى أعضاء الجسم مثل : الدماغ . مما 
يسبب تلف بطيء لتلك الأعضاء . كما تقوم بتخزين الأدوية مثل: المضادات الحيوية . لذلك 
لاتستعمل هذه الأدوية دون سن الثامنة من العصر . 

* توزيج الدواء الى الجنيسن : 

الجنين يتعرض الى جميح الأدوية التي تتناولها الأم . حيث تنتقل هذه الأدوية إليه عبر المشيمة 
؛ ويعتمد تركيز الدواء الذي يصل الى الجنين على درجة ذوبانه في الشحوم . وبالتالي زيادة كمية 
الدواء التي تصل الى الجنين في رهم الم .. 

ووصول الدواء الى الجنين في الشهور الثلاثة الأولى يسبب تشوهات خلقية . لذا من المستحسن 
الابتعاد عن الأدوية خلال الأشهر الأولى من الحمل . 

ثالث - الاستقلاب («دوناهط01»)2) : 

هو التحويل الحيوي (510:120151م110:2) : وهو نحويل الدواء الى مستقلب (عغتاهطواء31) 
أكثر تأينا وأكثر ذوبانا بهدف نخلص الجسم منه بيسر وسهولة عن طريق الإخراج . 


* نتم عملية الإستقلاب بواسطة أنزيمات معينة موجودة أساسا) في الكبد والكلى والجهاز 
الغضمي والرئتين وكذلك البلازما . ويبقى الكبد هو المكان الأساسي لإستقلاب .. 


تتم عملية الإستقلاب على مرحلتيسن : 

-١‏ المرحلة الأولى : تسمى «الطور الأول للإستقلاب) 

"- المرحلة الثانية : تسمى ‏ الطور الثاني للإستقلاب) 
وسوف نختصر الحديث عن كلا المرحلتين بشكل كبير .. 
)- إستقلاب الطور الأول : 
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يتحول الدواء الى مركب ذو مجموعة نشطه (م01ع ع2017) باستطاعتها الترابط مع 
رجلكورونيد) وذلك لإنتاج مركب أكثر تأينا وأكثر ذوبانا ني الماء . وهذه العملية ينتج عنها في 
الغالب فقدان فعالية (تأثي الدواء . وأحيانا يتحول الدواء من مركب غير فعال الى مركب فعال . 
ويتم إستقلاب الطور بواسطة : 

١-الأكسدة ‏ “الإختزال ‏ ”الحلمأة. 

: الأكسدة (ه0:210260)‎ - ١ 

تتم الأكسدة في البلازما الداخلية الكبدية بواسطة أنزيمات تعرف بأنزيمات الأجسام الصغائرية) 
(وعستوجص عامسرم عتمم “ونزن1) وأهمها أفزيم (245 ددمعتطاء7)0)) ويوجد منه ٠٠١-٠٠١‏ نوع ,2 
كل منها مسؤول عن أكسدة مجموعة مختلفة من الأدوية . 

وتشتمل الأكسدة على : 

-١‏ فزع مجموعة ألكيل (17211-12:00) من ذرقي 7 و 0 في المركب. 

؟- اضافة مجموعة هيد روكسيك (117010:201201:0) الى السلسلة الأليفاتية أو الأروماتية للمركب . 
؟- فزع مجموعة اين (1:1:010105) كما يحدث في مركب الحلمأة (5ز12020125]) . 

؟!- (11901:019515) : 

لاتحدث نفاعلات الحلمأة بواسطة الأنزيمات الصغائرية في الكبد . ولكن بواسطة انزيمات معينة 
موجودة بأنسجة الجسم وسوائله المختلفة . وتحدث الحلمأة للمركبات المحتوية على روابط أميدية 
(0205ط ع10اسمى) أو (05ط0ط قتاع او]) . 

؟- الإختسزال (دموناع1»01) : 

بعض الأدوية يتم استقلابها بالإختزال ‏ وتستخدم تفاعلات الإختزال عن طريق الأجسام الصغائرية 
في الكبد . 

ب)- إستقلاب الطور الثافي : 

تهدف المرحلة الثانية في استقلاب الدواء إلى ربطه في مجموعة خاصة لجعله أكثر تأين وأكثر ذوبان 
في الماء . ومن ثم التخلص منه في البول . ويحدث ترابط مستقلب الدواء مع إحدى المركبات 
القالية : 

. الشرابط مج (ع0ندم سدع ن21)‎ - ١ 

؟ - الخرابط هع (0 20 عناءء4) . 

؟- الحرايط مج (عمك:21) . 

- الشرابط مع (©511/26) . 

* هالة الكسد (1:1020) : 

قد يؤثر مرض الكبد في بعض الأحيان على استقلاب بعض الأدوية. وتأثير مرض الكبد على 
استقلاب الدواء يكون بشكل معقد. حيث يعتمد على نوع المرض الذي يصيب الكبد . ففي 
إلتهاب الكبد الوبافي (20115م2< 71:21 40116 ) لايحدث تغير كبير في قدرة الكبد على إستقلاب 
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الدواء حتى تبقى تغذية الكبد في الدم عالية . أما ني بعض الأمراض التي تسبب تلف الكبد 
فتنتج عن نقص تدفق الدم إلى الكبد . وبالتالي نقص وظيفة الكبد مما يؤثر سلبا على إستقلاب 
الدواء . وفي معظم الأحيان لانستطيح الجزم لأن الدواء الذي يستقلب في الكبد سيتأئر سرعة 
استقلابه بمرض ما في الكبد . 

ومعظم الأدوية يتم إستقلابها بالطور الأول قبل أن تصل إلى الدورة الد موية . وإذا كان هنالك 
خلل ما ني الكبد فإن معظم الجرعة سوف تنجو من استقلاب الطور الأول وتصل إلى الدورة 
الدموية . ومن الكبد الى مكان التأثير بجرعة عالية مما ينتج عنه سمية عالية. ومن الأمثلة 
المشهورة للأدوية التي يزيد تركيزها في الدم نتيجة تلف الكبد دواء البارأسيتامول) الذي يزيد 
تركيزه في الدم بمقدار النصف . كما أن المرض الكبدي قد يؤثر على درجة ترابط الدواء مع 
بروتين بلازما الدم . فهذا يؤثر على الكمية الحرة من الدواء المتوفرة في مكان التأثير مما يؤثر 
بدوره على التأثير العلاجي المتوقح للدواء . 

* العوامل المؤثرة على الإستقلاب : 

: الوراثة‎ -١ 

تختلف سرعة الإستقلاب مابين البشر. وذلك حسب سلالة الإنسان فمثلاً نشاط الإنزيمات المسؤولة 
عن الأكسدة تختلف من شخص لآخر. وليس لهذا الإختلاف أهمية إكلينيكية في الغالب . ولكنه 


يصبح مهما ني بعض الأشخاص الذين يعانون من نقص نشاط هذه الإنزيمات . إذ يتعرض المريض 


الى التأثيرات السمية للدواء الذي يعتمد استقلابه على نشاط إنزيمات الأكسدة . 

؟- التداخل الدوائي : 

تناول دوائين معا في نفس الوقت قد يسبب تداخلاً دوائي) مابين هذين الدوائين . وهذا التداخل 
قد يسبب إبطاء أو إسراع عملية إستقلاب أي) من الدوائين . وأشهر أنواع التداخلات الدوائية عند 
موضح الإستقلاب في الإنزيمات المسؤولة عن الأكسدة . إنزيمات الأجسام المضادة في الكبد . وهنالك 
من الأدوية التي تسبب زيادة نشاط الإنزيمات . وبالتالي تزداد سرعة استقلابها . وهنالك أدوية 
عكس ذلك . 


؟- حالة الكبسد : 
5 العمر (©ع4) : 

يؤثر العمر مباشرة على عملية الإستقلاب . فسرعة الإستقلاب في الأطفال الحديثي الولادة تكون 
بطينة .. (علل 2 

وذلك لن الإنزيمات المسؤولة عن الإستقلاب لم تكتمل . كما أن سرعة إفراغ الدواء من الجسم 
وخاصة تلك الأدوية التي تعتمد في إفراغها على الكلية تكون بطيئّة بنسبة قد تصل إلى ٠١‏ من 
سرعة الإفراغ عند البالغين. ولهذا وجدت معايير الدواء أو جرعات دواء خاصة للمواليد حديثشي 
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الولادة . ولا يحدث تغيير كبير في حركة الدواء عندما يتقدم الإنسان في العمر. ماعدا بعض النقص 
مح بروتين بلازما الدم مما يؤدي الى سرعة الإستقلاب والإفراغ . 

رابها - الافراغ (دمناءء<12) : 

يتم إخراج الدواء وهو في صورته المتأينة أو المترابطة أو الذائبة في الماء عبر الكلى أو في الصفراء أو 
الجلدي أو اللعابي أو حليب ام أو البرازي أو الرئتين . 

وتعد الكلى العضو الأساسي الذي يتحمل مسؤولية إفراغ الأدوية . حيث يتم الإفراغ بالترشيح 
الكبيبسي أو بالإفراز الأنبوبي . 


الترشيح الكبيبي يخلص الجسم من /٠١‏ من كمية الدواء الموجودة في البلازما أو الداخلة الى 
الكلية . أما الإفراز الأنبوبي فيتم التخلص من ٠١‏ من كمية الدواء في الدم . 





